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吴登盛是从村庄里走出来的寒门
子弟。他来自缅甸南部伊洛瓦底省的宫
古村，尽管家境清贫，但他的父亲格外
重视子女的教育。吴登盛在寺庙里读完
小学后，父亲将他送到近百公里外的省
城勃生继续求学。

1964年，因为家境贫寒，19岁的吴登
盛报考了不收学费还发放补贴的缅甸
军事学院。大学毕业之后进入军队、一
路晋升的他成为村子里的骄傲。

1988年，缅甸国防军领导人苏貌、丹
瑞宣布接管政权，由军方的“国家恢复
法律和秩序全国委员会”领导政府工
作。颇受丹瑞赏识的吴登盛自此进入晋
升“快车道”，尤其是在1992年丹瑞成为

“一把手”后。
1997年，吴登盛晋升为少将，并出任

毒品盛产地金三角军区司令。2007年起，
吴登盛担任缅甸总理一职，直至2010年
辞去总理职务，领导军方支持的巩发党
参加当年举行的缅甸大选。

吴登盛以巩发党主席的身份于2011

年2月在议会中被选为总统，同年3月31

日正式就任。他在总统就职演说中称，
将在宪法基础上建立一个廉洁、高效的
新政府，发扬民主，把缅甸建设成一个

“现代、发达和民主的国家”。
一年多后，不少在当时对吴登盛的这

番表态满怀疑虑的人发现，一场自上而下
的大规模政治变革远超出了他们的预期：
开放政党登记注册，分批释放了军政府执
政期间因“非法结社”“叛国”“蔑视政府”
及“违反和平集会法”等罪名遭到关押的
全部约 2000 名政治犯和独立记者；还解
除了已实施50年的私营报纸禁令，废除新
闻审查制度；开放电信市场……尤其是
2011年11月颁布的《政党注册法修改法》，
使得民盟正式重返缅甸政治舞台，该党领
袖昂山素季可以参加竞选进入国会。

在仅有的 5 年总统任期里，缅甸经
历了一场巨变，虽然变化的程度和路径
不尽相同，但一直顺着吴登盛所期望并
竭力维系的“和平与发展”的方向。而作
为缅甸转型时代的第一位总统，吴登盛
也在毁与誉中写就缅甸的“吴登盛时
代”。 据《中国新闻周刊》

吴登盛：成与败，皆是民主的选择

刚刚卸卸任任就就出出家家？？这这真真不不算算啥啥
缅甸前总统吴登盛剃度，其实这在缅很寻常

新闻人物

不少媒体５日开始炒作缅甸前总统吴登盛出家一事，以几张其剃度的照
片为由头，展开联想，甚至把政治与宗教相关联，浮想联翩。其实，在东南亚一
些信奉佛教的国家，出家很寻常，可以是生活中某一个阶段的修行，而不一定
是对现实的逃避。一些媒体之所以把这些前政客出家的消息看作是“大新
闻”，可能源于对几个东南亚国家所信奉佛教的误解。

父亲曾在寺庙圆寂

3月30日刚刚卸任的缅甸前总统吴
登盛于4月4日上午8时在曼德勒省彬乌
伦县达曼巴迪善寺庙出家。

据与前总统接近的人士貌貌昂在其
社交网站上透露，吴登盛从4月4日早上
开始成为一名僧侣，法名依丹迪达玛。支
持吴登盛的群众对此表示欢迎。据悉，吴
登盛可能仅穿着五天袈裟，之后将在宗
教界从事佛法事务。

缅甸80％以上的民众是佛教徒。遍
布各地的寺庙不仅是缅甸人的精神家
园，还承担了社会治理和慈善功能。尤其
是在早期的缅甸乡村，大多数地方民众
的小学教育甚至是初中教育，就是在寺
庙里完成的。吴登盛就是在家乡伊洛瓦
底省宫古村里的寺庙读完了小学。

家乡这所寺庙对于吴登盛来说还有
另一层特殊意义——— 他的父亲在还俗结婚
前，是寺庙里的一名和尚。母亲过世后，吴
登盛曾将年迈的父亲接到仰光住了十年，
但之后父亲又回到家乡的寺庙里当和尚，
再未还俗，最后在寺庙里圆寂。

父亲是吴登盛一生中对他影响最大
的人。因为父亲的坚持，吴登盛才得以念
完中学、进入军队，并最终当上总统。

出家还俗都很“随意”

在缅甸、泰国、柬埔寨、老挝等东南
亚中南半岛国家，民众信奉的是上座部
佛教，又称小乘佛教。相比大乘佛教，上

座部佛教更倚重日常生活中的自我修
行。在这些地区，寺庙是儿童启蒙教育的
场所，也承担着社区活动中心、民间公共
活动的角色，佛教在这些国家已是社会
生活中不可或缺的一部分。

在这些中南半岛国家，每一个人的
生老病死，都离不开寺庙与僧侣。孩子出
生要做佛事；家人患病要去寺庙祈福；有
人故去时，可以在寺庙火化遗体，男性晚
辈一般还会出家念经超度亡人。佛教在
这些国家也是人一生中不可或缺的一部
分。

在某些中南半岛国家，几乎所有的
男子一生中都要出家至少一次。出家的
时间可长可短，可短至三五天，也可长至
一两年，甚至终身不再还俗。出家的时机
也很随意，孩提时可受戒为沙弥，成年后
可剃度为僧侣；婚前可出家，婚后也可出
家；有了工作之后，有人利用年假出家，
也有人专门请休“出家假”。

在泰国等地，有些人甚至以出家“化
解”可能面临的诉讼。一旦出家，便“跳出
三界外、不在五行中”，已经不受民事律
法所管。这一做法虽然没有明文依据，但
只要不涉刑事案件等重罪指控，也普遍
为人所接受。

盘点下来，在这些东南亚国家，很多
国家领导人都曾出家修行，包括柬埔寨
国王、泰国国王等国家元首。出家在家，
在家出家，在这些国家，早已不是可以炒
作的话题。

由此可见，吴登盛出家，只要读得
懂，不算什么大新闻。

综合新华社、《中国新闻周刊》等

4月4日
上午8时，吴
登盛（右）在
曼德勒省彬
乌伦县达曼
巴迪善寺庙
剃度出家。
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