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打打造造健健康康校校园园 培培养养现现代代健健康康人人
诺德实验小学为每个孩子提供适合的教育

我我拍拍最最美美校校园园

本报记者 支倩倩

规矩又不乏时尚的“U”形建筑布局，无形中
透露出大气和自信。游走在诺德实验小学的校园
里，花木繁茂、碧草如茵，沐浴着温暖的阳光，此刻
的时光是多么美好。学校以“健康育人、育健康人”
的办学理念为核心，以“为每个孩子健康快乐成长
奠基”为目标，以“践行巴学理念”为突破口，以打
造高效课堂为重点，切实提升教育教学质量，全面
打造适合学生终身发展的高雅校园、生机校园、魅
力校园。

学校结合“健康育人、育健康人”的办学理念，
努力构建了“一三五”巴学课程体系：一条主
线——— 以“三适课堂、活力课间、趣味课外”为主线
的巴学课程体系；三门校本课程———《一诗一诵一
书》、《22个巴学园》、《我种植，我收获，我成长》。以

“精致、精彩”为旨，打造五大课间活动：读书大课
间、棋艺大课间、道德银行大课间、英语大课间、体
育大课间，为学生提供多样性的适合教育，使学生
得到最充分的发展，成就最好的自我，最终打造学
生健康快乐成长的乐园。

采访中记者了解到，学校依据《窗边的小豆
豆》这本时下小学生热读、乐读的书籍，从中引申
提升了“巴学理念引领下的适合教育”发展理念，
成立了自护园、五瑟园、女生园、美食园等22个巴
学园，设计了巴学园吉祥物“健健康康”，创编了巴
学园之歌《梦开始的地方》，并遵循教育教学发展
规律，安排每周三下午第一、二节课，打破班级制，
通过选课走班践行巴学教育。走进女生园，记者看
到小园民们自己裁剪衣服，自己梳妆打扮，自己担
任模特开展大咖秀，圆了每个小女生的公主梦。

学校为更好地推进“师生互助、双赢课堂”教
学模式，打造一支高素质的教师队伍，积极探索

“基于教师需求，为了教师发展、方便教师学习”的
巴学研训方式，主要从“师德、业务能力和人文素
养”三方面推进队伍建设。尽管目前教师的工作压
力偏大，但老师们均能以良好的心态面对工作，对
职业的成就感和幸福感的追求依然十分强烈。一
年多来，学校30%以上教师在市级及以上优质课
和论文等方面获得奖项，一批年轻教师迅速成长
起来，使诺德实验小学的优秀教师队伍不断壮大。

在健康校园的构建中，诺德实验小学的莘莘
学子健康成长，他们质朴、善良、勤学、善思、自信
乐观，积极向上。同时学校在办学的历程中求真务
实，不断创新，开拓更多的育人途径，师生无论从
身体还是心灵，都能得到健康和谐的发展，并为培
养富有个性的“健康人”执著奋斗着！

在前行的道路上，诺德实验小学的师生用心
倾力走好每一步。

看！我发明的火箭就要发射了。

舞蹈《荷趣》。

同学们来到道德银行存下自己的道德币。

师生互动忙间苗。

锦绣园。

棋艺大课间——— 让学生释
放青春活力。

健康休闲一刻。

快乐学英语。

美丽宣言：健康高雅的校园文化、健康
向上的教师队伍、以生为本的三适课堂，努
力践行巴学教育，为每个孩子提供适合的教
育。诺德实验小学为培养身体健康、心理健
康、道德健康的现代健康人用心倾力！
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