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王王春春兰兰，，左左邻邻右右舍舍都都夸夸的的好好媳媳妇妇
七八年来每天定时给婶婆婆做饭

1991年11月，二十二岁的王春兰嫁到了济阳县济北街
道办事处姚家村，与勤劳朴实的孙怀军组建了家庭，一结
婚她就发现家中还有一个“外人”，那就是丈夫的大婶，大
脑有些愚钝、木讷的王秀英。这二十多年来，王春兰为照顾
婶婆婆，能定时给老人家做饭，甘愿放弃高薪工作去做保
洁；为了能更好照顾生病中的老人，她还特意买来小床陪
睡，只为能第一时间知晓老人的情况。现如今左邻右舍都
夸王秀英找了一个好媳妇。

为定时给婶婆婆做饭 甘愿放弃高薪工作
王春兰的婶婆婆王秀英年轻

时便有些愚钝、木讷，不管是田里
的活还是家务活，她统统不会做。
据了解，王秀英的丈夫早逝，她又
无儿无女，一直以来都是孙怀军的
母亲照顾。1991年5月孙怀军母亲去
世，孙怀军便从母亲手里接过了照
顾大婶王秀英的重担。

婚后，很多人都在想孙怀军
的媳妇王春兰能不能容下王秀英
这个“累赘”，但王春兰一句话让
所有人都吃了“定心丸”，“您哪里

都不能去，这里就是您的家。”为
了践行诺言，也为了更好照顾老
人，王春兰甘愿放弃高薪工作去
从事保洁，只为了能定时回家给
老人做饭。

“今年是我从事保洁工作的第
八个年头了，两年在中医院、六年在
力生体育，当时之所以去做保洁，就
是因为工作时间比较自由。”王春兰
说，她早上可以给老人做完饭，照顾
老人吃饱后再去工作，“中午也可以
早点回来给老人做饭，虽然工资不

多，但不至于让老人饿着。”
据王春兰介绍，之前她在一家

家具厂工作，该公司讲究多劳多得，
只要你不怕辛苦一个月可以拿五六
千的工资，但是中午不能回家，“我
不回家老人中午就没法吃饭，为了
这个就把那个工作给辞了。”现在力
生体育也开始按指纹签到，工作时
间不自由，为此她也把工作辞了，

“老人今年都88岁了，孩子也已经工
作了，我就暂时不出去工作了，一心
在家照顾老人。”

为更方便照顾老人 特意买了小床“陪睡”
王秀英今年已经88岁了，早

在10年前她的生活便不能自理，
一天三顿都是王春兰端到眼前喂
食。现如今王秀英的身体更是大
不如以前，再加上血压高等疾病
缠身，大多数时间都是躺在床上，
平时也只能坐起一小会。

“老人有高血压，但是她还非
常爱吃肉、鸡蛋，时间久了你不给
她吃她还发脾气。”王春兰说，现
在老人的牙基本上不能用了，
他们平时吃的饭菜老人也不能

吃，为此每天她都给老人蒸鸡
蛋羹，“再有包一些肉馅的馄
饨、水饺放在冰箱，隔一段时间
给老人做一次，就当给她改善生
活了。”

2014年，王秀英不慎扭了腰，
在床上躺了二十多天，在这期间
她起不了床，不管是大手、小手都
只能解到床上，床单、被褥每天都
是湿乎乎的。当时为了更好照顾
老人，她专门让丈夫买了一张小
床，放在阳台上，她每天晚上都陪

着老人睡觉，这样老人有个什么
需求，她就能第一时间知道了。

“老人在床上一共躺了二十
多天，这二十多天，基本上她每天
晚上都睡不着觉。”王春兰说，你
这边刚想睡着，老人那边便发出
了一些声响，你也不知道是老人
解手了还是身体不舒服，就得起
床去老人身边查看，“每天晚上如
此，白天给老人洗床单、晚上陪
睡，那几天我都瘦了，瘦了十来斤
呢。”

晚上亮着走廊的小灯 只为老人上厕所方便
2012年孙怀军一家搬进了现

在的新房。刚搬进楼房，让老人觉
得最不习惯的就要数抽水马桶，

“咱在家里面都是用的那种茅厕，
解完手也不用冲。”王春兰说，老
人一开始用抽水马桶比较抵触、
害怕，特别不适应，“有时候老人
着急了还会跟我吵吵几句，非要
我给她买盆子解手。”

王春兰就一点一点教给老人
如何使用抽水马桶，时间久了老
人学会了，对抽水马桶也就没有
原先那么抵触了。为了老人晚上
上厕所方便，他们还特意在走廊
里面安装了一盏灯，这盏灯每天
晚上都开着，只为了老人走动时
能看清。

在王春兰的悉心照顾下，今

年88岁的王秀英活得非常开心，
虽然她有一些口齿不清，但逢人
便夸王春兰“好闺女、好闺女”。在
王春兰的影响下，她的儿子继承
了她尊老爱幼的好传统，每天下
班不管多累多辛苦都要抢着照顾
奶奶，若是母亲中午有事回不了
家，他便请假回家给奶奶做饭，照
顾奶奶起居。

好媳妇王春兰在照顾婶婆婆喝水。 本报记者 刘慧 摄
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