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医医生生来来了了 专专治治不不开开心心
——— 市一院“小丑医生”进校园，圈粉无数

“小丑医生”在其
他国家已有30多年的
发展历史，是一个严
肃且专业的职业。从
去年起，济宁市第一
人民医院的医生、护
士以及志愿者等上百
人加入小丑医生团
队，先后走进儿科门
诊、儿童输液室、儿科
病房，为就诊的小朋
友送去快乐。这次是
小丑医生们第一次走
出医院，走进校园，向
孩子和家长们传递儿
童健康保健知识。

“小丑医生”进校园圈粉无数

“如果不听话就让医生给你打针”这是不少家长
治孩子的惯招。医生有这么可怕吗？

近日，济宁学院附属小学一年级七班迎来了一群
神秘来客，这些红鼻头、绿头发的小丑，会唱歌跳舞、
扭气球、变魔术，关键还会看病、讲科普……颠覆了孩
子们对医生的印象。他们就是济宁市第一人民医院医
护志愿者组建的小丑医生志愿者团队。

小白兔医生、青蛙医生、大白医生……在孩子们
兴奋的叫声中一一亮相。济宁市第一人民医院的一群
小丑医生，特意来教孩子们怎样注意卫生、怎样洗手
等一些科普保健知识。

“相比成人，儿童的接受与学习能力有限，小丑医
生用通俗易懂的语言及简单明了的动作表演，结合我
们制造的欢快的现场氛围，让孩子们在快乐中学到医
疗科普知识，提高学生的急救意识和水平。”小丑医
生、市一院团委书记董婉婷介绍说。

“小丑医生”期待更多志愿者

红鼻头，绿头发，卡通造型萌萌哒；扭气球，变魔
术，唱歌跳舞送礼物……在医院里，活跃着越来越多

“小丑”的身影，他们通过陪伴和逗乐对抗患儿的恐惧
和疼痛，所到之处圈粉无数。近日，来自市一院的“小
丑医生”走出医院，走进校园，向孩子们传递健康知
识。这也是山东省首支“小丑医生”志愿者团队，通过
对医院志愿者进行专业培训，让更多小丑医生随时为
患儿送去轻松和欢笑。

小丑医生的成立，对于小朋友来说，是一份甜蜜
的礼物。小丑医生虽然不能直接治疗疾病，但能够通
过专业表演开出欢笑“处方”，专治不开心，良好的心
态也是治疗疾病的最佳良药——— 从这个角度看，小丑
医生可谓病患的一缕阳光，价值不容小觑。

今年是市一院建院120周年，医院团委组织志愿
者们组建“小丑医生”服务队，利用休息时间送快乐、
送健康。医院这一人性化服务的有益探索，也收获不
少点赞。“我们期待有更多志愿者组织、公益团队投身
其中，让‘小丑医生’快乐处方常态化。”董婉婷表示。

灶我们想让孩子快乐起来，首先
要让自己嗨起来。我们每一位小丑医
生坚信，只要我们用心去做，就一定
会影响更多的人。——— 董婉婷

灶这次参加活动的小丑医生都
是利用自己休息时间来参加活动的，
但是看到孩子们从惊奇到开心的表
情，再辛苦我们也无怨无悔。——— 霍
然

灶有一种幸福是我看见你快
乐！——— 于洋

灶用我们最萌丑的方式，给你们
带来最美的心情。——— 闫淑杰

灶用我们的热情和执着温暖你
们可爱美丽的心灵！——— 路慧敏

灶愿为世间最美的小丑！——— 张
玉岗

灶赠人玫瑰，手有余香。——— 王
灏

灶把微笑挂在脸庞，散发迷人的
光芒。——— 李男

灶用爱心带来快乐，用微笑治愈
病痛！——— 林莎莎

用爱疗伤，这是一个专业活，不是照猫画虎那么简单。在国外，小丑医生作为“替代疗法”的一个分支，
有着强大的存在感，甚至在以色列、澳大利亚、美国等国家已发展成一个严肃且专业的职业。比如以色列
有大学专门设有医疗小丑学士学位，新西兰也推出了“医疗小丑”证书课程……“我们期待有更多志愿者
组织、公益团队投身到“小丑医生”团队中，让‘小丑医生’快乐处方常态化。”市一院团委书记董婉婷表示。

葛心得体会

第一次使用听诊器，小朋友既惊奇又开心。

通过有趣的游戏，向孩子们传递护眼的重要性。

济宁市第一人民医院小丑医生志愿者团队。
小丑医生深受孩子们的喜爱。
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