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没有家长陪考，没有宾馆住宿

寄寄宿宿生生吃吃住住在在学学校校反反而而更更轻轻松松
本报6月7日讯(记者 李榕

贺莹莹) 没有家长陪考，没
有宾馆住宿，吃住都在学校。6月
7日，记者连线部分寄宿考生了
解到，相较于大多数享受家长陪
考的考生们，少了“众星捧月”的
寄宿生们，反而多了一份轻松和
自然。

6月7日上午结束语文的考
试，大批考生走出德州二中的大
门，随即被考点外守候的家长们
接走，有的回家，有的回宾馆，有
的干脆就近“下馆子”。德州二中
约有800名寄宿生依次列队、分
批次进入学校食堂排队打饭，有
的表情平静，有的与同学说说笑
笑。“高考两天，全部吃住在学

校。不习惯父母来陪同，这样反
而更自然、更轻松。”德州二中高
三2班赵丽(化名)说。

据德州二中食堂的李师傅
介绍，学校特意为考生制定了
考试期间的营养菜谱，凌晨3点
半食堂的师傅们就开始给考生
准备一天的伙食：红烧排骨、海
鲜菇炒青椒、红烧茄子、黄瓜炒
鸡蛋、清炒有机菜花等七大菜
品。为确保饮食安全，食堂不做
凉菜，也没有采购豆角、芸豆等
易引发食物中毒事件的蔬菜。

“午餐时间，我们基本是边
吃饭边聊天。”高三8班的王南
(化名)说，他们是分在本校考
点的同学，每天都是第一拨去

食堂吃饭的，等德州一中、实验
中学两个考点考生返回本校
后，再分批次进入食堂就餐。一
天三餐班主任都会陪着他们一
起吃，吃完饭回宿舍休息，养足
精神准备下午的考试，和平常上
课一样。

此外，记者从实验中学了解
到，为了吃住安全，高考期间要
求考生均吃住在学校，不允许在
外面吃饭。“高考期间食堂采购、
制作等各个环节更加严格把控，
增加有营养的菜品，减少生冷食
物，为了增加营养，每位考生每
顿饭免费供应一个鸡蛋，菜品价
格让利。”实验中学办公室张主
任说。

6月7日下午2点30分
许，在德州一中考点门
口，45岁的刘艳茹远远目
送儿子走进考场，一直到
儿子消失在视线里，转过
身时已是泪眼婆娑，“等
考完了也就解脱了，可孩
子马上也要离开我们身
边了，至少3年不能经常
见面了，心里很舍不得。”

3年前，刘艳茹的儿
子考上了德州一中，此后
全家人也随即进入了“高
考节奏”，生活重心慢慢
转向了日夜陪考。为了给
儿子营造更好的学习和
生活环境，刘艳茹在德州
一中附近租了一间三居
室的住房，房租每个月
1200元。“这样儿子每天
能骑着电动车回家，来回
十几分钟的路，饮食和睡
眠上可以更好一些。”刘
艳茹说。

随着高考的临近，全
家人的神经绷得越来越
紧，儿子的脾气似乎也越

来越大了。刘艳茹告诉记
者，最近在家都是特别小
心谨慎，平时不敢大声说
话，但儿子的情绪很暴
躁，经常大发脾气，这个
时候她都会很不安很自
责，心里在想是不是哪句
话说错了。

高考首日，刘艳茹从
单位请了假，独自一人来
到考场外默默等待，对她
来说，这份守候其实是一
份慰藉。“其实儿子不让
来，但我在家里也待不下
去，总是心神不定的，所
以还是决定来这儿等着，
万一有什么事儿可以照
应下，这样至少让自己心
安一些。”谈到考完后如
何庆祝，刘艳茹略显失落
地说，本来打算带孩子出
去旅游，但儿子说他不愿
跟大人一起，要和自己同
学出去玩。

本报记者 刘振
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葛 陪考故事

6月7日，在德州一中

考点，一位考生考前脚部

受伤，为方便考试，父亲

背着孩子走进考场。

本报记者 马志勇
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