
本报记者 于悦

40万册馆藏古籍
只有7名女修复师

天天和古书打交道的人，
是不是全是老学究？其实目前，
绝大多数从事古籍修复的工作
者都是女性，这也与女性做事
较为细致的天性有关。杨洁是
这个群体中最为年轻的一个，
1980年出生的她已经从事这一
行6年多了。

所谓古籍修复，就是将残
缺破败的古书的每一页翻新后
再装订起来的过程。在几百年
的时间里，古书会遭到虫蛀、鼠
啮、霉变等多种多样的损害，本
来完整的一页纸经常会变成大
大小小的碎片，有些碎片干脆
丢失，这就需要古籍修复师们
出手。

杨洁介绍，山东省图书馆
馆藏的古籍目前有40万册，正
式的修复人员只有7人，因此，
她们只能先修复那些较为重要
的书。拿到一本书后，光是准备
工作就要做上几个月。前几年
成功修复的《宋刻本文选》由于
极其重要，修复的准备时间长
达两年多。

“修复一本古书，首先要对
每一页进行拍照，以保留它的
最初面貌。”杨洁介绍，有的书
籍已经完全不成形，好多页粘
在一起形成“书砖”，其修复方
法、用纸、装订等都要经过反复
讨论。中国历史上，人们先是用
树皮造纸，称为“皮纸”；后来技
术进步改用竹子，也称为“竹
纸”。专家要先鉴定对象古籍选
用的纸张类型、颜色等，然后再

选择修复用纸。
一本书的装订方法分为蝴

蝶装、四眼装、六眼装等多种，
具体用哪一种，需在动工前彻
底商量好。这些都完成后，修复
师们就可以将古籍拆线，一页
一页地进行修复了。

电饭锅冰箱都有
办公室像是厨房

走进杨洁的办公室，很多
人都以为来到了厨房。电饭锅、
笼屉、冰箱等应有尽有。“你们
在这儿做饭啊？”这种话杨洁她
们听了好多次。

其实，电饭锅等东西都是
修复古籍的必要工具。杨洁介
绍，冰箱是用来杀死古书中的
细菌、虫子等，电饭锅则用来对
付那些因受潮而粘在一起的书
砖。“把书放在锅里蒸，粘起来
的书页就会松动，我们再用工
具把它慢慢挑开，这个过程非
常困难，稍不小心就会破坏古
籍。”

“我们不光有厨房，还有牙
医用品。”杨洁拿出了她的一个
工具箱，里面有注射器、修牙用
的起子等。工具的繁多，正说明

了修书过程的复杂，从把粘连
的纸分开到最后装订成本，需
要二三十道工序。仅仅第一道
工序把纸分开，有时就得花上
七八个小时。

针对破损的书页，杨洁需
要将自己调好的糨糊刷在破损
处的边缘，再将补纸粘贴上去，
手工撕掉多余的部分。由于有
些需要修复的破损面积很小，
杨洁她们还需要借助自带光源
的放大镜来工作。

“补纸除了要和原纸质地
一样，还要讲究颜色搭配。如果
无法做到颜色完全一致，则宁
浅勿深，因为新纸在经过一段
时间后颜色会变深。”至于手工
撕纸这一步骤，要求误差在1毫
米左右。这样下来，一页书才算
补好。

修完整个一本书所有的页
后，杨洁需要用能够吸水的纸
隔开每一页古书，上面放上金
属砖等重物压一定的时间。再
进行装订后，一本古书就算是
修复完成了。杨洁介绍，通常一
本书会整体地交给一个人修，
修一页书平均需要七八个小
时，也就是一个工作日的时间。

“有次送来了一套康熙字典，整

本书都是块大砖头，修起来非
常麻烦。”

修好的清朝古籍
内容竟是讲星座

杨洁大学所学的专业是会
计，毕业后却来到了省图报刊
馆工作。当时，她和同学说自己
可能是班里工作和专业跨度最
大的一个人了，可毕业六年后
她却选择了一次更大的挑战。

“大概从2007年的时候，国
家开始重视古籍修复这项工
作，省图也有了自己的古籍修
复团队。”想挑战更有专业性工
作的杨洁选择来到古籍修复科
室，当时她自己也不知道将要
从事的工作是如此繁琐和有技
术含量的。

“我们的师傅最初学艺时，
出徒都要好几年，我们则是先
进行了好几个月的培训，然后
再在实践中慢慢学。”杨洁刚开
始只能先用普通的纸练习装
订，慢慢地再练习其他环节，直
到最后能够独立修复一本书。

尽管在修复过程中，杨洁
和同事们不会更改书中的任何
信息，即使出现缺字也只用补

纸代替，但杨洁她们还是经常
在修复完后看看老祖宗留下来
的东西。有一次，她修完一本清
代古籍后，竟然发现上面有摩
羯、双子等星座的信息。有些古
籍在地下埋了几百年，即便出
土也因为种种原因有些信息无
法被今人掌握。而杨洁和她的
同事们，不仅让尽可能多的信
息重见天日方便了学者研究，
她们自己也成为很多古籍的首
个阅读者。

现在，省图这类单位除了
修复自己馆藏的古籍，有时还
会修复其他送上门来的书籍。
有一次，济宁一个家族找到这
里，想要修复自家的家谱。杨洁
她们完工后，只象征性地收了
400元钱。实际上，很多地方修
复古籍已经成了产业，修一页
纸都要上百元。

杨洁表示，她们这行永远
处于学习的过程中。尽管工作
劳累，每天都要低着头坐冷板
凳，基本上每个人都累出了颈
椎病，但她觉得选择这个行当
不后悔。“毕竟自己喜欢上了古
籍，也希望能够保护好它们。当
然，我也希望做我们这行的人
越来越多！”

时时光光给给古古籍籍蒙蒙上上帘帘，，她她们们来来揭揭开开
“80后”女古籍修复师：这一行永远处于学习中
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近日，山东省图书馆
开放了馆中最神秘的部
门——— 古籍修复室，让普
通市民参与体验传拓、线
装、雕版印刷等古籍文
化。1980年出生的杨洁是
馆里7名古籍修复师中的
一员。她每天的工作就是
修复那些具有几百年甚
至上千年历史的古籍，不
少古籍中的内容经过岁
月洗礼，一直沉浸在黑暗
中，杨洁就是让它们重见
天日的人。

杨洁正在小心翼翼地揭一册已经板结成砖的古籍。 本报记者 于悦 摄
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