
不不去去游游乐乐场场，，孩孩子子还还能能去去哪哪玩玩
接触自然和社会较少，“城会玩”也犯愁

本报记者 于悦

年满4岁就报班
相当于找人看娃

家住奥体附近的市民陈女
士，给刚满4岁的女儿在家门口
一个艺术培训中心报了钢琴
班。“每节课140元，一共20节，
可以按自己的时间预约上课，
这样既能让孩子学到东西，又
不用自己花时间看管，就是花
费高点儿。”

34岁的市民杨怡和丈夫工
作都很忙，6岁的儿子以往一放
假，便由外地过来的双方老人
照顾。今年杨怡不想再麻烦老
人，小两口又实在抽不出时间。

“他的小同学也没人和他玩，不
是去参加夏令营，就是去参加
辅导班了。”

杨怡不想让孩子单纯地进
入托管班托管，而是想让他趁
着暑假学点兴趣爱好。“托管班
虽然也都有老师看着学习，但
毕竟学习的氛围一般。”杨怡这
次让儿子参加了一个为期6周
的辅导班，上午进行音乐、沙画
等艺术方面的教育，下午有老
师带着学学英语。这样一个辅
导班花费在3500元左右。

市民温女士的儿子9月份
将要升小学，暑假期间她给孩
子报了两个半天班，一个学小
学一年级课程，一个学围棋，加
起来一个月也要交3000多元。
对于为何要让孩子上暑假培训
班，温女士称主要是由于幼儿

园学到的东西太少，怕孩子在
幼升小时“输在起跑线上”。

孩子年龄小的
多被送到托管班

“城里的孩子玩的空间有
限，很多都宅在家里玩电子产
品或只在小区里玩玩，其他的
也就是逛逛商场和公园，一到
这些地方，孩子就被那些形形
色色的游乐设施吸引过去了，
作为家长不满足也不行。”市民
郭女士说，两个月的暑假，怎样
让孩子玩得既快乐又有意义，
她对此很发愁。

在采访中，大部分孩子年
龄较小的家长都愿意把孩子送
去托管班，一是省了照看的麻
烦，二是让他们有了玩的地方。

市民徐敏的儿子今年8岁，
由于双方父母家都在遥远的外
地，这个假期来不了济南，在企
业工作的她早早给孩子报了个
单位旁边的托管班，“1500元一
个月，管午晚饭和午休，还有老
师带着玩游戏、教英语，我去考
察了一下觉得还不错，每天下
午5点下班时顺便去接孩子就
可以了，省不少事。”

市民徐佳也在小区里给孩
子报了个托管班，“都是认识的
邻居，比较放心，中午管一顿饭，
上午有人看着写作业，下午或是
看看课外书或是出去转转，只要
保证安全就行了。”徐佳的孩子
平日就上着辅导班，每周上一次
课，但她依然觉得，不应格外把
暑假变成孩子的另一个学期。

和徐佳持有相似态度的还
有不少家长，市民程女士觉得，
一群孩子在一起看看书写写作
业其实挺不错。“现在的孩子多
是独生子女，暑假凑在一起还能
交个朋友。孩子的暑假，应该轻
松地过。”

感受真实自然
既简单又有意义

对于城里孩子假期应该玩
什么，山东女子学院教育学院
学前教育专业徐伟教授认为，
在能够保证安全的前提下，可
以让孩子去感受各种各样的游
乐设施，因为它们在某种程度
上符合孩子的身心需求，不能
一刀切，但让游乐场成为孩子
最主要的玩地儿肯定是不行
的。正规的假期学习和特长培
养也很合理，但不能禁锢孩子
爱玩的天性，“学龄前儿童需要
多接触自然和社会，自然教育
包括空气、阳光、水、植物等，可
以在感受之后画画、拍照等等，
社会教育就是增强孩子的社会
交往能力，多与人沟通交流。”

“孩子的认知规律是观察感
知和亲身体验，然后表达展现，继
而发挥创造力。游乐场只能解决
孩子一时的娱乐需求，毕竟都是
模拟、摆设出来的东西。家长应该
常带孩子去野外、户外、植物园等
地方玩儿，哪怕只是找一片绿地
或沙滩，感受真实的自然，这种环
境下才既有学习又有娱乐，还能
滋养他们的身心，是既简单又有
意义的教育方式。”徐伟说。
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“城会玩”如今成了一个网络热词，但在现实中，城市里的
很多家长都为孩子去哪儿玩犯愁。沉迷于游乐设施既花钱又
学不了多少东西，整天宅在家里玩手机、电脑更是家长们不愿
看到的。在家长们平时普遍忙于上班的情况下，该让孩子去哪
里玩才好呢？

在一家培训机构中，孩子们正学习画画。 本报记者 于悦 摄
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