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中国老年保健协会糖尿病专业委员会“呵护心脑·健康城市行”全国大型公益活动（长清站）

我我国国““心心脑脑血血管管病病医医学学泰泰斗斗””刘刘玄玄重重教教授授88月月2244日日莅莅临临长长清清

刘玄重，主任医师，男，1968年毕业
于第二军医大学军医系，现任首都医科
大学附属北京天坛医院心内科主任，卫
生部首席健康教育专家。他从医40余载在
危重病抢救、介入心脏病学和脑血栓防
治方面有着丰富经验，发表论文30余篇，
参编高等医学院校统编教材等五部专
著；总结出的一套心脑血管病“疏通微循
环”的康复方法，提倡溶解微循环陈旧性

附壁血栓是心脑血管病治疗的重中之
重，将建立心脑侧支循环用于临床治疗，
开创了心脑血管病治疗新纪元；至今已
帮助数十万患者重获健康，被誉为“中国
心脑血管病防治医学泰斗”。

刘玄重教授指出，心脑血管病是中
老年人的“无声杀手”，致残率和突发死
亡率位于所有慢性病之首。但并非不可
防不可治，只要严格遵循这套科学的方

案，既让高血压、高血脂、高血糖、动脉
硬化、冠心病等心脑血管病人群长期指
标平稳，心慌、胸闷、头晕、头痛等症状
消除，远离突发意外的发生，又能让已
患心脑重症的病友快速溶栓，恢复心脑
等脏器功能，防止二次复发，避免支架、
搭桥和突发死亡。心脑患者都有望实现
行动自如，摆脱常年药物依赖，做回健
康人！

我市心脑血管病、糖尿
病患者请于今日8:30-17:00
之间，快速拨打报名电话，即
可获得中国老年保健协会糖
尿病专业委员会提供的以下
系列健康援助：

1 .免费领取价值598元
首都医科大学附属北京天坛
医院刘玄重教授讲座门票一
张。

2 .免费领取价值198元
高档智能血压计一台，或价值

298元专用长寿油两桶，或价
值698元中医经络按摩鞋（两
双），仅限500名，送完即止。

3 .免费提供“心、脑、眼、
肝、肾”等全身血管病变评估
一次。

4 .免费领取心脑血管病
康复书籍《微循环的力量》一
本。

5 .免挂号费，有机会享
受刘玄重教授专家团一对一
指导方案！

■今日关注

近日，由中国老年保健
协会糖尿病专业委员会主办
的“呵护心脑·健康城市行”
大型公益活动，引发了长清
心脑病友和糖尿病友的强烈
关注，我国著名心脑血管病
专家刘玄重教授将莅临我
市，为广大患者现场指导。

刘玄重教授为你揭秘“预防心脑血管病突发与康复”新方案

559988元元讲讲座座门门票票免免费费发发放放

长长清清心心脑脑病病友友、、糖糖尿尿病病友友抓抓紧紧报报名名，，免免费费获获得得千千元元健健康康援援助助
免费领取：198元智能血压计一台，或298元专用长寿油两桶，或价值698元中医经络按摩鞋（两双）

刘玄重教授

我国著名心脑血管病专家
卫生部首席健康教育专家
首都医科大学附属北京天坛医院
心内科主任、教授
中央国家机关健康大讲堂讲师团
专家

郑重声明：本次活动是由中国老年保健协会糖尿病专业
委员会主办，活动纯属公益，不收取任何费用，书籍等所有援
助项目需到指定地点领取，不以任何形式邮寄上门！请相互告
知，仅限500个名额，报名从速！

特别提醒：为了将爱心援助物资发放到真正有需求的患
者手中，领取者限心脑血管病及糖尿病患者，领取时须出示病
历证明及有效身份证件，每人一份，不得代领或重复领取！

报名电话：

0531-88822335

两两部部电电梯梯咋咋只只开开一一部部？？
名流华第物业称，入住率达到60%才可全开通

本报8月11日讯（记者 张
帅）“居民正常交纳物业费，
但为啥每单元只开通一部电
梯？”近日，家住长清名流华第
小区的周琳（化名）向齐鲁晚报
反映，小区每单元内都有两部
电梯，可目前只有一部正式“上
岗”，加上最近装修的较多，一
部电梯根本不够用的，居民感
觉生活上十分不便。

周琳告诉齐鲁晚报记者，
她所在的单元内有两部电梯，
现在正常运行的只有一部，另
外一部被停用闲置，住户上上
下下十分不方便。“我刚搬来不
久，前段时间朋友们来我家温
居，八九个人等电梯时，正好赶
上有人用电梯往楼上运电动
车，车子放在里面占去很大空
间，朋友们只好分成两拨上电
梯。”周琳说，每当上下班时，她

都会等很长时间电梯，有时为
不耽误上班，她会舍弃电梯直
接走楼梯，但高层住户就没这
么幸运了。“听别人说，小区物
业告知是为了省电，才将其中
一部电梯关停。”周琳表示。

8日下午，对于周琳所反映
的情况，齐鲁晚报记者来到该
小区进行实地探访。在周琳所在
的5号楼某单元内，记者看到，两
部电梯确实只有一部在正常运
行，另外一部已经停用，居民上
下楼只能靠其中一部。同时记者
注意到，单元走廊本就很狭窄，
加上停放着多辆电动车，整个空
间显得更加拥挤逼仄。

该小区目前有5栋居民楼，
且都是高层，最高的有18层。齐
鲁晚报记者接着又探访了其他
单元，发现每个单元内都有两部
电梯，除2号楼2单元、4号楼1单

元外，其余11个单元的两部电梯
中，都有一部不能使用。停用的
电梯当中，有的门任意开着，里
面堆放着一些杂物，还有的居民
直接将自行车堵在了电梯门口。

正在楼下带孙子的王大爷
告诉齐鲁晚报记者，他所在的
单元同样只开了一部电梯。“有
一次回家遇到楼上装修，占用
电梯搬运装修材料，电梯被塞
得满满当当，我和孩子在一楼
差不多等了20分钟。”王大爷认
为，虽然现在业主还未全部入
住，但随着装修的越来越多，一
部电梯已经不够用了。

采访中，大多数居民表示，
虽然小区入住率不高，但只要
有居民入住，就应该开通两部
电梯，毕竟大家是交了物业费
的。“我去问过物业，他们说要
等业主全部入住后才开另外一

部，这样的话，我们是不是也要
等业主住齐后才开始交物业费
呢？”对于物业的解释，小区居
民并不认可。

随后，齐鲁晚报记者来到
位于小区西侧的物业服务中
心，就此问题采访了物业工作
人员。工作人员表示，目前小区
入住率不高，多数业主都在装

修，运送装修材料对电梯损坏
很大，导致电梯故障频出。只开
通其中一部，是为保护另外一
部不受损坏。“近期确实接到过
居民投诉，我们已经注意到这
个问题。下一步，我们将对每个
单元的入住率进行统计，如果
达到60%以上，就可开通另一
部电梯。”该工作人员说。

长清心脑血管病、糖尿病患者马上拨打0531—88822335报名，凭有效证件免费领取首都医
科大学附属北京天坛医院刘玄重教授讲座门票一张、免费领取价值198元智能血压计一台或
298元心脑血管病专用油两桶。仅限500个名额，报名从速，额满即止！

有居民将自行车放在了停用电梯的门口。 本报记者 张帅 摄
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