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操刀IP作品，要唤起“80后”的集体回忆

陈陈可可辛辛：：网网络络潮潮流流要要用用得得有有尊尊严严
本报讯 在今年暑期档IP

改编电影口碑纷纷扑街之际，
陈可辛与曾国祥联手带来了根
据安妮宝贝同名小说改编的电
影《七月与安生》。和之前的IP
改编青睐“小鲜肉”相比，该片
显得比较传统——— 马思纯和周
冬雨都算不上人气偶像，只是
适合各自的角色；该片对原著的
剧情做了较大的改编，有时代感
而无网络词，着重刻画了大时代
下小女生的心思。8月30日，监制
陈可辛接受记者采访时坦言，

“网络上那些潮流的东西是虚

的、是浮的，拍电影可以借用，
但要在电影里用得实、用得有
尊严，才是真正的接地气。”

年代感是陈可辛电影的一
大特色，从《甜蜜蜜》到《中国合
伙人》都有展现。陈可辛本人，也
是少有的能成功驾驭内地题材
的香港导演。《七月与安生》在刻
画小女生细腻心思的同时，也在
不经意间展现了内地几十年间
的变迁。从橡胶底的白球鞋到老
款的诺基亚或者三星翻盖手机，
从贴满小广告的北京筒子楼楼
道，到飘扬在片中的《花房姑娘》

《方向》等老歌，都能勾起“80后”
的集体回忆。陈可辛表示，要在
电影里展现出内地的集体回忆，
光靠导演一个人做不到，必须要
信任和依靠内地的团队。“其实
每部电影都是导演体验生活的
一个过程，你要把电影做得真
实，就要非常相信你的团队。导
演就应该做一块谦虚的海绵。”
陈可辛说，自己身边围绕着很多
内地工作人员，他会倾听他们的
意见。

IP改编虽然是时下电影界
的热点，但改编的电影作品口

碑不尽如人意也是事实。以今
年暑期档为例，很多改编自热
门网络小说的电影，虽然用尽
各种“接地气”手段，但口碑都
是一塌糊涂。

陈可辛直言，IP改编是吃
力不讨好的事情，“现在网络上
的确有很多概念、流行语。你不
能说那些都是完全不对的，很
多时候是要妥协。实际上，我们
来拍一部网络IP改编的电影，
这个事情本身就已经是某种程
度上的妥协了。”陈可辛说，如
果只是纯粹地为了借网络IP的

势接地气，那也拍不好，必须要
找到喜欢这个IP的原因才行。

对于“接地气”，陈可辛有
自己的看法，他不认为用人气
偶像明星、网络流行语就是接
地气，“网络上那些潮流的东西
是虚的、是浮的，很多人以为那
就是接地气。其实很多都是幻
想出来的，生活中老百姓并不
是这样。如果照搬网上的接地
气，那其实是不接地气。拍电影
可以借用那些东西，但要在电
影里用得实、用得有尊严，才是
真正的接地气。” （北晨）

选戏标准
至少能打动自己

记者：这部剧讲述了一个
感情和事业遭受双重打击的中
年男人的生活危机，而且是一
部幽默轻喜剧，陈老师为什么
接这部剧呢？

陈建斌：因为戏里边我出
演的马国梁这个人物引起了我
的共鸣，倒不是因为他的身份，
而是他身上那种人到中年之后
的危机感，包括事业上的，家庭
中的，各个方面的，这是能够引
起我共鸣的。他对待危机的方
法像李宗盛的歌词里写的一
样，“嬉皮笑脸地面对生活的
难”，我觉得这样的人在生活当
中经常可以看到，包括我们自
己都是这样的。

这个电视剧虽然很接近生
活，实际上它从生活中找到了
一个新的角度，然后去看待我
们特别熟悉的生活，使你对熟
悉的生活有了一种陌生感，这
是这个电视剧颇为新颖的地
方，也是打动我的一个原因吧。

记者：现在接戏的标准是
什么？

陈建斌：我现在接戏的标
准跟以前的标准没有什么区
别，还是要人物能够打动我，至
少要有那么一点能够打动我，
我才会扮演这个人物。

中年生活
不如意比比皆是

记者：马国梁人到中年，突
然放弃了熟悉的环境，去面对
新的事业和人际关系。在这个
人物身上您找到了什么共鸣？
能具体说说吗？

陈建斌：人到中年，突然面
对新的环境、新的危机，需要新
开始……我觉得这其实是每一
个人都面临的困境。生活不断
地往前走，你想停在过去的感
觉上，显然是不可能了，不管是
你的亲人、同事，还是周围的
人，对你的看法和期待都变了。
其实那个时候，力气都用得差
不多了，但还得不断往前走，该
怎么办呢？我觉得就像原来微
信上有一个段子，大概意思就
是到了四十多岁，需要凤凰涅
槃，重新出发。

其实也不是中年危机，我
觉得只要你想生活不断地往前

走都会有危机感。那种感觉会
提醒你，让你警觉，而不是像温
水里的青蛙似的。马国梁就属
于这种人，可是生活逼得他不
得不跳出来重新适应，然后重
新抖擞精神，大干一场。

记者：您说的重新出发，是
给自己拟定了新的目标吗？

陈建斌：重新出发含义有
很多，倒不是说完全颠覆自己
什么的，有些时候可能要给自
己设置一个新的坐标，新的高
度、难度，同一件事情做起来效
果就会不同。我觉得这可能是
重新出发的含义吧。

记者：在外人看来，陈老师
事业爱情双美满，实际生活中
您有中年危机吗？

陈建斌：我觉得生活中的
难处，不如意的地方比比皆是，
不可能有哪一个人说我的生活
是没有任何遗憾的，每天都生
活在云上，我觉得基本不存
在。古人说“人生不如意之事
十有八九”，所以从这个意义
上来说，戏里边的马国梁代表
的是生活当中绝大多数人，当
我们面对不如意时，应该怎么
做？怎么选择？是有其价值在里
头的。 （朱頔）

《中国式关系》将播出

陈陈建建斌斌：：嬉嬉皮皮笑笑脸脸面面对对生生活活之之难难
由天马映像影业、上海九只鹿影视制作有限公司等

联合出品的都市轻喜剧《中国式关系》将于9月8日登陆北
京卫视。日前，该剧主演陈建斌接受了记者采访。
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