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秋秋天天的的纪纪念念
自古以来，秋是悲伤

的象征，是没落的表现，是
人生愁绪的晴雨表。

愁，心之秋也。诸如李
白“人烟寒桔橘，秋色老梧
桐。”贾岛“秋风吹渭水，落
叶满长安。”柳永“是处红
衰翠减，苒苒物华休。”李
商隐“秋阴不散霜飞晚，留
得枯荷听雨声。”孟浩然

“秋色无远近，出门尽寒
山。”元萨都刺有五绝云

“秋风吹白波，秋雨鸣败
荷。平湖三十里，过客感秋
多。”唐朝诗人马戴更把这
种愁绪推到极致，“落叶他
乡树，寒灯独夜人。”

羁旅他乡，忽见落叶
纷披，秋气袭人，孤灯独
坐，情思顿生，纵使少年也
添老。空园白露，孤壁野
僧，极为清寒寂寥之境，沧
桑至极，欲说还休。杜子美

《登高》“万里悲秋常作客，
百年多病独登台。”诗人常
年在外，忽逢秋叶飘零，联
想身世之苦，多病的时节，
失落的人生，他的满腔愁
绪劈空而来，万里与百年，
无涯的空间与缥缈的时
间，艰难苦恨，潦倒新停，
尽付昏昏浊酒滔滔江水。
他的《秋兴八首》写于大历
元年(公元 766 年)旅居夔
州时期，飘摇难料的身世，
颠沛流离的老境，欲济无
楫的失意，国难家仇与秋
的荒凉冷落浑然一体，苍
凉的悲壮，苍茫的愁绪，
排山倒海，风云变幻，动
荡不安，正如“江间波涛
兼天涌，塞上风云接地
阴。”在“名岂文章著，官
应老病休”之际，诗人酬
志无门，只能游于江渚之
上，当他体验了底层的苦
难 ，便获得了精神的回
归，“飘飘何所似，天地一
沙鸥”。

秋，却是意境的写照，
清冷、萧瑟、寂寥、悲凉、质
朴，是人生繁华落尽见真
淳的境界，是艺术家孜孜
以求的凄寒之境。“万壑泉
声松外去，数行秋色雁边
来。”“秋霄日色胜春霄，万
里霜天静寂寥。”王勃的意
境更为开阔，“落霞与孤鹜
齐飞，秋水共长天一色。”
李白则以豪放见称，“长风
万里送秋雁，对此可以酣
高楼。”

苏轼这个大才子，心
境随世态而渐老，他的笔
下既有色彩斑斓的五色之
秋，“一年好景君须记，最
是橙黄橘绿时。”又有往事
如烟不可追忆之苦，“人似
秋鸿来有信，事如春梦了
无痕。”还有人生如梦不堪
回首的浩叹，“世事一场大
梦，人生几度秋凉。”宋林
逋则把秋的景象意象化，

“秋景有时飞独鸟，夕阳无
事起寒烟。”多情善感的柳
永，此刻抛开了浅盏低吟，
唱起了“对潇潇暮雨洒江
天，一番洗清秋”的豪放之
歌。

清人王士祯则是独钓
了一江秋意，“一蓑一笠一
扁舟，一丈丝纶一寸钩。一
曲高歌一樽酒，一人独钓
一江秋。”诗人遗世独立超
然物外，其境旷世高古摄
魂夺魄。世人总喜欢春天
的繁花似锦，排斥秋天的
无情与落寞，然而，秋天却
是人们回避不了必然经历
的季节，无论是时令之秋，
还是人生之秋，有了阅历
有了苦难有了沧桑，才有
秋天的成熟与丰收，才有
艺术的苍老之境。历史上
许多文人墨客，唱响了嘹
亮的秋的赞歌：刘禹锡有

《秋词》二首：
自古逢秋悲寂寥，我

言秋日胜春朝。
晴空一鹤排云上，便

引诗情到碧霄。
山明水净夜来霜，数

树深红出浅黄。
试上高楼清入骨，岂

知春色嗾人狂。
诗人杨万里则从另一

个角度领略了秋天的别样
美景，他的《秋凉晚步》云：

秋气堪悲未必然，轻
寒正是可人天。

绿池落尽红蕖却，荷
叶犹开最小钱。

李白从秋山秋水中，
感受秋天的逸兴遄飞，秋
高气爽宜人秋色直入笔
底：

我觉秋兴逸，谁言秋
兴悲？

山将落日去，水与晴
空宜。

田园诗人王维，隐逸
山林之中，写诗画画参禅，
每每“行到水穷处，坐看云
起时”，对秋天的感悟刻骨
铭心而又深入浅出，物态
自然，意象空灵，情与景
融，意与境谐，他那眼中之
山水，即心中之山水，即意
象之山水。他的一组组山
水诗就是一幅幅山水画，
读了，心驰神往；看了，神
与物游；品了，通会之境，
人书俱老。《山居秋暝》云：

空山新雨后，天气晚
来秋。明月松间照，清泉石
上流

竹喧归浣女，莲动下
渔舟。随意春芳歇，王孙自
可留。

诗人感慨于秋之空山
的幽远空旷与寂静，禅意
十足，归意可掬，那松间明
月，石上清泉，竹喧与浣
女，莲动与渔舟。是诗焉？
是画焉？是禅焉？似是又不
全是。这是一幅世外桃源
归隐图，沉醉于兹，心旷神
怡，这种诗画禅俱佳的秋
的去处，纵使贵族王孙，亦
足以陶然可乐，而流连忘
返。

秋天，我为你的每一
片落叶而阵阵讴歌！

秋天，我为你的每一
处苍老而击节赞叹！

秋天，我为你的每一
个细节而怦然心动！

秋天，为你举杯！为你
壮行！

□甸柳五居居民 马洪利

祝酒赏菊激情扬，
老当益壮精神爽。
年逾花甲雄心在，
朋党欢聚情谊长。
友好共度九月九，
重逢相见诉衷肠。
阳光心态受人敬，
节俭厉行当自強。
健身不拖儿女累，
康庄大道走四方。
长命百岁不是梦，
寿比南山更无疆。

老老当当益益壮壮
——— 藏头诗一首祝老年朋友们重阳节快乐
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