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本报记者 陈玮

不到半小时
舞蹈班报满了

12日晚7点，55岁的刘玉珍
赶紧点击鼠标，进入山东老年
大学网站，进行注册。前几天，
她在网站上预报名了形体舞蹈
专业，12日山东老年大学进行
舞体学院和中信分校的注册。
离晚上7点注册开始时间还有
10分钟，刘玉珍就坐在电脑前，
准备第一时间进行注册了。

截止到晚8点，舞体学院和
中信分校注册已满，尤其是形
体舞专业，在半个小时内就已
经报满。13日将开放声乐、器乐
的注册入口，提醒预报名的老
年人及时进行注册。

山东老年大学教务处相关
人士表示，在注册之前,老年朋
友要进行网上预报名,未进行
预报名无法参加注册，按照注
册先后顺序录取，额满为止。注
册成功后，携带身份证到现场
进行实名认证和刷卡缴费。“预
报名后一定要及时注册，否则
无法顺利入学。”此前就有老人
预报名后没有及时注册而耽误

了入学。

老年大学开班
教咋用智能手机

在老年大学，声乐、形体舞
蹈、钢琴一直是老年人热衷的
专业。根据预报名的情况，打算
报这三个专业的老人最多。同
时，一些时尚的专业，也渐渐受
到老年人的喜爱。在预报名中，
摩登舞、瑜伽和英语口语等专
业，报名人数超过了计划招生
的人数。

12日，在山东老年大学英
语口语提高班，80岁的吕老师
正在努力模仿老师的发音。吕
老师是高校退休教师，虽然有
英语基础，可是每次看到年轻
人流利地说英文，总是很羡慕。
看到老年大学开设英语口语专
业，就赶紧报了名。“今年是我
学习英语口语的第三年了，现
在我可以open my mouth(张
开我的嘴巴，意思是敢开口说
英语)了。”

在电脑班，不少老年人学
习PS、制作图册等技术。甚至
有老年人在学会了以后，主动
给家里做起了电子相册。“今年
新开设了智能手机专业，适应

社会发展下老年人的需要。”山
东老年大学教务处相关人士表
示，由于是新开设的专业，目前
还在预报名中，打算报名学习
智能手机的老人人数还不太
多。

“时尚”老人
努力不与社会脱钩

在吕老师看来，学习英语
口语，除了能够让自己经常思
考，还可以拉近与家人的距离。

“我的孙女在新加坡留学，我有
不懂的问题还可以请教她，演

讲前还让她给我指导，纠正我
发音。”吕老师说，“现在孙女都
说，跟我没有代沟，像朋友一
样。”

吕老师的同班同学郭延琴
也有这样的感受。“当初选择英
语口语，就是不想跟社会脱
钩。”郭延琴说，现在社会发展
太快，老年人跟年轻人的距离
越来越大，心里多少有些恐慌。

“学习了口语以后，还会有
一些成就感，比如出国旅游，简
单的对话都能听懂，一些路牌
也会看了。”郭延琴说，但是对
方不能说得太快，说太快了现

在也听不懂。“有次去买咖啡，
店员问在哪里喝，我不会说带
走，就只能硬着头皮说在店里
喝。”受到挫折后，郭延琴回来
就更努力地学英语，“不能跟社
会拉的距离太大。”

老人们在用他们的方式，
让自己适应着社会的发展。在
电脑班学习的周老师，同时还
在摄影班学习。“现在我可以出
去旅游拍照，回来自己修图，学
会了一项技能。”周老师说，“孩
子不在家，作为空巢老人，得想
办法让自己的生活丰富起来，
跟年轻人也有话题可以聊。”

怕怕与与社社会会脱脱钩钩，，老老人人学学用用智智能能手手机机
不少老人报班学习电脑和英语，用自己的方式追赶社会发展

12日，山东老年大学开始网上注册，预报名的学员需要注册才
能入学。从预报名的情况来看，打算报京剧老旦、老生、豫剧和工笔
等专业的老人较少，舞蹈、声乐和器乐专业仍然是热门。此外，英语
口语、瑜伽、时尚舞班日渐成为老年人热衷的选择。

12日，在山东老年大学，学员正在上英语口语课。 本报记者 陈玮 摄
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