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本报记者 王小蒙

种植牙——— 牙缺失的完美
解决方案

牙齿作为人体汲取外界营
养的“第一道关卡”，除了咀嚼
食物、改善面容、辅助发音的功
能外，还影响着胃肠道健康和
营养的吸收，因此一口健康的
牙齿是保证身体健康和生活质
量的重要因素，而牙齿缺失则
会影响人的寿命和生活质量，
重要性不可忽视。

种植牙是将人体相容性好
的纯钛金属制成的“人工牙根”
植入缺牙区牙槽骨内，待“人工
牙根”和牙槽骨融合长在一起，
再在人工牙根上镶上牙冠的一
种义齿修复方法，它与天然牙
十分相似，咀嚼功能媲美真牙，
而其美观度又比真牙更胜一
筹，现已成为牙缺失后首选的
修复方法，因此，被誉为“人类

的第三副牙齿”。
3D 数字化导板种植牙，8

分钟种一颗牙
张阿姨缺牙 6 颗，这让喜

欢旅游的她时常吃不好饭影
响旅游的心情。近几年她一直
关注种植牙，一个好姐妹告诉
她，拜博口腔种牙不仅速度
块、质量好而且还微创舒适。
张阿姨赶紧预约来到拜博口
腔，通过应用数字化口腔技术
理念，采用先进的 3D 数字化
导板，避免盲区，快速精准定
位，生成具有可预见性、精准
性的导板设计方案进行微创
舒适种植牙手术；通过沟通，
张阿姨通过 3D 数字化导板清
晰地看到导板设计界面，提前
预知种牙后的效果，张阿姨感
到十分安心。

张阿姨进入种植室，仅 45
分钟就成功完成，平均种一颗
牙不到 8 分半。“种牙这么简

单，专家告诉我是用的微创舒
适种植术，手术时几乎感觉不
到疼痛。”张阿姨很满意。

半口、全口缺牙，牙槽骨量
少 可采用即刻负重种植牙

因为种植牙是需植入到
牙槽骨里，但缺牙时间一长，
牙槽骨就会严重吸收，而牙槽
骨骨量不足，就会增加种植困
难，这就像小树没土长不成一
样，必须先用人工骨进行植骨
后再种牙。拜博口腔无牙颌即
刻种植，专门针对牙槽骨骨量
不足，半口或全口牙缺失患
者，通过植入 4 - 6 颗或 8 - 1 2
颗种植体即可重建半/全口牙
的咀嚼功能。不需在缺牙区一
颗一颗种，就像安装桥墩一
样，只要在我们的牙槽骨上 2
竖、2 斜地种下 4 颗种植体，或
者 3 竖、3 斜地种下 6 颗种植
体，然后稳稳地安装上“拱形
连桥”牙冠，受力均匀，吃起肉

来更有嚼劲儿。
拜博口腔 CAD/CAM+专

业技师团助 66 岁老中医一天
戴牙

据悉，能够实现“即刻种
牙，即刻戴冠”，是因为拜博口
腔特有的 CAD/CAM 设备和
技师团队，让牙冠设计制造变
得可视化。技师可及时跟医
师、患者进行有效沟通，实现

“立等可取、所见即所得”，最
快当天能戴上形状、大小、颜
色都适合患者的牙冠。1 2 月
14 日，济南知名老中医徐老师
在济南拜博口腔医院接受了
半口缺失即刻种植，当天下午
就戴上了新牙，他高兴地说：

“我牙病近 30 年了，基本已失
去了咀嚼功能，吃饭很困难，
很荣幸拜博口腔给我一次性
做了上半口种植牙，现在度过
感染关，我终于能咀嚼食物，
感觉到食物的香甜，今天作为

一个患者，对我的医生表示感
激，这使我体会到感激的不同
意义和弥足珍贵，现在我不知
道用什么语言才能表达我的
感激之情，在此我祝拜博口腔
新的一年取得更好的发展。”

活动链接：
1 、拨 打 电 话 0 5 3 1 -

82389888 预约，立省 2000 元挂
号费、手术费、拍片费、设计费。

2、德国精工种植牙 5 折/
颗送烤瓷冠；全系 2017 元升级
全瓷冠。

3 、韩国品质种植牙 3980
元/颗送烤瓷冠，全系 2017 元
升级全瓷冠。

4 、新年假期牙齿矫正
5888 元起

5 、报名隐形矫正体验
团，正畸专家面对面，现场体
验隐形矫正的美观度和舒适
度，牙齿隐形矫正最高可省
7000 元。

葛医药资讯

春节临近，胃肠病患者热
抢中医食疗方，一句顺口溜“春
节要健康，备好食疗方”成热议
焦点。据悉,王立财 1952 年出生
于吉林通化,17 岁从医，痴迷中
医创新 47 年，医术精湛擅长老
胃病、颈腰椎病(另有民间特色
睡觉疗法)。王立财因开方下药
与众不同，已获近 10 项国家专
利,成为靠“听诊器和煎药锅”享
誉乡野的“草根中医”。王立财
巧用鸡内金、砂仁等药食同源
之物,创新萃取工艺研发老胃
病食疗方,可直敷胃壁,快速激
活胃底神经堪称一绝。胃肠病
不管轻重,服用食疗方一包,均
有奇迹发生,很多患者 40 天左
右,饮酒食辛辣之物不受影响,

10 到 20 年者也不过 3 — 5 月。
急慢性胃肠炎、胃及十二指肠
溃疡、糜烂萎缩等均可用此方
调养。现该方鸡内金颗粒已获
国家专利 200810302079810，王
大夫也被列入《世界人物辞
海》。另本品为食疗方,非药品
保健品,可放心服用。

王大夫声明:为庆聚安堂
小偏方“省中医”店开业,半信
半疑者可拨 0531-86666626
参与 230 元 5 盒送 6 包活动,
零风险体验。本人谨遵医德，
以从医 40 年信誉担保,不欺骗
百姓,敬请康复者代我宣传,谢
谢!现因工艺复杂,原材料价格
上涨,已供不应求,请少量购买,
切勿囤积。

胃胃肠肠病病，，老老中中医医有有食食疗疗““秘秘诀诀””
老中医 17 岁从医，痴迷创新 47 年获国家专利，升级特惠

本报济南1月16日讯(记
者 焦守广) 很多糖尿病
患者都会出现骨质疏松或
骨量较少，这时候就需要进
行补钙治疗了。山东内分泌
与代谢病医院专家张勇表
示，患者应经过医院的系统
检查，全面评估骨密度减低
的严重程度，再确定补钙治
疗的具体方案。

为什么糖尿病患者容
易缺钙？张勇介绍，首先糖
尿病患者因为血糖偏高，导
致尿糖增加，小便尿量增
加，会导致大量的钙从尿中
流失；其次，成骨细胞表面
有胰岛素受体，当胰岛素缺
乏时，会导致骨钙流失；再
次，糖尿病肾脏损害时会导
致维生素 D 作用障碍，减少
对钙质的吸收；最后，长期
血糖升高，会导致供应骨骼
血管受损，从而造成骨骼营
养障碍。

那么如何知道缺钙了？
一方面缺钙时大多数情况
下会出现手足抽搐、麻木肌
肉松弛、四肢无力；或者出
现腰背痛及骨关节痛时，应
该警惕骨量减少或骨质疏

松；有时轻轻摔一跤就出现
骨折时，都有可能是骨质疏
松造成的。另一方面可以通
过医院门诊做相关检查，如
验血查血钙、尿钙，或用骨
密度仪测骨密度，以评价骨
密度减低的程度。

张勇提醒广大患者，应经
过医院的系统检查，全面评估
骨密度减低的严重程度之后，
再确定补钙治疗的具体方案。
当发生严重的骨质疏松时，建
议在医生的指导下进行治疗，
如补充碳酸钙、维生素 D，或
阿法骨化醇、降钙素、二膦酸
盐类等。当轻微骨量减少，还
没有发展到骨质疏松时，建议
推荐从膳食中补充钙。像牛
奶、豆制品都含有大量钙，是
理想的补钙食品。除了补钙和
维生素 D 外，负重运动是很
重要的环节，负重运动有助于
骨钙合成，减少骨钙丢失，效
果明显好于单纯补钙治疗。

糖尿病患者只有科学
补钙，才能达到事半功倍的
效果，才能真正意义上缓解
骨质疏松症的不适症状，减
少骨折风险，提高生活质
量。

糖糖尿尿病病患患者者补补钙钙前前应应先先评评估估
了解骨密度减低程度后，再确定治疗方案

我我省省成成立立多多学学科科性性腺腺内内分分泌泌门门诊诊
多学科联合，四大类问题“一站”搞定

本报济南 1 月 16 日讯(记者
王小蒙) 1 月 15 日，省内首

个多学科联合的性腺内分泌·性
医学门诊在山东省立医院成立，
该门诊集男科、妇科、中医科、内
分泌科等多学科于一体，致力于
各类性腺相关疾病的诊疗和科
研工作。2 月 13 日该门诊将正
式接诊，为患者服务。

我国面临老龄化人口的增
加、迟发性性腺功能障碍、糖尿
病、高血压、心血管疾病、抑郁
症、慢性肾脏疾病发生率越来越
高，这些疾病将是引起人类性功
能障碍的重要危险因素，因此我
国成年男性和女性性功能障碍

的发生率已超过 50%。
但是，中国由于封建传统观

念的影响，大多数性功能障碍患
者得不到规范治疗，甚至就诊到

“江湖医生”而上当受骗，不仅降
低生活质量，严重危害家庭和谐。

为此，山东省立医院集合内
分泌科、泌尿外科、中医科、妇产
科等学科的专家，联合开展性医
学科研和临床诊治，成立独立的
门诊以保证就诊患者的私密性。

1 月 15 日，山东省立医院性
腺内分泌·性医学门诊正式挂牌
成立了。成立大会专门邀请了中
华医学会内分泌学分会性腺学
组组长郑州大学第一附属医院

内分泌科主任秦贵军教授、山东
省医学会男科学专业委员会主
任委员、山东大学齐鲁医院泌尿
外科刘照旭教授，山东内分泌学
会委员、山东省医师协会青春期
医学专业委员会委员，青岛市立
医院内分泌科主任刘元涛教授
作精彩的学术报告。

据介绍，山东省立医院性腺
内分泌·性医学门诊将于 2017
年 2 月 13 日正式接诊，为患者
服务。诊治范围包含以下四部
分：男性性腺内分泌疾病、女性
性腺内分泌疾病、青少年性腺内
分泌疾病、中西医结合治疗性腺
内分泌疾病等四大类疾病。

迎接建院120周年

省省立立医医院院征征集集老老照照片片老老物物件件
本报济南1月16日讯(记者

王小蒙 通讯员 李永秋)
2017年是山东省立医院建院

120 周年，为记录并充分展现省
医人走过的一百二十周年风雨
历程，现面向社会征集与医院
有关的老照片、老物件等资料
和物品。优秀作品还将颁发奖
金和证书。

在山东省立医院建院 120
周年之际，该院特面向全院职
工、离退休职工、院友及社会各
界人士，征集建院 120 年以来
的老照片、老物件等具有历史
纪念意义的资料和物品。

相关资料可以是反映该院
重要历史活动及历史变迁或不

同历史时期的建筑风貌、院落
整修等变化。或是该院各个时
期医护人员工作、学习、文体生
活、政治生活等，如教学科研、
学习实践活动场景、集体活动
合影等。还可以是展现医院发
展过程中使用过的医疗仪器或
设备等，或是展现该院历年来
对社会的公益贡献，如援外、援
疆、义诊等资料。另外，反映名
人、名医在该院的工作生活和
其他您认为具有珍贵价值的医
院老照片、老物件等，都可以参
与进来。

据了解，所提供的老照片可
以是一张或一组照片原件，也可
以是翻拍件，黑白、彩色不限，风

景、人物不限。而老物件可以是过
去的一本书籍、一件使用过的医
疗仪器、一张老病历、一张旧饭票
等，也可提供其他具有历史纪念
价值的资料和物品。

对于市民提供的老照片、
老物件等历史性资料和物品
等，医院将组织专家进行评比，
对评选出的优秀作品颁发奖金
和证书。

市民可通过邮寄、电话联
系上门收取或电子邮箱传送等
方式参加。咨询电话：68778120、
68776040。省立医院将对市民提
供的历史性资料及物品进行拍
照或扫描等，并在最短的时间
内将原物完好归还原持有人。
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