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份份外外之之事事，，在在她她们们看看来来是是应应该该的的
济宁护理行业的“郭海花”们一直在践行博爱传统美德

本报记者 康宇 李倩

护士、妈妈兼顾
一人俩小时轮流抱孩子

8日上午，宝宝鑫鑫要出院
了，但护士“妈妈”们还真有些
不舍的。

因为患上肺炎，不足两个
月大的鑫鑫被送到微山人民医
院新生儿重症监护室治疗。“其
实NICU(新生儿重症监护室)一
般只接收28天以内的患儿，因为
孩子患了肺炎，不适合住在普通
病房里，在暖箱里又不舒服，所
以给他包上包被睡在小床上。”
NICU的护士董坤说。

重症监护室处于无菌状
态，父母不能随便进入，董坤和
同事们既要做好本职工作，又
要当临时“妈妈”，做些给孩子
喂奶、换尿布的活。“孩子年龄
小，本身患病就比较痛苦，到了
陌生的环境肯定更不适应。”董
坤说，刚到病房时，因为换了一
个陌生的环境，鑫鑫睡得很不

安稳，哭闹得特别厉害。但只要
护士把他抱起来，鑫鑫就不哭
了。所以很多时候，她和同事都
要轮流抱着，尤其是到了晚上，
值班的护士较少，护士们几乎
是在轮流抱孩子，一抱就是一
两个小时。”

对药、量体温、擦澡、换尿
布、喂奶、剪头发……这是
NICU护士的日常工作，每一
个人都对孩子们有着难以割舍
的情感，护士们和每一个孩子
接触的点点滴滴，现在提起来，
还会哽咽，会热泪盈眶。

做点女儿的事
帮患病老人买票回家

一张护士蹲在地上给患者
挽裤脚的照片在朋友圈里被传
开，这名护士的举动被网友们
纷纷点赞，表示“被暖到了”。

照片的主人公叫张冉冉，
她是市一院的一名胃肠泌尿外
科的护士。“当时大爷从水房出
来，病号服的裤子比较长，走路
时拖拉在地上。担心他摔倒，就

顺手帮他挽了起来。这是一件
不起眼的事儿。”对于网友们的
点赞，张冉冉还有些不好意思。

白桥、魏爱莲老两口70多
岁了，因为患上了三叉神经痛
四处求医，去年6月中旬，特地
从内蒙古来到济宁求医。康复
后，老两口准备去北京看女儿，
因为人生地不熟，又不会网络
订票，汉语说得并不流利，老两
口就犯了难。

孔翠翠是神经外科的一名
普通护士，通过和老人耐心交
流的过程中发现，两位老人年
事已高，言语比较模糊，又是独
自出门求医，只知道是要去北
京看女儿。得知情况后，孔翠翠
主动帮两位老人购买了火车
票，还将两位老人送到了火车
站。“当时就是觉得两位老人特
别不容易，本来人生地不熟，帮
上一把也是应该的。”孔翠翠
说。

当回寻亲帮办
帮三无大姐找到家人

“这种病得细心养护，在医
院住了两个多月了，但一直联
系不上她的家人。她清醒，就是
抓着我的手说断断续续地说几
个字，‘我女儿，回家’。”

因为车祸受伤，身上有没
有身份证明，“大姐”是济宁市
第二人民医院的一名三无患
者，护士李蓉是她的责任护士。
照顾了这么久，不知道她的姓
名，看起来和我差不多的年纪，
李蓉习惯性叫她“大姐”。

“清醒时就不停地念叨女
儿、回家。我知道她是想家了，
虽然表述得不清楚，但能感觉
到。”李蓉说，自己有个7岁的孩
子，所以对“大姐”的遭遇，她感
同身受。

“看她的穿着打扮，不像是
流浪的。”李蓉的观点很快得到
大家的认同，大家纷纷表示，她
极有可能是外出途中不慎撞撞
伤伤，和家里失去联系。家人因没
有她的音信，一定很着急。所
以，李蓉将大姐的照片拍下来，
发到微信、微博上，帮她四处寻
找亲亲人。后来，终于帮助大姐找

到了家人。
“虽然过程比较曲折，终究

还是帮她找到了家人，我还是
很欣慰的。当当时时看看到到她她祈求的
眼神，我就下决心一定帮她到
底。”李蓉说。

本报连续报道的济宁
市第一人民医院护士郭海
花用母乳喂7月大患儿的
故事，引起社会各界的广
泛关注，网友们纷纷为她
点赞。当临时妈妈实际上
是本职工作之外的常见角
色。有时候她们还当患者
的女儿，帮他们打点行程；
有时候还当寻亲帮办，帮
三无患者寻找亲人。“从进
入护士学校的那一天起，
她们就被灌输了奉献的南
丁格尔精神，在她们眼中
这些事都是理所应当的。”
济宁市护理协会理事长许
红霞说，老吾老以及人之
老，幼吾幼以及人之幼，在
济宁的护理行业中，这一
点一直在践行。

护士们轮流当临时妈妈。

张冉冉帮患者挽裤脚。

探探访访济济宁宁““郭郭海海花花””
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