
产产后后大大出出血血，，全全身身换换血血两两次次
金乡县人民医院15小时奋战，成功为生命“续约”

本报记者 李倩 康宇
通讯员 孟丽 王大鹏

3月31日下午，王壮给金乡县人民医院送来了写有“医德高尚、
医术精湛、团结协作、爱心无价”的牌匾。想起23日的生死抢救，他
至今仍然感觉直冒冷汗。妻子李娟因为产后大出血继发DIC，切除
子宫后出现凝血功能障碍，前后出血量达8000多毫升，相当于体内
全部血液全部被置换了两遍。产妇生命危在旦夕，金乡县人民医
院的医护人员开展了一场惊心动魄的生死抢救大战，经过近15个
小时的奋战，终于将李娟从死神手中拽回。

居居民民健健康康““私私人人订订制制””不不是是梦梦
微山县家庭医生撬动分级诊疗“最后一公里”

男婴刚刚降生
母亲大出血命悬一线

3月23日，在金乡县人民医
院产科分娩室内，李娟顺利产
下一名健康男婴。正当她和家
人沉浸在喜悦中时，命运之神
却不经意间开了一个玩笑。分
娩短时间后，李娟出现了阴道
流血不止。

时间就是生命！产科主任
姬爱华和科室的全体医护人员
立刻投入了抢救工作，对李娟
实施对症处理，给予宫腔进行
止血，并及时配血输血，然而，
保守处理效果并不理想，李娟
仍出血不止，已出现弥漫性血
管内凝血(DIC)。

产妇DIC发生于足月妊娠
时，这种病发病急骤，病情复杂
而凶险，可导致严重出血，产妇
的死亡率高达80%以上，是产科
一种少有而凶险的并发症。一
旦发生，即使在医疗条件相当
好的大医院，抢救成功率也不
足40%。

患者危在旦夕！副院长田
国良、医务科主任贾锋紧急召
集妇科主任宋庆恩、ICU主任
张洪稳进行会诊，在千钧一发

的紧要关头，为了挽救患者生
命，果断作出了为李娟施行全
子宫切除的决定，并在征得其
家属同意的情况下，以最快速
度为她施行了手术，因为准备
完善，手术进行得很顺利。

生死急救15小时
八方驰援为生命“续约”

经过救治，产妇生命体征
逐渐好转。当所有人以为可以
松一口气时，产妇又出现了凝
血功能障碍，病情再次加重。原
本以为切除子宫就可让产妇获
救的医护人员，刚刚放松的心
弦又一次被揪了起来。

此时，院内的红细胞、冷沉
淀、血小板等重要血液成分已
经用完，医院输血科已经提前
向济宁、菏泽的血站求援，紧急
调集血液制品。

手术室内，产妇的血压
还在一直下降，腹腔内出现
大面积弥漫性血管内凝血，
意味着血液不凝固了，宋庆
恩医生给患者紧急实施盆腔
纱布填塞术以减少出血，整
个手术室的地面上摆满了一
团团压迫止血后的纱垫。随
着患者血液的大量流失，留

给医护人员抢救患者的时间
已经非常危急。

时间一分一秒过去，将近
晚上8点，救命的血液冷沉淀终
于送达，手术室护士怀抱血液，
用自己的体温捂热血液，使产
妇输血时不至于太冷，手术台上
几双手合力压迫止血，种种细微
的动作无不体现医者大爱，感
动…为了做到双重保险，术后
还为产妇实施了盆腔血管介入
栓塞术。

晚上11点40分，产妇出血
渐渐停止了，血压逐渐恢复正
常，生命体征回趋平稳。这次生
死大救援，整整历经了15个小
时。在整个手术过程中，李娟共
输入了8000多毫升血液制品，
相当于将全身的血液置换了两
遍。

不抛弃不放弃
这是医生的爱与担当

经过医护人员的精心治
疗和优质护理，31日，李娟恢
复良好、顺利出院。

对于医院来说，这是一
次多科室合作成功救治产妇
产后大出血继发DIC的成功
经典案例；而对于李娟一家
人来说，这是一次生命的拯
救，给了她生的机会、生的权
利。

出院前，王壮专门去向
参与抢救的医护人员送去了
牌匾：“感谢你们，是你们给
了我们家希望，让我年幼的
孩子没有失去母亲，也让我
年迈的父母没有白发人送黑
发人……”真挚的话语，发自

肺腑的感激之情，饱含了他
对医护团队的绝对信任与认
可。

“ 在 导 致 产 妇 死 亡 的
‘ 杀 手 ’中 ，产 后 大 出 血 绝
对 排 在 第 一 位 ，产 后 出 血
往 往 发 病 突 然 来 势 凶 猛 ，
如 不 抢 救 及 时 ，可 直 接 危
害产妇生命。”妇科主任宋
庆恩说，此次抢救，如果所
有 的 处 理 稍 微 迟 一 会 ，手
术 室 稍 有 耽 搁 ，会 诊 决 定
稍 有 犹 豫 ，产 妇 家 属 不 配
合，后果都将不堪设想。此
次 产 妇 的 成 功 抢 救 ，得 益
于医院医护人员丰富的临
床 经 验 和 精 湛 的 诊 疗 技
术 ，再 现 了 医 院 对 急 危 重
症 孕 产 妇 的 果 断 处 置 ，以
及 多 学 科 协 作 共 享 、扶 助
共进的团队合作精神。

本报济宁4月6日讯(记者
康宇 通讯员 刘立广

刘道伦) 济宁市“万名保健医
生进农户”工作开展以来，微
山县卫计局针对湖区地域特
点，组织千名家庭医生，坚持
每月3天深入乡村渔户，全面
推进家庭医生签约式服务和
分级诊疗工作，取得了良好工
作成效。

微山县留庄镇中心卫生
院80名家庭医生，就像一只只
勤劳的微湖春燕，巡回服务于
广大村民渔户。

留庄镇中心卫生院针对
辖区南北跨度七十余里，留守
老人、儿童较多，乡村医生年
龄结构老化和医疗任务重等
具体情况，不断加强干部职工
医德医风教育，科学调整工作
节奏，避开患者就诊高峰期。
定期开展入村巡诊、在村卫生
室坐诊和举办业务讲座等服
务活动。借助微山县人民医院

医疗联合体平台，对重点人群
开展定期随访。做到早发现、
早诊断、早治疗、快康复，并给
出科学合理的防治方案。对需
要就诊复查的病人，帮助其联
系相关专业医疗机构及时复
查和就诊转诊。通过落实一系
列服务举措，极大的提升了群
众的健康保健意识，方便了患
者就诊，有效缓解了患者“看
病难”问题。

在微山县卫计局开展的
“最美家庭医生”评选活动中，
不断涌现出积极奉献、一心赴

救的先进事迹。在一次入村随
访中，发现一位年过70岁的老
大爷突发“心梗”。巡诊小组医
生当即告知病人家属需立即
急救并转诊。途中，医生护士
及时施救，并立即实施徒手
心肺复苏术，护士长张萌萌
毫不犹豫对病人行人工呼吸。
为挽回病人生命赢得了宝贵
的治疗时间，病人家属感激
涕零。活动以来，家庭医生服
务团队凭借真诚细致的服
务，赢得了辖区群众的深深认
可。

主办
济 宁 市 卫 计 委

齐鲁晚报·今日运河

曲曲阜阜荣荣获获首首批批山山东东省省

““健健康康促促进进示示范范市市””称称号号

本报济宁4月6日讯 (记
者 康宇 通讯员 葛文娜

王一) 日前，省卫生计生
委表彰首批省级健康促进示
范县(市、区)，曲阜等全省11
个县(市、区)被授予首批“山
东省健康促进示范县 (市、
区)”称号，是济宁市唯一一
个荣获该项荣誉的县级市。

曲阜市自2015年3月启
动山东省健康促进示范市创
建工作以来，坚持“以基层为
重点，以改革创新为动力，预
防为主，中西医并重，把健康
融入所有政策，人民共建共
享”的卫生与健康工作方针，
健全完善“政府主导、多部门
协作、全社会参与”的工作机
制，深入开展全民健康素养
促进行动、全民健康生活方

式行动，倡导健康生活方式，
逐步形成了人人关心、人人
参与、人人建设、人人共享的
健康新生态。

近年来，曲阜市相继
启动开展了全民免费健康
查体、一村一医、国际慢城
建设、百姓儒学节、百姓大
舞台、居家医康养、健康扶
贫、国家卫生城市创建、国
家生态市创建等与健康促
进相关的工作，连续成功
举办三届“百姓儒学节”，
举办拔河、健步走、足球和
羽毛球等市级层面体育活
动100余项，健身操比赛等
群 众 性 健 身 活 动 2 0 0 0 余
项，百姓舞台惠及 5 0万人
次，引领了健康新风尚，提
升全市居民健康水平。

医生到家门口给居民送健康服务。

王壮给金乡县人民医院送来了写有“德高尚、医术精湛、团结协作、爱心无价”的牌匾。
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