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本报威海4月6日讯 (记者
李孟霏 通讯员 李静 苗

婧雯 张伟伟) 日前，环翠区
教育局举办了首届家庭教育暨
关爱特殊儿童广场咨询活动。

针对不同学段的要求，环
翠区教育局在全区范围内精心
挑选16名拥有国家级心理咨询
师证书的优秀心理健康教育工
作志愿者为幼教、小学和初中
的家长和孩子提供咨询与帮
助。活动中，咨询老师与来访者
进行了面对面交流，逐一解析
了家长在亲子沟通、家庭教育、
特殊儿童关爱等方面存在的问

题，解开学生在学习、生活、人
际等方面的困惑。活动历时近3
个小时，吸引了150余名家长和
学生的积极参与，共为130余名
家长和学生在家庭教育、学习
生活中的困惑提供帮助，发放

《特殊儿童服务手册》200本。
近年来，环翠区教育局高

度重视家庭教育和中小学心理
健康教育工作。在校内，通过开
展家校合作、成立家长委员会、
规定校长接待日、设立家长开
放日、组织家长学校教育培训
等活动。在校外，成立了网上家
长学校、未成年人心理健康辅

导中心、中小学家长委员会建
设指导中心，集家校沟通、家庭
教育、中小学家长委员会建设、
未成年人心理健康辅导为一
体，拥有取得国家级心理咨询
师资质的860余名心理教师及
1200名心理健康教育工作志愿
者组成的专家和指导教师团
队，解答家庭教育问题上万次。

活动中，威海爱心中转站
携手多家爱心企业共同发起了
关爱自闭症儿童义卖活动。本
次活动共筹得义款9418 . 8元，
活动结束后全部捐赠与威海市
彩虹桥儿童启智中心。
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本报记者 陈乃彰 李孟霏
通讯员 倪素静

一部单反，一个创意，一
份热忱，他和一群天真烂漫的
孩子一起拍摄微视频，记录下
孩子们成长的点滴和难忘的
校园时光。而成立这个社团的
教师名叫谷伟杰。

在威海市古寨小学，就有
这样的一个微电影社团。

助力学生良好习惯

一年级同学刚迈入小学
门槛，养成良好的行为习惯，
对“小豆包”来说至关重要。家
里也有小宝的谷伟杰老师也
很头疼，有一次他看到儿子看
着电视模仿《熊出没》里熊兄
弟的语言和动作，惟妙惟肖。
他灵机一动，为何不成立一个
微电影社团呢？把一年级小朋
友需要掌握的生活技能和行
为习惯的要求通过微视频展
示出来，这样对孩子的教育就
多了一份生动的表演，少了一
份枯燥无味的说教。小朋友们
一定会更加喜欢，接受起来更
容易。他把自己的想法跟德育
主任建议后，立刻得到学校的
大力支持，采购了相关的设
备，微电影社团在学校各班级
招募小演员后，就正式成立
了。

社团拍摄的第一个微视
频主题是：“如何防止上课尿
裤子？”一(2)班的小浩胆子小，
有一次他想上厕所，可是快要

下课了，只剩下一分钟，自己
只能憋着，很难受。小浩这事
很多小伙伴也有同样的感受。
谷老师来了个现场采访“避免
上课时上厕所，你会怎么做
呢？”小伙伴的回答五花八门：

“下课的时候，先去上厕所，回
来再喝水。”“我听老师的话，
下课第一件事就是去厕所。”

“要是实在憋不住了，我就举
手告诉老师”孩子们的回答多
么有意思啊。小朋友奶声奶气
的声音，纯真质朴的笑脸，原
汁原味。一个学期过去了，谷
老师制作出了《一年级那些
事》系列微视频。如《怎样系红
领巾》《怎样掌握正确的执笔
姿势》《带上小黄帽 安全你
我他》《学会怎样交朋友》等20
多个微视频。

融合德育育人无痕

教育是心灵的艺术。教师
教育学生，首先要与学生建立
一座心灵相通的爱心桥梁。如
果我们承认教育的对象是活
生生的人，那么教育的过程便
不仅仅是一种技巧的施展，而
是充满了人情味的心灵交融。
谷伟杰老师把校园微电影与
德育工作很好地结合，达到浸
润无声、育人无痕的效果。

个子高高的杨涛同学是
小伙伴眼中的问题学生。体育
课上，小伙伴们的足球踢到了
他的脚底下，他不是帮助同学
捡起，而是一脚踢飞。在教室
里，他还故意把同学的文具碰
到地上，稍微不满，就与同学

撕扯、扭打到一起。
谷老师就找杨涛同学，请

他帮忙来拍一个微电影。电影
没有具体的剧本，谷老师就是
告诉杨涛这幕要拍体育课上
他如何当好小老师，教小伙伴
们练足球。杨涛在拍摄时，果
然和平日表现不一样，他不仅
帮老师捡球，还在杨老师的指
导下，给小伙伴当陪练，非常
尽职。微电影拍完了，杨涛也
变了很多。班主任老师又找家
长耐心沟通，杨涛逐渐变得阳
光起来。谷老师给这个微电影
起名《一米阳光》。现在这个微
电影在家教平台上点播率超
高。

去年母亲节前夕，谷老师
还拍摄了一期涉及孩子心灵
的小型采访纪录片。“现在有
这么一个工作，一天干到晚。
有时候不睡觉也没有节假日。
还没有工资，这个工作你愿不
愿干？”面对摄像头学生七嘴
八舌讨论起来。“这个工作谁
愿意干？肯定没人干。”一个同
学毫不犹豫地说；“一个月一
百万我也不干。”另一个同学
斩钉截铁地回答；“谁愿意干
这样的活呢？”第三个同学还
用起了反问句表达不可能。谷
老师这才慢悠悠地说：“其实
很多人都在干，这个人就叫做
妈妈。”

搭建舞台展示自我

学生社团是以学生为主
体的活动团体，是校园文化建
设的重要载体。谷伟杰老师创

立的微电影社团给学生提供
了适合学生兴趣和自我发展
的开放性学习时空，搭建了一
个让学生发展自我的舞台。

微电影《我们慢慢长大》
就记录了一群孩子们如何克
服困难、自立自强的心理历
程。社团中的几个孩子利用中
午时间自己编排足球啦啦操，
自己录制视频，并学着剪辑。
他们在没有老师的帮助下，自
己购买衣服，自己设计动作，
独立完成了这件事情。当看到
自己制作的视频，孩子们特别
的兴奋，脸上写着满满自豪。

微电影社团还拍过贺岁
微电影呢！这个微电影是根据
五(2)班刘小倩同学的故事为
原型制作的。小倩同学的妈妈
去世时，正在陪小倩一起练
歌，因为这件事给小倩留下了
严重的心理阴影，她一直不能
开口唱歌。“我想唱歌可不敢

唱，因为一唱就会想到妈妈。”
小倩说着，又是泪光盈盈。五
年后，在老师和好朋友的帮助
下，她终于打开了心结，放声
歌唱。参与拍摄的同学都被这
个剧本感动了，大家在拍摄的
时候格外用心，全力拍好每一
个角色。贺岁微电影拍摄后，
发在了家长平台上和学校的
公众号里，很多家长都是流着
泪看完的。每一个孩子的出色
表现更是赢得了广泛赞誉。

在威海市组织的“爱文明
家园 做文明市民”三项行动
原创微视频、微电影大赛中，
谷伟杰老师指导微电影社团
同学拍摄的微视频喜获三等
奖。现在，在威海的公交汽车
上每天都在播放这则古寨小
学微电影社团拍摄的关于三
项行动的公益广告，大家对微
电影社团的表现赞赏有加。

微微电电影影社社团团 大大人人生生格格局局
——— 记威海市古寨小学教师谷伟杰

4月2日，山大近300位师生来到市烈士陵园参加学生们自发组
织的“集纸花万朵，祭忠烈英魂”清明祭扫活动。
本报记者 陈乃彰 通讯员 朱新秀 邵汉星 摄影报道

为为英英烈烈献献花花

威威海海七七中中开开展展教教师师校校本本培培训训

本报威海4月6日讯(通讯
员 林泽辰) 日前，威海七
中根据学校2017年度校本培
训计划，开展了一系列的校本
培训。

以赛促训——— 青蓝徒弟
大赛。三月初，根据上学期青

蓝徒弟听评课中突出的薄弱
点，有针对性的开展理论培
训。科研促训——— 同课异构。
威海七中根据学校工作计划
和学校健康课堂特色，有计划
有梯次的开展“基于生命化课
堂指向的学科核心素养”培

训，3月初，学校全员开展了各
个学科核心素养内涵知识培
训，并向全体教师提出要求，
避免课题课堂两层皮现象。专
家促训——— 教研员督导。学校
开学至今先后三次邀请教研
员走进课堂，把脉教学方向。

古古寨寨中中学学开开展展阳阳光光辅辅导导员员教教育育实实践践活活动动

本报威海4月6日讯(通讯
员 孙妮静) 4月1日，古寨
中学开展以“倾听”为主题的
班级阳光辅导员心理健康教
育实践活动。活动由学校心理
健康辅导中心组织，在张岩教
师引领下，各班级阳光辅导员

代表36人参加活动。
活动以一个简单有趣的

热身游戏《奇怪的纸张》开场，
气氛很快升温，同学们在游戏
过程中迅速进入状态，投入团
队游戏关键环节——— 体验倾
听。同学们根据刚才手中“纸

张”寻找和自己有相同数字的
“同伴”，两两相对而坐，默默
回想自己这段时间比较快乐
或者比较郁闷的一件事情，通
过“诉说”和“倾听”来谈一谈
静心倾听或者被认可的感受，
从而体会倾听重要性。
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