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我 们 就 在 您 身 边

10日,淄博市卫生计生委在齐盛国际宾馆召开
“5·12”国际护士节庆祝大会,对2016年度全市护理工
作几项比赛的优胜者代表和团体进行了表彰。据了
解，截止到2016年12月底，淄博护士数量已发展到
13453名，其中，具有本科学历的护士占护士总数的
19 . 38%，在护士节到来之际，让我们向这些“白衣天
使”们献上最真诚的祝福。

本报记者 李洋 摄影报道

致致敬敬
““天天使使””

1100月月底底前前买买清清洁洁煤煤，，政政府府给给补补贴贴
市级财政每吨补贴120元，还拿出300万元用于节能环保炉具推广

C02 抢眼

夏天即将到来，好喝的正
宗日照绿茶又来到淄博啦。本
报联合日照当地知名茶厂推出
正宗日照绿茶直销优惠活动，
厂家直销，保证正宗，让利广大
市民和读者。本次到货的绿茶
属于今年第一批春茶，口感和
品质都很不错，数量有限，即日
起开始预定，您也可以到报社
亲自品尝，地址:齐鲁晚报淄博
编辑部(张店人民西路16号),
咨询电话：3172726。

还是和去年一样，本次齐

鲁晚报合作的茶厂依然是健赢
春绿茶，该品牌绿茶全部由手
工炒制而成，炒制分为杀青、揉
捻和干燥等步骤，这种茶叶蓬
松,茶香醇厚,口感清爽，汤色
明亮,耐冲泡,有浓郁的板粟香,
特别适合老年人饮用。

健赢春日照绿茶产于江北
最大的茶叶种植区——— 日照市
岚山区巨峰镇。因地处北方，昼
夜温差极大，因而这种茶叶生
长缓慢，但也正因为如此，这茶
具备了南方茶所没有的特点，

日照绿茶香气高、滋味浓、叶片
厚、耐冲泡，属中国高档茶叶。

虽然本次活动售出的日照
绿茶价格亲民，但质量毫不含
糊。本报承诺售出的每一斤茶
都来自原产地日照，由于在茶
叶零售终端，假冒茶叶原产地、
以次充好的“假茶”普遍存在，
因此本报对接茶厂，省去所有
中间环节，确保所有的茶叶都
是来自原产地。请广大市民放
心购买。

(本报记者)

去去年年好好喝喝的的正正宗宗春春茶茶日日照照绿绿又又来来啦啦
┮所有茶叶均来自原产地日照，属于今年第一批春茶，口感品质俱佳
┮去掉所有中间环节，让利广大市民，每斤只需180元，咨询电话：0533-3172726

美国的科学家和统计学家
表示，肿瘤的基因十分复杂，即
使是在同一部位的肿瘤，一种药
物对某个病人有治疗作用，但对
另外一个病人可能毫无用处。

迄今为止，科学家们还没
有提供完全有效手段及药物治
愈肿瘤，而在肿瘤治疗上，也是
比较迷茫的。

今天的医师，可以操作大型

的现代化仪器，他们拥有超凡的
诊断能力，今天的医师，大多都
受到过良好的教育和训练，他们
拥有找出疾病和把它消灭的能
力。但是对于肿瘤，医师们有些
手足无措。有些肿瘤在治疗中不
允许失败，因为肿瘤给予的时间
太少了，治疗一次的失败，让你
失掉了有效治疗的机会，像胰腺
肿瘤、卵巢肿瘤等。

科学界致力于探讨利用免
疫方法来对付肿瘤，但目前，世
界范围内并没有一个疫苗获得
完全成功。

但在各类肿瘤疾病中，惟
一病因清楚的就是宫颈肿瘤。

通过多年的临床积累，目前
已经清楚掌握了子宫颈肿瘤的
致病机理，该病将有望成为全球

第一个能够被根治的肿瘤疾病。
据媒体4月20日报道，在日

本已经有550万例接受了子宫
肿瘤疫苗，但有2000例出现副
作用，其中麻痹等重症350例。

宫颈肿瘤疫苗的标准名是
“人类乳头瘤病毒疫苗”，发热、
皮疹、头晕、恶心等是其常见的
副作用，这些症状通常在接种后
几天内消失。而此次在日本的副
作用除上述症状外，还有少数表
现为肌肉痉挛和麻痹。

由于运用时间较短，此次的
副作用是否与疫苗本身有关，还
需要进一步研究确认。已经接种
了疫苗者不必过于担心，但若出
现类似不适，最好及时就诊。有
些女性到香港地区或出国接种。

虽然内地还未上市，但宫颈

肿瘤疫苗目前已被用于多个国
家及地区，且效果较好。目前看
来，宫颈肿瘤疫苗的效果应该予
以肯定。据美国“健康日”网站4
月19日报道，美国疾病预防控制
中心(CDC)的研究发现，自2006年
该疫苗被批准上市以来，美国14
岁到19岁的女性新增的HPV感
染率下降了56%。

世界卫生组织认为，女性
最适宜接种该疫苗的时间为发
生首次性行为之前，如果已经
感染了疫苗所包含的病毒类型
再接种，则作用有限。女性预防
宫颈肿瘤主要应从生活上着
手，尽量避免高危因素，如过早
开始性生活、经期不注意卫生
等，并定期筛查。

我国已经针对宫颈肿瘤的

致病机理，研发出了预防性疫苗。
目前，该疫苗正在三期临床实验
阶段，一旦投入市场，将大大降低
女性患子宫颈肿瘤的风险。

除了宫颈肿瘤外，其他肿
瘤就没有这么幸运。在这种背
景下，肿瘤研究者和医师们，迫
不及待地要找出治疗肿瘤的新
方法，这种方法既简便有效，又
不伤病人的身体，来使数以万
计的肿瘤病人生还或不再复
发。我是众多的肿瘤研究者中
的一位，我发明了“缓释库”疗
法。

这十封信，我们将会以连
载的形式陆续刊出，如果您需
要，可以致电0531-88553728提
前获取，希望对您看待和治疗
肿瘤有所帮助。

留留美美肿肿瘤瘤专专家家于于保保法法教教授授给给患患者者的的十十封封信信
第五封信：抗癌的现状

这十封信，封封代表着
我的心。作为一名治疗肿瘤
的医者，作为一名愿意帮助
您的人，我愿意奉献我的知
识，奉献我的爱心，希望带您
走出黑暗，走向阳光！

——— 于保法
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