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乳房发现仨肿瘤
一小时微创成功清除

小林今年23岁，是个爱
漂亮的年轻女孩。半年前，
她洗澡时发现，自己的左侧
乳房里面摸起来有点硬，虽
然感觉不对劲，但也没放在
心 上 。直 到 一 次 偶 然 的 机
会，她看到了关于女性健康
的知识宣传手册，想起了自
己胸部的异样，于是便来到
济医附院兖州院区乳甲外
科，主任宋立给小林进行了
详细检查。

“左侧乳房三发乳腺纤
维瘤，直径都在1 . 5厘米左
右 。”一 听 是 肿 瘤 ，小 林 瞬
间就懵了。“这种乳腺纤维
瘤，年轻人比较多见，长的
速度比较快，这种肿瘤一般
是 良 性 的 ，但 有 恶 变 的 概
率，从稳妥的角度考虑，一
般建议将肿块摘除。”宋立
解释，以前像这种良性肿瘤

只能采取外科手术切除，手
术切口比较大，愈合后会留
下 3厘米左右的疤痕。现在
随着医学的发展，像这种良
性的、两厘米以下大的单个
或者多个肿瘤已不需要做
大切口手术，只要用B超下
微创旋切就能将其取出来，
对乳房组织没有任何伤害。

在 医 生 的 解 释 下 ，爱
美 的 小 林选择用微创真空
旋切的方式帮她取出肿瘤。
手术中，宋立将一根像针一
样的东西插入病人的乳房，
B 超 的 屏 幕 上 马 上 显 示 出
来，“针”进入了乳房肿块的
后方，接着旋切刀将肿块切
成一条一条的，然后清理出
来。一个肿块只切了 5刀就
取 干 净 了 。到 另 一 个 肿 块
用 同 样 的 方 式 ，不 用 重 新
切口，只需调转方位即可。
三个乳腺纤维瘤全部取干
净，只用了半个小时 ,当天
小林就出院回家康复了。

恢复快不留疤
爱美女性更信赖

“乳腺微创真空旋切术是目
前来讲治疗乳腺纤维腺瘤等良
性乳腺疾病最为先进的技术之
一，以往该类疾病需通过切开
手术等方法治疗。”宋立介绍，
乳腺微创真空旋切术旋切时
肿块组织呈连续条状碎片自
针鞘内取出，如此一来，降低
了手术治疗的创伤，同时通过
超声定位，提高了治愈率。

“相比较其它手术方式，
乳腺微创真空旋切术风险低、
并发症少、患者痛苦小、术后
恢复快、美观。”宋立介绍，现
代微创手术不断开拓创新，微
创治疗理念正在为广大医师
所接受和追求，同时更为广大
患者所期待。

据了解，乳腺疾病为女性
常见疾病，随着女性关爱乳腺
健康意识的提高及对美容方
面的要求，越来越多的患者咨

询微创治疗乳腺肿物的技术。
重视手术安全，减少手术创
伤，提供更好的医疗技术是医
院的目标。

乳腺微创旋切术的成功
开展弥补了医院在此方面的
空白，同时减轻了患者痛苦、
缩短了平均住院日、满足患者
对术后美容的要求、提高患者
的生活质量、降低了转诊率，
收到了良好的社会效益，为广
大女性患者送来福利。

轻松清除胸部良性肿瘤，济医附院兖州院区给爱美女性送福利

““最最美美””微微创创手手术术当当天天就就出出院院
本报记者 李倩 康宇 通讯员 董体 韩伟杰

现在患乳腺肿瘤的患者越来越多，对于两厘米以下的乳腺
良性肿瘤已不需要手术切除，在B超的引导下，用由旋切刀和真
空抽吸泵两大装置组成的微创旋切方法就能将肿块取干净，切
口只有不到3毫米，济医附院兖州院区乳甲外科引进先进技术，
为广大女性送来福利。

宋立正在查房，询问患者病情（资料图）。

兖州院区成立口腔正畸科，每周都有济医附院专家坐诊

兖兖州州市市民民看看牙牙找找名名医医方方便便了了
本报济宁5月22日讯 (记

者 李倩 康宇 通讯员
董体 韩伟杰) 今后，兖州
市民看牙找名医方便了，22
日记者获悉，济医附院兖州
院区成立口腔正畸科，由济
医附院名医担任带头人，通
过口腔修复与口腔正畸，让
更多的人恢复美丽笑容，保
持口腔的健康。

日常生活中，牙列不齐、

龋病、牙龈和牙周疾病的发病
率较高，严重者甚至还有颞下
颌关节的问题，而这些就需要
进行牙齿矫正。济医附院兖州
院区口腔正畸科主治医师肖
猛介绍，牙齿矫正，就是不损
伤牙齿硬组织的专业口腔正
畸，通过还原健康的功能与美
观的外貌，最终达到提升其生
活品质的效果。

“一般而言，在3岁左右，

乳牙长好之后，家长就应该检
查一下孩子的牙齿，看看是否
有‘地包天’的情况，如果三代
直系及旁系亲属有这种情况
的话，那么久应该带孩子到正
规医院检查治疗。”肖猛介绍，
如果没有“地包天”的情况，一
般正压的最佳时机是全部乳
牙替换为恒牙之后，女孩10—
12岁，男孩11-14岁，这个时期
可以解决的问题包括牙前突、

牙拥挤、牙扭转、埋伏牙等等。
家长需要注意的是，每个孩子
的还压时间都不一样，家长要
注意观察，并非矫正越早越
好。

据了解，口腔正畸是一
项历时长、技术难度大的医
疗项目，设计方案、医院的设
备、专家技术都是口腔正畸
治疗成功的关键。为了更好
地服务患者，济医附院正畸

科主任医师耿海霞，副主任
医师王秀奎每个周末都会来
到医附院兖州院区坐诊，就
人们所关心的牙齿矫正的年
龄、时间、是否需要拔牙、牙
齿矫正关键技术等问题进行
答疑解惑，并亲自为患者制
定正畸方案，且对治疗效果
做全程监控，让更多人通过
口腔修复与口腔正畸恢复自
信，拥有口腔健康。

走进济医附院兖州院区儿科门诊，入目的并不是医院一贯的雪白，而
是色彩斑斓的卡通世界，海底总动员、小猪佩奇等卡通人物触目可见。让
孩子们不再害怕进医院，医院儿科门诊变身“儿童乐园”。

让医生围着患者转，济医附院兖州院区打造“一站式”产科门诊，专家诊
室、胎心监护、四维彩超、胎儿心脏彩超、唐氏筛查等都融入产科大门诊区
域，让孕产妇来医院不出产科门诊就能完成各项诊疗和检查，被频频点赞。
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