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8844岁岁老老太太摔摔倒倒 右右肩肩粉粉碎碎性性骨骨折折
世博高新医院为高龄患者置换人工肱骨头，贫困患者可申请免费关节

肩膀脱臼、骨折，找骨科医生基本都能治疗。但84岁的李老太太肩膀骨折后，找了多家医院手术却都说做不了。原来李老太太因为年纪大手术风险大，其手术难度级别是是
最高级，堪比开颅、开胸等大手术。近日，李老太太的家属咨询了多家医院就医无果后，来到世博高新医院骨科临床医医学中心就诊，知名骨科专家、世博高新医院副院长李庆
涛教授为李老太太置换了人工肱骨头。

84岁高龄家中摔倒

肱骨头粉碎性骨折

据李老太太介绍，因为
上了年纪，她的活动范围一
般都在家里。前几天，她从家
里出来下台阶的时候，一不
小心摔倒在了地上。“幸亏当
时家里有人，听到我摔倒的
声音后，他们就跑出来扶我。
这一扶，我就觉得右胳膊疼
得很厉害，根本就抬不起来。
一碰就疼，根本就动不了。”
李老太太说道。家人看到李
老太太这情况后，推断可能
是骨折了，就立马带李老太
太去医院就诊。

经X光照射发现，李老太
太右肩肱骨头粉碎性骨折，
且关节已经移位。该医院的
大夫对李老太太的家属表示
歉意，因年龄大，医院无法保
证让李老太太恢复健康，建
议他们转院治疗。随后，李老
太太家属带着李老太太又辗
转多家医院，但均无果。后
来，听说世博高新医院有国
内北京、上海等一线城市大
医院的医生坐诊。于是，他们
抱着试试看的态度来到了世
博高新医院。

量身设计手术方案

精准调整肱骨头角度

经过细致的查体和术前评
估后，世博高新医院骨科的李
庆涛教授说，“患者年龄大，老
年人骨质疏松比较厉害，在手
术的时候肱骨头很难固定。稍
微一不注意，可能就会对李老
太太其他的骨头造成骨折等二
次损伤。尤其肱骨头放置的角
度关系到老人以后右臂的运
动。所以，这个手术对于医生的
技术要求很高。在淄博很少有
医生能够完美的完成这个手
术。”李庆涛教授说道，“如果保
守治疗的话，李老太太可能会
患上功能性障碍。而且长时间
卧床可能会产生多种并发症。”

对此，李庆涛教授为患者
李老太太量身设计了手术方
案。经过全面的术前准备后。患
者李老太太接受了肱骨头置换
手术。分开血管、神经，去除骨
头碎片，李庆涛教授及其团队
为李老太太放置上了人工肱骨
头，并将肱骨头调整到最适合
运动的角度。“这个角度要求不
能产生功能障碍，还要预防骨
折、脱位，要求精准。看似接骨
难度小，实际手术难度是最高

级四级。”李庆涛教授说道。
放置好肱骨头后，医疗团

队又将患者的肌肉肩袖一一重
建包裹。最终，经过1 . 5小时的
高强度、高专注力的劳动，李庆
涛教授及其团队为患者李老太
太成功置换了人工肱骨头。

“目前患者处于恢复期，已
经可以主动活动前臂，被动活
动肩关节了。术后三周左右，就
可以主动活动肩关节了。”对于
李庆涛教授及其团队的高超技
艺，李老太太及其家属赞不绝
口，多次对医护人员表示感谢。

大爱无疆 为贫困患

者置换免费关节假体

据了解，一例关节置换手术
费用至少在3万元至5万元之间,
人工关节假体占了总费用一半,
这成为很多贫困关节病人不能
接受手术治疗的关键因素之一。
如果病人能获得免费人工关节
假体,除各种报销及补贴后,病人
负担将大大减轻。为了减轻关节
病人经济负担，让因病致贫的关
节病人能重获健康，世博高新医
院联合中华慈善总会为贫困患
者减免人工关节费用。

医生向记者介绍，目前对
于一些较重的关节病人而言，

保守治疗只能暂缓病痛，根治
的方法是进行人工关节置换
术。目前，人工关节置换术已成
为治疗病人关节严重病变的主
要手段之一。由于人工关节置
换费用高昂，对于贫困病人来
说是一个沉重的负担，因此我
国该项手术的实施数量比较
低。慈善公益救助活动落户淄
博，能够帮助贫困病人减轻病
痛和医疗负担。

在此例手术前，世博高新
医院骨科已为严重骨关节病人
进行多例人工关节置换手术，
同时开展人工肩关节、肘关节、
髋关节置换手术，让患者在家

门口享受到高水平的医疗服
务。现在凡是患有重度骨性关
节炎、类风湿性关节炎、创伤性
关节炎等疾病导致膝关节功能
障碍 ,需要全膝人工关节置换
手术的病人，以及患有股骨头
缺血性坏死、重度骨性关节炎、
创伤性关节炎、类风湿性关节
炎、髋臼发育不良、强制性脊柱
炎等疾病导致髋关节功能障
碍 ,需要进行人工髋关节置换
手术的病人均可报名申请，符
合慈善总会要求条件的贫困病
人将减免人工关节假体费用，
并由世博高新医院知名专家进
行关节置换手术。
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