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又到儿童节。在这个据说专
属于自己的节日里，相当多的孩
子依然忙碌着，忙着上课，忙着
汇报演出，忙着接受各种各样的
课外辅导。当然，同样忙碌着的
还有环绕在孩子周围的父母
们——— 忙着准备礼物，忙着张罗
庆祝活动，忙着接送孩子上各种
各样的课外辅导班。

诸般忙碌的背后，有望子成
龙望女成凤的渴想与祈愿，更不
乏所谓“赢在起跑线上”的急躁
与慌乱。而正是缘于这种急躁与
慌乱，越来越多的父母们曾经或
者正在以爱的名义实施着对孩

子们的“催熟”。
唯恐孩子长得不够快不够

壮，父母们千方百计让孩子们的
餐桌变得更丰盛。即便自己节衣
缩食，也要尽可能地把据说富有
营养价值的食物乃至补品推到
孩子的面前，并满怀爱心地催着
他们吃下去。结果，在“茁壮成
长”的孩子们中间，雨后春笋般
冒出了许多营养过剩的肥胖儿
童，各种有关儿童性征早熟的报
道也是源源不断时有耳闻。

唯恐孩子学得不够好不够
多，父母们殚精竭虑让孩子们
的课业变得更充实。在严格督
促孩子完成老师布置的各项
作业的同时，还要在各种课外
辅导班之间奔忙，巴望着这些
课外“功夫”能帮助自家孩子
提高成绩、提升素质。在这种

满负荷甚至超负荷的“运转”
过程中，幼儿园教育小学化，
小学教育初中化，素质教育应
试化。最终，经由父母们严格
而执着的规训，心智被“催熟”
的孩子们逐渐丧失了最可宝
贵的童趣、想象力和学习兴
趣，接下来，他们之中的很多
人恐怕还要丧失一份更加丰
盈美好的人生未来。

唯恐孩子显得不够潮不够
“贵”，父母们绞尽脑汁让孩子们
的“层次”与“朋友圈”变得更高
级。比如，通过各式炫耀性消费
来“定义”孩子的出身，从而完成
跟“鄙视链”下端层级的“区隔”；
调动各种资源，按照成人世界的
某种逻辑，帮着孩子在班干竞
选、先进评比之类的竞争过程中
胜出；频繁带孩子出入各种富有

“价值”的社交场所，按照既定的
价值观加速孩子的社会化过程。
在这种对孩子的价值观人生观

“催熟”过程中，正处于人格形
成关键期的孩子们不仅会因
过早过多接触成人世界的“秘
密”而沦落为眉目可憎的“小
大人”，在随后的日子里，这些

“小大人”们很可能还要一次
又一次地为本会更加美好的社
会制造问题。

关于儿童教育，卢梭曾有
过这样一句名言：“大自然希望
孩子在成人以前像个孩子的样
子，如果我们打乱了这个次序，
我们就会造成一些早熟的果
子，他们长得既不丰满也不甜
美，而且很快就会腐烂。”在高
度复杂多变的当代社会环境
中，这位两百多年前的法国思

想家所推崇的“自然教育”思想
或许已然暴露出这样那样的局
限性，但毫无疑问，尊重儿童成
长内在的节奏，“按照孩子的年
龄对待孩子”，这样的教育理念
至今仍然值得我们敬畏。

四年前的那个儿童节，一
位女学者曾给自己刚满一百天
的女儿写过一封后来常被人们
诵读的信。在这封长信的最后，
这位母亲深情地对女儿说道：

“小布谷，愿你慢慢长大。愿你
有好运气，如果没有，愿你在
不幸中学会慈悲。愿你被很
多人爱，如果没有，愿你在寂
寞中学会宽容。愿你一生一
世每天都可以睡到自然醒。”
在此，也将这样的话送给儿
童节中的孩子们，愿他们的童
年从此不再被“催熟”。

孩子，愿你的童年不被“催熟”
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“棉花肉松”式网络谣言值得警惕

□史洪举

近日，拍摄并造谣“肉松蛋
糕是棉花做的”视频的两位青岛
大妈被警察抓起来了！警方以二
人已经构成“虚构事实，扰乱公
共秩序”，处以行政拘留5日。

很多人都听说过“草莓加了
膨大剂”，“柑橘打了甜蜜素”等
传言。最近又有“塑料大米”、“棉
花肉松”等新的谣言到处传播。
虽然这些谣言早已被权威机构
证伪，但仍然有人以“宁可信其

有，不可信其无”的心态造谣、传
谣、信谣。就像这两名青岛大妈
那样突发奇想之下捏造谣言并
广为散布，由此导致商家蒙受
巨大损失，公共秩序遭到破坏。
因此，互联网语境下，理当摒弃
传统辟谣方法，以互联网思维
阻断谣言传播路径。

自媒体时代，很多谣言通过
自媒体呈裂变式、爆炸性传播，危
害极大。但辟谣、惩戒和索赔却面
临着周期长、认定难、责任轻、赔
偿低的尴尬。就以“棉花肉松”这
件事来说，两名大妈毫无根据地
突发奇想，手指一动就制造了谣
言，结果涉事蛋糕店当天便被市

民包围，不得不“关门大吉”。
因而，尊重公众知情权和监

督权的同时还应严厉打击恶意
造谣行为。让造谣者不仅承担
失去人身自由的代价，还应赔
偿商家的直接损失。假如“棉花
肉松”事件的两名大妈仅仅被
拘留5天而无需承担民事赔偿，
相对于商家的损失和群众的恐
慌，显然微不足道。

此外应强化互联网平台责
任，由其组建辟谣联盟，建立完
备的监测、举报、举证、辟谣、查
处机制。做到早发现、早辨别、
早处理，及时删除谣言并切断
链接，避免危害范围进一步扩

大。避免被谣言波及的行业或
产品受到持续的、不可逆转的
侵害，以致“跳进黄河也洗不
清”，最终被谣言杀死。还要做
到辟谣过程的环环相扣，不留
遗漏，如初步证实为谣言而删
除相关内容后，须及时跟进说
明，否则就会让人产生合理怀
疑，认为是商家公关删帖，进而
越描越黑、扩大损失。

同时，完全应该建立谁造谣
谁辟谣、谁传谣谁辟谣的体系。
对于经查证属实的谣言，应要求
造谣者通过原造谣、传谣渠道进
行辟谣，要求传谣者通过原传谣
途径进行辟谣。假如某人通过微

博、公众号或者朋友圈发布或转
发了谣言，那么其就应通过原微
博、公众号或朋友圈发布或转
发致歉和辟谣内容，甚至成倍
地发布或转发。谣言已经成为
互联网社会的一大毒瘤，而涉
食品安全谣言的危害性不亚于

“地沟油”。对此必须引起足够
重视和警惕，并发挥互联网的
积极作用，让辟谣内容在传播
速度和广度上超过谣言。进而
避免真相总是跑输谣言的尴尬，
避免无辜产品被谣言围猎，不
知情公众被谣言蒙蔽。
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