
C07泉城事2017年6月1日 星期四

编辑：翟恒水 组版：陈华

男男子子跳跳湖湖救救人人，，这这是是他他的的第第三三次次
好市民名叫李旭东，被救者跳大明湖轻生又喊救命

5月30日晚上，在省城大明湖鸳鸯亭附近上演惊险一幕：菏泽一女子跳
湖轻生后，又大呼救命。路过的市民李旭东发现后立即下水救人，并在众人
帮助下成功将其救上。值得一提的是，这已是李旭东第三次下水救人。

本报记者 尉伟

散步听到“救命”声
毫不犹豫跳湖救人

5月30日晚8时许，大明湖鸳鸯亭附近，
不少市民都在湖边上遛弯，突然看到湖里
面有个人。

“我们是八点十分接到的报警。”5月31
日，历下公安天下第一泉风景区派出所民
警张继勇告诉记者。当时他们赶到现场的
时候，那名轻生女子已经被救上来了，“发
现女子要轻生之后，当时是一名过路的、叫
李旭东的市民，在第一时间跳进了湖中，将
女子救了上来”。

据李旭东介绍，当晚他和两个朋友吃
完饭后就来大明湖遛弯。走到鸳鸯亭附近
时，他突然看到湖中有一个人影。

“当时我看到她的时候，她就已经走到
十几米远的距离了。一开始，没有反应过
来，还以为是在里面游泳的。”后来，李旭东
走近的时候，突然听到有人喊救命。

这一声“救命”让李旭东顿时绷起了神
经。接下来，他的第一反应就是跳水救人。

于是，他立即翻过护栏，跳进湖里，并
朝溺水者游去。

由于轻生女子不会游泳，不知道在溺水
时怎样配合救援。李旭东在对她进行施救的
时候，几次被她拽入水中，情况十分危急。

李旭东介绍，当自己游过去的时候，女
子就一直在挣扎，然后就一下子把他拉到
水里了。最后，他改变策略：从水里面把女
子先托了上来，然后从后面控制住她，把她
拖上岸。

李旭东的身材瘦小，只有100斤。整个
救援过程中，他拖着比他自己还重，而且还
在不断挣扎的女子上岸，几乎是耗尽了他

所有的体力。
“整个过程有五六分钟吧，当时真的是

已经快要虚脱了。”李旭东回忆。
随后，天下第一泉风景区派出所的民

警将轻生女子带回了派出所。

好市民李旭东
救人已是第三次

据民警介绍，轻生女子王萍（化名）来
自菏泽郓城，今年53岁。因为身体原因和家
庭矛盾，她在外游荡一年多了。

不久前，王萍来到了济南，并有了跳大
明湖轻生的念头。

“她白天就开始在大明湖边转悠。”民警
张继勇说。但王萍害怕别人救她，就一直在
等，“她当时就是一心想要寻死的，专门等到
了晚上，她认为晚上的时候可能人会少一
点”。

可是在王萍溺水的最后一刻，她放弃
了自杀的念头，大声呼救，幸亏被路过的李
旭东发现。

值得一提的是，李旭东虽然从小就会
游泳，但是他已有三四年的时间没有下过
水了。

不过，李旭东的家人和朋友对他没有考
虑到自己的安危去救人的举动并不奇怪，因
为这已经是他在水中救起的第三个人了。

李旭东说，第一次是在五龙潭，有个小
女孩落水，当时他给救上来了。第二次是去
海边游玩的时候，有个人腿抽筋了。

面对众人的夸赞，李旭东显得有些不
好意思。他说，在别人危急时刻伸出援手，
是很多市民都会做出的举动，而他也只是
这其中的一员，“我们山东本身就是孔孟之
乡，相信这个时候大家都会这么做。昨天的
时候也是这样，很多人都下到水中帮着一
块救援，我也只是其中的一个”。

▲李旭东虽然

很瘦小，但已是第三

次下水救人。
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被救上来的

菏泽大妈瘫坐在地

上。
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