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天气闷热的夏季，人们聚
在一起，常常议论天气。有的
说，今年夏天怎么这么热呀，空
调得没白没夜地开着。有的接
茬说，可不是嘛，出汗出得腻味
死了，昨儿一宿起来冲了三次
澡。

人们好像越来越不经热
了，是不是人的抗热功能也会
退化？到了暑期，有中央空调的
公共场所常常人满为患，所有
的游泳池几乎都变成了饺子
锅。回想起来，我们儿时的夏天
不热吗？没有空调，没有电扇，
甚至连电都没有，父老乡亲怎
样熬过夏天呢？

旧日的乡村，收音机凤毛
麟角，多数人听不到天气播报，
有关部门也没有高温预警，人
们对温度的概念就不大敏感。
目前中年以上的人，很难准确
表述以前的酷热程度；就像疔
疮，长在身上时可能疼痛难熬，
但是好了疮疤就说不清具体的
痛感了。

从贫困年代过来的人，拉
起童年趣事，都对自己偷瓜摸
枣的经历津津乐道，记忆犹新。
因为过去瓜果梨枣都稀罕，一
年难得吃上几回水果。乡下的
孩子只有跟大人进城时，才有
可能吃到冰糕。“奶油冰棍儿，
三分的五分(钱)！”一声吆喝，
仿佛世上最好听的歌谣。与大
家最亲近的解暑食品，大概只

有凉面了。热气腾腾的面条出
锅，用现打的井水一遍遍冲捞；
胡萝卜咸菜切丁，香椿芽切末，
黄瓜切丝；再加上醋、蒜、麻汁，
与冰冰凉的面条一搅拌，嗬哟，
酸酸的，辣辣的，色香诱人。呼
呼噜噜吞下三大碗，过瘾噢！

白天，大人们早出晚归，参
加集体劳动。土、肥、水、种、密、
保、管、工，有干不完的活计。孩
子们的课余时间，似乎也离不
开田野。挖野菜，打猪草，扑蜻
蜓，逮蚂蚱。最好的消夏方式，
是跳进河汊、水库、塘湾，摸鱼
捞虾，嬉戏玩耍。但在学校里，
是严禁学生私自下水的。检查
是否偷偷下水的简便办法，是
用指甲在肚皮或胳膊上轻划几
道，没沾过水的皮肤不留痕迹，
被水泡过的皮肤则会呈现清晰
的白印。此法很灵的，一般调皮
鬼都逃不过老师的法眼。接踵
而来的惩罚，是在毒毒的日头
底下画地为牢，把泡回去的汗
液再晒出来，同学们戏称“晒油
油”。即便如此，还是经常有人
经不住诱惑，不惜以身试法；于
是，明晃晃的阳光下，用粉笔画
出的圆圈里，便会隔三岔五地
站出几个“晒油油”的同学，好
像田野里蔫头耷脑的庄稼。

晚上，大人们走东家串西
家，喝水拉呱；或者提着杌子夹
着草席，到场院里说古纳凉。孩
子们则满世界撒欢儿，捉迷藏，
逮蛐蛐，寻知了龟，捕萤火虫，
攀房檐掏鸟窝，玩解放军抓特

务的游戏。疯够了，一哄而散，
各自归巢。天井里，爹妈已经铺
好秫秫皮编织的凉席，或者麦
秸秆捆扎的垫子。四仰八叉地
躺下，会有爷爷奶奶坐在身边，
轻摇蒲扇，驱赶蚊蝇。望着月亮
数着星星，听着风吹树梢的声
响，想着玉兔可爱的模样，舒舒
服服地沉入梦乡。天亮后睁开
惺忪的眼睛，却发觉不知何时
睡在了屋中土炕上。

孩子们有时会憨憨地问大
人，哪里是最凉快的去处呀？大
人就说，高粱地头上，灶火窝门

口。谁如果不理解，那就在三伏
天跟着家长去耪几垄地，薅几
回草试试。等你从密不透风的
青纱帐里钻出来，浑身瘙痒难
耐，大汗淋漓地蹲坐在地头上
时，呵呵，就知道什么叫做幸福
啦！

灶火窝，是农村对饭屋(厨
房)的俗称。在山乡，每户人家
的饭屋里，几乎都有用砖石垒
砌的大锅台，乡亲们称之为“灶
火台”，做饭时需拉风箱，烧柴
草。灶王爷的供奉处，就在灶火
台上方。条件好些的人家，还在

饭屋里盘个“渣子炉子”。“渣
子”就是煤饼，用煤渣红土混合
而成，点燃后浓烟滚滚，熏眼呛
鼻。在灶火台旁边支上鏊子，下
面烧起麦秸柴草，就可以摊煎
饼了。寒冬腊月摊煎饼，火光映
红脸膛，温暖传遍全身，算是一
种享受。而夏天做此营生，滋味
如何，可想而知，就显出“灶火
窝门口最凉快”了。

现如今，摊煎饼已是机械
化作业，快捷而轻松。在灶火窝
门口凉快的惬意，恐怕再也无
法体味喽！
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今日长清

副刊专栏“灵岩心语”刊登长清本地知名作家、散文家的写景、记人、忆事、抒怀，推出一些名家专栏，
尤其欢迎那些关乎长清美丽山水、人文情怀、乡土气息浓厚的用心之作，歌咏长清山水之美，走笔长清街
头坊间。同时，为了鼓励新人，副刊还将择优刊登长清本地高中、初中、小学生的优秀习作，欢迎投稿。

本栏目由长清区自来水服务中心水长清牌矿泉水赞助，感谢该单位对长清乡土文化传播的鼎力支持。
投稿邮箱：qlwbjrcq@163 .com。
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葛莺歌唱晚

七品

曾几何时，我一直认为“享
受”是个贬义词，总是站在剥削
阶级、不劳而获的基础上，最起
码把她与褒义词对立起来。可
是，随着年龄的增长、阅历的增
加、感悟感知的东西越来越多，
越发感到“享受”是一种幸福、
是一种自由、是一种惬意、是种
对唯美生活的追求。尤为值得
一提的是，生在长清、生活在长
清、工作在长清，眷恋于长清，
无时不对长清的山山水水、一
草一木，柔情万种、情感依依。

真正享受长清，首先是长
清的山。走进长清，长清的山便
一排排、一列列、一行行步入你
的眼帘，把长清的雄伟、俊秀、
伟岸，一股脑儿地展现在你面
前。若是步行，一上午可能也
只会走出一个山坳，但你会将
这一个山坳里的风土人情看
个究竟；若是驱车，你会在青
山的陪伴下，看山看水看平
原，领略长清的广袤；还是抽
时间登山吧，最能容身于长清
的坦诚。不必说灵岩寺景区方
山的巍峨，四四方方，又名玉
符山，体现着皇权佛事的内涵，
也不必说五峰山五座仙峰相望
相守、连根连脉，就是那会仙、
志仙、群仙、望仙、聚仙的山峰
名字，就让人流连忘返，日思夜

想，得道成仙；还有那大峰山
“长清延安”的红色印象，马山
的“毛主席万岁”的植物标语，
莲台山的漫天红叶，孝堂山的
忠孝传佳，馒头山的地质楷模，
以及文昌山、将军山、马鞍山、
滚球山……无不美轮美奂、活
灵活现。享受长清的山，真的感
悟硬朗的品格。

其实享受长清的灵山后，
更能悟透长清的秀水。自古文
人墨客，无数人歌山颂水，就是
乾隆皇帝看到长清山水也忍不
住作诗四首，其中一首是“无风
和霁晓烟轻，闲冶岚光蓦地迎。
今岁春寒迟春事，略传消息到
长清。”其实说的就是对长清山
水的无限依恋。然而，这种依恋
是对的，因为长清的水发源于

泰山后，在长清境内流经百里，
注入祖国母亲河黄河。在这百
里的征途中，处处润景，时时育
色，南大沙河，北大沙河，犹如
两条巨龙，自南向北，蜿蜒前
行，贯穿辐射长清十个街镇，哺
育70万长清好儿女。单是北大
沙河流经地，形成红石湾、崮
云湖、长清湖、济西湿地等知
名水域。生发出孟姜女哭长
城、第七届园博会、小清河源
头等动人故事。依水造化而成
的水长清，从地下460米深处流
出来服务人民、造福社会。长饮
长清水，长寿的人多了，孕育生
命体征的健康指数多了。于是，
长在长清，长饮长清水，领略的
真谛便多了，享受生活的乐趣
也更多了。

长清不仅是山，也不仅是
水，而是山水人构成的处处美
景。忽如三月杏花开，千树万树
待客来，憋了一个冬季的人们，
借着春风，驻足长清，感受张夏
杏花之美、春天之韵。赶脚似
的，油菜花又开了，黄油油一片
连着一片。双泉，从名不见经传
到家喻户晓，步入全国美丽乡
村示范镇行列。桃花、梨花、石
榴花、牡丹花，你追我赶、争奇
斗艳，如果你看花不过瘾，那就
感受春夏之交的果实之美，在
长清南部山区的万德、五峰山、
双泉三个街镇，数以万计的樱
桃树大显身手，将最美的琼浆
挂上枝头。“红灯笼”“御美人”
等樱桃品种，吸引了省城济南
及周边的市民感受“享受”的乐
趣，就不要再说，累累硕果在阳
光下争奇斗艳，引发多少文人
墨客，抖搂出多少诗词歌赋；引
来多少新闻记者，摄影采风、报
道出多少诱人的遐想，增添享
受的情趣了。

要想真正享受长清，不得
不说的是精神之“美”。长清历
史悠久，文化源远流长，孕育的
长清人民更是勤劳勇敢、热情
朴实。不必说，解放济南时从长
清打响了第一枪，也不必说改
革开放时期，在长清先分的第
一块责任田，更不必说在长清
精神“厚德、包容、实干、图强”

的感召下奋勇发展，单说新一
届区委区政府成立以来的件件
实事就感人肺腑、感慨颇多。

真的，新一届区委政府领
导也是看中了长清的山水人优
势，也想让更多的人“享受”长
清的山水幸福，才把未来长清
五年奋斗目标定格在“建设现
代化山水魅力新城”上。有了这
一宏伟目标，拆迁攻坚、项目突
破、招商强化、效能提升“四年”
并举；有了这一宏伟目标，党政
碰头、信访维稳、城市管理、项
目建设、招商引资、经济工作、
农业工作、党建工作“多会”联
席；有了这一宏伟目标，“树良
好风气，创至善之业”已蔚然成
风；有了这一宏伟目标，诸多工
作强力推进，44个重点工程指
挥部齐上阵，30个大项目签约
落户，19家银行主动提供意向
信用支持1400亿元以上；有了
这一宏伟目标，东王城中村拆
迁实行“7+16”工作法，即一周
工作7天，每天工作16个小时，
半个月时间拆迁完成近100%。
为了更多“享受者”、思想者、行
为者，在长清这片热土上默默
奉献，真抓实干，虽然区领导有
时午饭因开会吃到下午3点、办
公室晚上变成“白天”，但山水
魅力新城在人们期盼目光中一
点点实现，人民在长清将“享
受”到更好的发展。

享享受受长长清清
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