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高中时光——— 人生中最绚丽的烟火

今年能被全国最高学府
清华大学录取对我来说是惊
喜，是感动，更是感激！我是一
个来自农村的学生，没用特
别优越的条件，更没有人人
都向往的天才头脑，可以毫
不夸张的说，我高考好成绩
的取得靠的全是老师家长以
及同学对我的帮助和自己努
力的拼搏。

教过我的每一位老师都
是世界上最好的老师。他们在
课堂上深入浅出的讲解，他们
在课外生活中的关心呵护，让
我的综合素养得到全面提升。
我依然记得在离高考不到两
个月的时候，我的学习状态极
其差，还好我及时找到班主任

进行了交流，发现了自身存在
的问题，从而心态变好了，学
习也变得踏实下去了。

我的父母都是只有小学
文化的农民，虽然他们不能
辅导我的学习，但父母都很
关心支持我。父亲经常和我
的班主任交流，以便及时了
解我的学习情况，在得知我
学习成绩不理想的时候，父
亲总是会在第一时间安慰
我，我也会因此受到很大的
鼓舞，重新振作起来。

我的同学也给了我莫大
的鼓励。尤其是我三年的同
桌陈高铭，我们在一起谈论
问题，分享好的题目和解法，
我们拥有着相同的理想，为

了实现它，我们在学校老师
的引导下，凝聚成了一个真
正的集体，风雨同舟，一起向
高考冲刺。

此外，这三年来我也积
累了一点心得，希望能在这
里分享一下。

心态。三年时间，说长不
长，说短不多，但要快乐地度
过每一天却并不是那么容易，
而我认为如果有一颗良好的
心态便可以对待这三年中的
成绩起伏，对待生活中的种种
不顺，从而可以处事不惊，三
年的高中生活也就会成为人
生中一道绚丽的烟火。

错题。目前，不少高中生
存在着一个误区，那便是做

的 题 目 越 多 越
好，然而却轻视了
错题。错题能够暴
露一个学生的薄弱
环节，当发现易错
题时，一定不能放
过，一定要好好分析
错的原因，有必要的
话可以粘贴或摘抄在
错题本上，警醒自己以
免再犯类似错误。

锻炼。“身体是革命
的本钱！”加强体育锻炼不
仅能让人拥有一个强健的
体魄，减少干扰学习的疾
病，而且还能在锻炼中释放
自己的压力，如此一举两得，
何乐而不为呢？

作为一名来自
农村的孩子。虽然没
有从小就接受艺术的
熏陶或者是学习上的
启蒙，但我也并没有比
别人少拥有什么。我被
父母勤劳朴实的生活态
度感染着，浸润着，逐渐
成长为一个脚踏实地，能
吃苦有理想的人。

怀揣着理想，肩负着
期望，我开始了漫漫求学
路。一路上，我遇见了为我

们撑起一片天的学校，为
我们指点迷津的老师，与
我携手共进的同学。哭着
笑着，学着闹着，我进入了
高三。

不得不说，一中对她的
学生是真的负责。这里有四
处奔波，为学校寻找资源的
校领导；这里有夜以继日，
精益求精，为我们准备学案
和模拟试题的老师；这里有
昂扬向上，满怀壮志，并肩
作战的同学。

高中三年，我认真刻
苦。虽说“两耳不闻窗外
事，一心只读圣贤书”不被
提倡，但我确实那样做了。
不管是早读，上课，还是晚
自习，都没有人浪费时间，
困了也不会放纵自己，都
会自觉地站立起来，强打
精神，绝不妥协。回顾高中
三年，我为我付出的努力
骄傲，为我的未妥协自豪，
为我的坚持不懈感。如果
现在有人问我，你有没有

什么遗憾的事，我会抬起
头大声告诉他 :“并没有，我
过得很充实!”

其实，人的一生并没有
几次全力以赴的战役，高考
算一次。但是，它远没有想
象中可怕。就像是其他的任
何事，你认真待它了，它便
会真心待你。所以，各位学
弟学妹们，未来的道路艰辛
而充实，请满怀信心，全力
以赴，你们一定会比我们做
得更好！

请满怀信心，全力以赴

不服输 创造属于自己的辉煌

启于乡村，没有太多的
优越，也没有太多的喧闹，
家庭亦是如此。朴实的父
母，淳朴的民风，黄土之上，
我初展翅膀。以梦想铸我羽
翼，集坚强络我精血，笼智
慧启我神思，如此，我方能
搏击长空。

郓城一中，我更愿把她
当做一个温暖的大家庭。深
厚的文化底蕴，浓厚的学习
氛围，和睦的师生关系以及
丰富的课外活动让我在内的
千万学子提升了能力，也为
未来的人生道路铺下坚实的

基石。
生活于此，我不用担心

家庭的贫困，因为一中以及
爱心人士总能给我以帮助；
学习于此，我不用担心成绩，
因为老师和同学总能助我以
进步。这里，老师们的疲惫身
影再次浮于脑海，每个三年
都是如此，兢兢业业，为每一
个学生或者说是孩子操碎了
心。在此，奉上我真诚的感激
之情和由衷的祝愿。

致学弟、学妹们：适者生
存的法则，虽然残酷，却很真
实。无论学习还是生活中总

会有许许多多的挫折，面对
它们要有一种不服输的精
神。这是我的班主任的性格，
更是在他的影响下我的实践
经验。

另外，学习是长跑不是
短跑，一定的技巧不可少。
错题重做、考后总结、归纳
整理等等已是超实用的大
众工具，而在这里我想分享
一下个人的技巧。第一，自
我激励，明白自己更需要的
是学会享受过程本身，在痛
苦中找到快乐，才能在绝望
中找到希望；第二，充电式

休闲，放学后，周
末 里 ， 课 间
中……任何一点
时 间 都 能 用 来 超
越 ；第 三 ，思 维 导
图，用自己的理解、
记忆、总结、梳理画
出自己的“智慧树”；
第四，列出计划，既有
长远计划，又有现在计
划，并且立即行动。

找到自己的条件、精
神、工具，创造属于自己的
辉煌，也希望母校再创辉
煌！

今年被上海同
济大学录取，我感到
非常开心。我是一个
农村的孩子，父母没有
较高的文化程度，不能
在学习方面为我解答疑
惑，但他们给了我一个
温馨的家庭。

谈及高中，最令我
印象深刻的无疑是老师
的 关 心 与 付 出 。可 以 说
没有老师与同学们的帮
助 ，可 能 就 没 有 我 今 天
的 成 绩 。尤 其 是 高 中 三
年 的 班 主 任 颜 老 师 ，他
的教学与管理方式很适
合 我 ，他 可 以 像 朋 友 般

和 我 交 流 ，让 我 从 迷 茫
之中找到方向。

谈到学习经验，最适
合自己的才是最好的学习
方法。下面是我个人的一
些经验。

学习需要目标和计
划。一个有理想的人一定
会有奋斗目标，并为此而
努力。想使理想得以实现，
需要不断设定具体的目
标。每当我们有些倦怠时，
看一眼你的计划书，提醒
自己：此刻付出的一切努
力，都是为了自己的将来，
辛苦定会有回报。

学习需要兴趣。老师

能在教学中提起学生的
兴 趣 ，使 学 习 显 得 不 枯
燥，同时也使学习显得更
容易，这个过程也需要我
们学生积极参与。与其天
天生活在苦海，不如对所
学的东西培养兴趣，这样
做，才会渐渐感到学习变
得轻松。

学习要刻苦。刻苦会
使你的学习成果很扎实。
也许在有些人眼里，刻苦
读书的人是书呆子，但刻
苦学习的人脚踏实地，这
样做的好处会慢慢显现出
来。它会带来成绩的稳定
性，并继而带来较好的心

理素质。
保持好的心态。一个

好的心态胜过做无数的习
题。如果为了模拟考试成
绩的起伏，而动摇了自己
的心，不相信自己，这无疑
是不可取的。因此养成乐
观的心态是很重要的，这
样我们才可以冷静分析自
己的长处与短处，以便更
好的发展。

高中三年，我还收获
了友情，养成了阅读的好
习惯，如今我即将踏进大
学校门，披荆斩棘踏向未
知的未来。望努力的我们
都能实现自己的梦想！

望努力的我们都能实现梦想

王东凯
（清华大学）

翟登展
（复旦大学）

梁正
（西安交通大学）

石迎迎
（上海同济大学）
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