
本报济南8月13日讯（记者
王皇 实习生 周雨彤）

死后对遗体进行低温保存，留
待未来复温复活治愈疾病，这
并非天方夜谭。前不久，济南因
罹患肺癌去世的展女士在银丰
生命科学研究院进行人体低温
保存，中国首例人体低温保存
顺利完成。

与此前中国首位参与低温
保存的重庆女作家杜虹不同，
此次人体低温保存全过程均在
国内完成，并保存了整个人体。

三个多月前，5月8日凌晨4
点01分，49岁的展女士停止了心
跳和呼吸。今年3月份，她因罹患
肺癌并多发转移，入住山东大学
齐鲁医院。丈夫桂先生说，妻子
生前就非常有爱心，是泉城义
工，多次说过如果对医学有用就
把遗体都进行捐献。在住院治疗
期间，家人代替她完成了遗体捐
献登记手续。她将成为继重庆女
作家杜虹后，第二位被低温保存
的中国人。与杜虹女士不同，展
女士的人体低温保存操作是由
国内研究机构和相关专家共同
完成，并且不只保存头部，而是
进行整个人体保留。

在主治医生按照法定程序
宣布临床死亡之后的两分钟
内，几位专家迅速响应，在进行
物理降温的同时，采取措施保
障身体供血供氧，维持机体生
理功能。13分钟后，展女士被专
用救护车快速转运至银丰生命
科学研究院低温医学研究中
心，准备开始至关重要的灌流
置换手术。

两年前对杜虹实施低温保
存操作的专家阿伦·德雷克
(Aaron Drake)和山东大学齐鲁
医院心外科医生、麻醉专家和体
外循环灌注师密切配合，在特制
低温手术台上通过体外循环技
术将展女士体温降至18℃左右，
开始进行血液置换和多个梯度
的冷冻保护剂灌注。由于血液中
的水在降温后，体积会膨胀，对
人体器官造成损害，因此把血液
置换成冷冻保护剂，以减少降温
保存时造成的冷冻损伤。

在完成血液置换和冷冻保
护剂灌注后，展女士的身体被
转移到大跨度自动程序降温设
备中，开始继续深度降温。经过
数十个小时的程序降温过程，
身体内外温度都稳定在-190℃
以下。5月10日傍晚，展女士的身
体被顺利转移到一个充满液氮、
可稳定维持在零下196℃的特制
液氮容器中，中国首例人体低温
保存顺利完成。
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本报讯 8月12日，由山
东省医学会、山东省医学遗传
与优生学分会、临沂市人民医
院、银丰基因联合举办的“山
东省第十一次医学遗传与优
生学术会议暨遗传病诊断和
产前诊断新技术培训班”在临
沂市召开。

本次会议邀请了国内从
事医学遗传学、产前诊断、出
生缺陷防控、遗传实验室质量
及控制等方面的专家教授出

席会议，中南大学医学遗传学
邬玲仟教授、复旦大学上海医
学院马端教授、南方医科大学
基础医学院医学遗传学徐湘
民教授、山东大学医学遗传系
主任刘奇迹教授等作专题学
术报告。

自二孩政策全面实施以
来，全省出现“生育井喷”，且高
龄、高危孕产妇比例大幅增加，
我省出生缺陷防治工作面临更
多挑战，新形势对产前筛查也

提出了更高要求。
此次会议上，邬玲仟教授

讲解了无创产前基因检测的
研究进展，指出未来“一管血，
覆盖超过90%严重遗传病”的
新一代产前筛查和诊断技术
平台的发展方向。徐湘民教授
介绍了血红蛋白病的人群筛
查和产前诊断的研究方法，对
于遗传病筛查诊断工作的开
展具有重要的借鉴指导意义，
最后他和与会人员分享了血

红蛋白病产前诊断临床案例。
马端教授对遗传咨询的法律、
道德以及过程对象和遗传相
关疾病所面临的问题进行了
深刻讲解，受到了与会学员的
高度评价。刘奇迹教授深入浅
出地讲述了致病基因在不同
医疗时代背景下的检出难易
程度，从候选基因的确定到连
锁分析再到全基因组关联分
析以及最新的高通量测序技
术。在实际的临床遗传咨询过

程中，对于已获得的基因检测
结果进行基因变异的过滤筛
选是极其关键的一步。

作为此次会议协办方的
银丰基因科技有限公司，自
成立以来，在基因组学的临
床应用和科学研究领域开展
了一系列卓有成效的工作，
产品涉及的领域涵盖新生儿
三级预防体系、肿瘤个体化
用药、HLA分型、人类易感
基因等。
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几位专家对展女士采取措施保障身体供血供氧，维持机体生理功能。（受访者供图）

丈夫希望也能被冷冻

“患病之后，妻子一直非
常坚强乐观，有时候其他患有
癌症的病人的家属不愿意接
受医生的医疗建议时，她还会
主动上前说一些自己抗癌的
想法宽慰其他病人的家属。”
桂先生说，即便得知自己患了
肺癌，妻子还坚持参加义工活
动，去陪伴孤寡老人。“她非常
为别人着想，也多次向我们说
过，如果医学有需要，可以把
遗体都捐出去。”

记者了解到，目前人体低
温保存仍属科学研究，在国内
并没有相关的标准来明确低
温保存是否成功。对低温保存
过程可能存在诸如创伤、是否
能成功保存的风险，桂先生
说，已经了解到过程中会有风
险，如果未来出现了最坏的结
果，真的保存失败，他们也考
虑过再把遗体取回火化。

“对未来的科技我还是有
信心，复温和治疗只是愿景和
想象，寄希望于将来的人。”在
希望之中，桂先生对未来也会
有担心。

“虽然只是想象，但是我
也想象过未来的场景。如果真
的可以复活，复活之后也是个

问题，一个是疾病能不能得到
治疗，被冷冻之后到复活期间
的她是没有记忆的，复活了之
后怎么面对未来的世界，仔细
想想也会怕。”桂先生说，如果
医学允许，他希望自己未来能
被冷冻，能与妻子一同复活。

会否成为富人特权

虽然中国刚实现零的突
破，对第一位人体进行了低温
保存，但世界上已有300多人
加入到冷冻计划中。1967年，
美国著名物理学家詹姆士·贝
德福德因肺癌去世后，首次使
用人体冷冻技术贮存遗体。但
据专家介绍，至今仍没有冷冻
人进行复苏。

据了解，现在组织和细胞
上的冷冻和复苏已经实现，但
对冷冻的人体进行复苏，涉及
温度的精准控制和尺度问题。

“现在可以冷冻一个胚胎、手
指、卵巢组织或者皮肤等，可
是人体的植入量是很大的。”
银丰生命科学研究院研究人
员介绍，对于这种困难，很多
医学院想用现代物理学来解
决。

除此之外，科学家们相
信，在临床死亡后理论上最大
限度保存大脑的机能，未来人

体复温复苏后，可以通过相关
的DNA修复、干细胞等技术进
行人体的修复，实现复活。但
真正进行复活仍可能带来伦
理问题。“比如一旦人低温保
存后实现了复苏和复活，那么
这个技术很可能会引来巨大
的商业投资，未来生命的延续
是否会是有钱人或者有权力
的人优先，这都是问题。”

在人临床死亡后进行人
体低温保存是否合法，是否需
要有相关的资质？

记者注意到，《山东省遗
体捐献条例》中有遗体捐献遵
循自愿、无偿的原则，目前对
人体低温保存是通过遗体捐
赠的方式进行。首先需要本
人、家属自愿进行遗体捐献，
依据《山东省遗体捐献条例》
的规定进行，遗体捐献给医学
科学事业，齐鲁医院遗体接受
站有遗体捐献的接受资质，同
时，研究院与齐鲁医院有遗体
捐献保存研究的合作协议，对
遗体进行低温保存研究。

此前报道过的其他人体
低温保存案例中，就提到过昂
贵的费用。据了解，此次人体
低温保存考虑到相关的伦理
问题，目前并不进行商业推
广，支撑该项研究的是一个非
公募基金。
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展女士的丈夫桂先
生说，妻子的遗体能在国
内进行低温保存是机缘
巧合。妻子弥留之际入住
了山东大学齐鲁医院东
院临终关怀病房。在与病
房主任类维富的一次聊
天中，桂先生萌生了将妻
子的遗体捐献进行人体
低温保存科学研究的想
法。

在有了这样的想法
后，他向研究人员和主
治医生进行了详细了
解，包括人体低温保存
的方式和未来复温复苏
的可能。桂先生说，在生
命的最后阶段，妻子已
经没大有意识了，自己
和儿子代替她完成了遗
体捐献登记手续。

本报记者 王皇
实习生 周雨彤
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