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何润东：

生生活活中中尽尽量量做做一一个个对对老老婆婆好好的的暖暖男男

S07

吴聘周三“领盒饭”

该剧讲述清末陕西秦商女
首富周莹(孙俪饰)的传奇一
生，这也是继《玉观音》、《一米
阳光》之后孙俪与何润东的第
三次合作。何润东在剧中饰演
周莹最爱的老公吴聘，温文儒
雅、仁义慷慨、卓尔不群，对妻
子呵护有加。何润东介绍角色
时说：“吴聘是个非常完美的暖
男，有情有义，是女人想要嫁的
老公。”

当天何润东接受采访时，
大家都猜测吴聘在昨晚播出时
就要领盒饭了、剧迷会陷入“吴
聘领盒饭”的恐慌之中，“会哭
死”。对此，何润东说，对于吴聘
的死，他自己也有点遗憾，“编
剧真的很强，知道怎么抓住观
众的心，先把吴聘这个人物树
立起来，让人感觉他是绝对的
男一号，然后突然间就让他死
了……这种冲击力会给观众造
成非常难忘而又遗憾的印象。”

吴聘究竟是怎么死的？截
至南都记者交稿时，东方卫视
还没播到“领盒饭”的那一集，
所以答案只能“荧屏见”。之前
有种猜测是，吴聘吃了周莹给
他的糕点中毒身亡，可周莹买
的糕点为什么会有毒呢？有种
推测是：胡家大小姐本来要毒
死周莹，因为她知道吴聘不吃
甜食，结果深爱妻子的吴聘吃
了妻子递过来的糕点。在采访
中，何润东说，吴聘的死因，“大
家要看到最后才会知道”。

迷之乖巧“公主
坐”是练过

之前，何润东的戏路一直
是酷帅冷峻、Man到爆的霸道
总裁或者江湖杀手，在《那年花
开月正圆》中，他变成了温润如
玉、举手投足皆是教养的文化
人，甚至出现了迷之乖巧的“公
主坐”。

这些小细节的揣摩，何润
东是练过的，他承认之前演的
古装戏都是吕布、项羽那样的

硬汉，形体上跟吴聘很不一样，
这一次，他会对着镜子练形体：

“比如说坐着要比较端正，乖乖
的，不能有侵略性的肢体动
作。”

“口音在努力，但
确实不标准”

有人说，剧中何润东没有

配音，他的普通话让人有点“出
戏”。何润东解释：“最开始说要
用自己原本的声音时，我也是
质疑的，我以为导演肯定要找
人帮我配音，但没有。后来我知
道了导演的用意，虽然我的口
音肯定会遭到质疑，但是用本
人的声音，情感表达更直接。这
部戏，不是一定要看咬字多标
准，主要看情感。”

何润东说，如果满分10分，
他给自己这次的表演打8分，扣
掉的两分就是因为口音问题，

“小时候我在美国念书，后来去
了加拿大，普通话没那么快达
到标准。”

回看步惊云，跨过
了一个时代

从 霸 道 总 裁 到 温 润 暖
男，何润东说，两种风格他都
喜欢，“其实我有柔软的一
面。我不是那么喜欢为了转
型就把自己的戏路完全改变
了”。他认为之前演过的步惊
云、毛杰、金正武、欧辰这些
角色，都有像他自己的地方，

“但人有多面性，我对老婆、
对家人就比较像吴聘。”

回头看，当年的“回忆
杀”变成了现在的“高能笑
点”，步惊云在《风云》里的每
一帧几乎都能做成表情包，
魔性堪比大明湖畔的尔康。
所以，就有记者问他：“你现
在 还 有 勇 气 回 看 以 前 的 剧
吗？比如说步惊云。”

何润东回答：“会啊！每个
时期的表演都不一样，现在我
回看那时的表演，会想当时怎
么会这样演呢……但当时大家
也能接受那样的表演方法。”

“说我老婆不好，
我会介意”

最近，何润东参加了《瓣
嘴 》节 目 ，直 面 网 友 的“ 恶
评”，他的答案风趣幽默而又
从容。有人说：“当看到第一
个出场的是何润东就想打负
分。”面对这个尴尬问题，他
淡定地说：“要再看一部，就
可以负负得正了。”网友吐槽
他丑，他说这代表自己开始
走入实力派。有人说：“谁给
何润东的勇气，让他一直演
霸道总裁”，他一本正经地回
答：“梁静茹。”

记者问何润东，如何看待
负面评价？他表示：“不要太在
意就好了，每个人都有自己看
事情的视角，如果太纠结于别
人怎么看你，很容易迷失，找不
到人生的方向。”

何润东坦承，他最喜欢
的评价是“演得好”，“我以比
较偶像的方式出道，但我一
直在钻研表演和剧本架构，
所以得到这样好的评价，我
会比较开心。最不能忍的就
是说我老婆不好，这个我会
比较介意。”

剧中的吴聘是“宠妻狂
魔”，生活中的何润东是“晒
妻狂魔”，他自认“跟吴聘没
得比”，“但尽量希望能做到
暖男，我长期在外面拍戏，不
在老婆身边，所以希望回家
时尽量对她好一点。基本上
老婆想做什么我都支持，我
们都活到这个岁数了，对于
自己想做的事情，都会深思
熟虑”。

(来源：南方都市报)

《那年花开月正圆》中吴聘是“宠妻狂魔”，生活中的何润东是“晒妻狂魔”，他自认“跟吴聘没得比”。
何润东直言：最不能忍的就是说他老婆不好，“我会比较介意”。
由丁黑执导，孙俪、陈晓、何润东等主演的电视剧《那年花开月正圆》正在东方卫视热播，豆瓣评分8 . 4，稳稳进入高分剧行列。开播以

来，何润东饰演的“宠妻狂魔”吴聘两度登上微博热搜榜，但当观众渐渐爱上吴聘时，他却突然进入了“领盒饭”倒计计时当中！周三播出的第
15集里，吴聘一如传言中所说，终于“挂了”……
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