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市中区学科首席教师、济南第六十八中学赵文玲

把把生生活活糅糅进进道道德德与与法法治治课课

文/片 本报记者 尹明亮

在济南第六十八中学，赵文玲已
经教了18年的课，作为学校道德与法
治课程的教研组组长，赵文玲依然习
惯称自己为“政治老师”。在赵文玲的
课上，她把生活糅进道德与法治课程，
让孩子在课堂里获得感情和思维上的
成长。今年她获评第七届市中区学科
首席教师。

19日下午，在济南第六十八中学
初二八班的课堂上，赵文玲以电影《战
狼2》开始了她的课程，这节课的主题
是，让学生们从电影里发掘它所传递
的价值取向。“军人的责任与担当”、

“爱国的情怀”……当学生们一个个发
言讨论时，同学们从电影中所发现的
美也慢慢趋于一致。

“让孩子们成为学习的主体，让孩
子们自觉地养成关注家事、国事、天下
事的情怀。”赵文玲说。如今的道德与

法治课程与前些年的政治课已经不一
样，更强调与生活的贴近性。在她的课
堂上，所有的学习案例似乎都是来自
学生们周围的生活。“真实、有效的生
活化情境让学生也享受到了学习的乐
趣。”赵文玲说，这么做更重要的是让
学生有真实的体验，“有体验才会有感
悟，触动心灵，引领成长。”

在初一课堂上，为给学生和家长搭
建起交流的平台，赵文玲让孩子们写下
和父母的故事。“在一次次真情的流露
中，学生们学会感恩，也收获了成长。”

根据不同年级，赵文玲尝试着不
同的教育侧重点，初一侧重于感恩，初
二让学生学会关注了解社会生活，到
了初三就要引导学生关注国家的发
展。“当孩子们初中毕业时，至少要能
对社会热点有自己的思考和认识。”赵
文玲说，当学生逐渐学会以一个社会
人的角度去理性地思考问题时，也便
实现了这门课程立德育人的目标。

文/片 本报记者 徐洁

一人教八门课
办公桌就在教室中

9月21日上午，在黎明学校三年级
教室中，张秀丽老师从早上8点开始，一
口气上了四节课——— 一节语文课、两节
康复课、一节劳技课，她面对的是8名学
生，这8名学生有着不同程度的智力和
肢体残疾，有的同时有癫痫病或者自闭
症倾向，社交能力很低。

教材上的一个章节“土豆与黄瓜”，
内容是教孩子辨认土豆、黄瓜两种蔬
菜，认识“土豆”两个字，以及用“这
是……那是……”造句。就这样简单的
一个章节，张秀丽要教三两节课才能教
会学生，“比如‘黄瓜’这个词，在课件上学
生认识了，我写到黑板上，又不认识了，好
不容易认识了这个词，拆分成‘黄’和‘瓜’
两个字，又不认识了。”张秀丽说，为了让
他们“学以致用”，她从家里带来黄瓜，洗
干净让他们咬一口，强化认识，还要告
诉他们，要多吃蔬菜，才有营养。

黎明学校是一所特殊教育学校，每
个年级只有一个教学班。张秀丽从一年级
带这些孩子，如今，他们已经升入了三年
级。由于每个年级没有平行班级，一个班
主任除了体育等个别课不教，其他课时都
是自己完成，张秀丽一个人要教语文、班

会、安全、劳技、校本、康复、生活、健康八
门课，而黎明学校的班主任没有独立的办
公室，办公桌就在教室最后方。

一名一米八男孩
一拳把她打翻在地

张秀丽说，现在，她教的学生偏中
重度，又处于低年级，课上什么事都有
可能发生，自言自语的、突然大喊大叫
的、莫名其妙大哭大笑的、突然用手拼
命打自己头的、趴地上不起的、去窗子
前向外看风景的……

响响(化名)是一名有自闭症倾向
的孩子，一不高兴就边喊边把自己的头
打得啪啪响，连父母都束手无策。张秀
丽用尽了哄和劝的办法，可响响不但没
有停止，反而边打边喊：“老师打头了，
老师打头了！”后来，她尝试用玩具或零
食转移响响的注意力，现在，响响这种
行为虽然还没有彻底消失，但间隔的时
间越来越长了，这对张秀丽和他的父母
就是莫大的惊喜。

在特殊教育学校工作二十七年，这
样的孩子，张秀丽经历过太多。

张秀丽曾经带过一个一米八的大
男孩，由于一时激动，一拳打在了张秀
丽胸口，她没站稳一下坐在了地上，而
就是这个孩子，从一年级起经常拉到裤
子里，张秀丽亲手给他擦洗了好多次。

黎明学校校长齐登焕刚刚从普通学

校调来，她说，特教学校的老师只教8个孩
子，比普通学校教40个孩子都要操心。

曾经有届学生
她带了他们十二年

课间，于普通学校的老师而言是休
息，但对于特殊学校的老师来说，是更
忙碌的时段。

课间，张秀丽的一项重要工作是训
练孩子们接水喝。担心开水烫着他们，
张秀丽会在饮水机旁站着，手把手教部
分孩子怎样接，反复强调要注意的安
全，但个别孩子实在不配合，张秀丽就
把水调得不凉不热亲自端给他们喝。

一名普通学校老师，带一个班级六
年已经算长的，可是，曾经有一届学生，

张秀丽带了他们12年，从入校一年级
起，一直带到他们上完职教班。这12年，
是张秀丽从28岁到40岁的青春。前不久
的教师节，张秀丽收到其中一名脑瘫女
孩的信息：“老师，你别那么累！”短短的
几个字，看得她热泪盈眶。普通人很难
想象，作为特殊教育的老师，收到学生
的信息是多么难得！

张秀丽说，其实，所有的特教老师
都是这样工作，她并非特例，她的确也
有崩溃的时候，特别是每当外出集体活
动，孩子们东窜西跑，她狼狈地拉着这
个拽着那个的时候；不过，这些孩子也
有可爱的一面，比如在她的帮助下，孩
子说话声音大了、清晰了，带给整个家
庭的是多么大的惊喜，这种成就感让她
感受到付出的爱是值得的。

历下区黎明学校张秀丽

特特教教二二十十七七年年，，她她既既是是老老师师又又是是妈妈妈妈

文/片 本报记者 尹明亮

在济南育文中学的办公室里，翻
看着从学生作业中选出来的优秀画
作，美术老师张莹计划给孩子们开一
个小画展。1996年从山师美术教育专
业毕业，她已经工作了21年，她总希望
在自己的美术课上教给孩子们更多的
东西，而不仅仅是画画。今年张莹获评
第七届市中区学科首席教师。

在张莹的办公桌上，除了画作，就
是各种小艺术品，有学生的作品，也有
她自己的作品。“说起陶艺课，我也是专
门去学习的，当老师要不断地学习，孩
子们需要什么，就传授给他们什么。”

从教20多年，张莹从未忘记过自
己的初衷，“要尽可能把自己掌握的一
切都教给孩子，孩子们上美术课，学的
不仅仅是画画。”张莹说，在刚刚结束
的一堂美术课上，讲到中国画时，她坚
持要让孩子们亲自画一画，“这不只是

一幅画，更是一种民族的文化，对很多
孩子来说，十几年来，他们可能就只有
这两堂课的时间有机会深入地了解一
下中国画。”在课堂上，张莹给学生们
讲着生宣、熟宣的区别，工笔、写意的
不一样，还有毛笔中狼毫、羊毫的不同
作用，所有的学生都聚精会神地听。

“这些是课本上没有的，但作为一个中
国人，总得让孩子们对关于中国画的
常识有些基本的了解。”

张莹说，每当走进课堂，她身上总
带着一种使命感，“对我的学生，我怀
着一颗一定倾我所有的心。”张莹计划
近期给学生们开一堂岩彩画的校本课
程，这是她上个学期自费去学习的。

“这是最新流行的一种画画方式，我希
望让孩子们能了解到更多关于画画的
知识。”张莹说，不管她的学生将来是
不是走上画画的道路，她都希望，在初
中这段时间的美术课都能带给他们不
一样的收获。

市中区学科首席教师、育文中学张莹

美美术术课课上上教教的的不不仅仅是是画画画画

赵文玲老师 张莹老师办公桌上摆了很多学生的美术作品

有一种老师，他们可能一辈子只教几十名学生，也许有的学生一带就是十几
年；他们每天既要当老师又要当保姆，还随时会被不能自控的学生攻击；他们的学
生智力或肢体残疾，行为无常或者不说话，他们永远不会有桃李满天下的喜悦……
他们是从事特殊教育的老师，济南市历下区黎明学校张秀丽老师就是其中的一员。

陪伴这些孩子，张秀丽老师花了整个青春
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