
□李会启

早些年，在济南的一些国营大
厂 里 ，有 种 一 年 一 度 的 会 餐 方
式——— 吃节余。

建国不久，舅舅离开家乡，进入
济南的国营企业工作。之后，全家随
迁，成了地地道道的济南人。我来济
南之后，经常拜访已经退休的舅舅，
话题滔滔，旧事绵绵，印记最深的，

是老人家重复叙说的吃节余。
上世纪六、七十年代的国营企

业，福利待遇相对还是不错的。特别
是职工食堂，不求利，不加价，饭菜
平买平卖，账目也公开、透明。每月
里，食堂会计都定期核对账务、盘点
财物，张榜公布收支、余亏情况。对
头对尾的一个年度下来，厂里还组
织一次账实大盘查，收支相抵，往往
都有节余款项。有节余，便有了吃节
余的规程和讲究。因为节余是从全
厂职工每顿饭菜里省出来的，所以
要全部回馈给职工。

听舅舅说，吃节余，场面很隆
重，过程很喜庆，气氛浓厚得跟过年
差不多。节余结果出来后，厂里工会
出面，选个天气好的礼拜天，订下吃
节余的日子。然后，厂里那些专门写
标语的秀才们，就会用毛笔写两张
海报，贴在厂区的大门口和食堂广
告栏，有时也会借着厂里的高音喇
叭，喊上两嗓子，把吃节余的信息告
诉大家。得到信息的工友们，欢呼雀
跃，奔走相告。消息很快就蔓延到厂
区附近的几个家属院，老老少少的，
也跟着激动起来、忙乱起来，之后几

天想方设法打听食堂准备了哪些菜
品、饭食，合计一下自家的餐券，能
够领回哪些菜，早早地就列好菜单、
食谱。然后，一家合计着到时跟谁一
起吃，或约哪些亲戚来家里吃！

那几天，厂里的食堂最先忙碌
起来。食堂会计按着厂里人头平摊
节余款项，制成餐券分发到厂里的
车间、班组，然后发到个人，届时凭
票打饭、打菜，无需再缴纳菜金。食

堂的采购人员，动用关系，提前与食
品供应站等部门打个招呼，足足购
进吃节余用的大米、白面等粮油食
品，还有平时不多买的猪肉、刀鱼、
鲅鱼、活鸡、鸡蛋等肉类食品，以及
各种时令蔬菜等等。有些食品如鱼
啊、鸡啊的，不是年节的，谁家吃这
些东西！食堂当然也不常做。

吃节余那天，食堂一大早就开
始忙活，有时厂里后勤还要派来几
个人手帮厨，临时分成几个摊，大家
围坐一起，摘洗菜品，有说有笑地做
着准备工作。一会儿的功夫，伴随

“啪嗤、啪嗤”的剁鸡、剁鱼的声音，
一阵阵“梆梆、哒哒”的剁肉馅的声
音，也有节奏地响起，此起彼伏，能传
出好远，把人们的胃口吊得高高的。

转过晌，食堂里就备菜啦！面案
和菜案是分头进行的。一口炒菜的大
锅，泛着油花，飘着香气，吱吱啦啦地
叫着，大师傅们把剁好处理过的刀鱼
块、肉丸子等等，一拨一拨地放进油
锅，炸的焦黄焦黄的，捞出了晾到一
边。那个年代，食油是定量供应的，油
炸食品很是稀罕，何况是大锅油炸
啊！曾见过那场面的表哥，回老家时

比划着跟大伙学，羡煞了一帮流长鼻
涕的同龄小伙伴！

吃节余，每个人都能领到两三个
荤素搭配的菜以及一些面食。领上饭
菜后，大家便分头享受去啦！住市里
的，迈开步子奔向大门口，那些有自
行车的，一路摇着铃铛，年轻的还吹
着口哨，一个个怀揣幸福急色匆匆地
往家赶，他们念着老婆孩子和父母；
住单身宿舍的光棍汉们，早早分工，

打饭打菜，打菜的需不重样，然后，回
到宿舍，拉张三抽桌，围坐一起，把菜
凑在一块，打开已经买好的白干酒，
用喝水的搪瓷茶缸盛上，喜气洋洋地
吃喝开来；住在家属院的，往往相邻
的三家、两家，一起把菜合到一家吃，
房间搁不下，有时就把饭桌搬到院子
里，孩子们拿个平日很少吃到的肉馅
包子，手里再拤块炸刀鱼，一会窜进
来，一会窜出去，满大院里都是孩童
们嘻嘻哈哈疯打疯闹的声音。

舅舅说，每次吃节余，他都招
呼自己单身的徒弟，到家中的小院
里喝酒。每年春节回潍坊老家时，
他都带回满满的一大嘟噜瓶(盛酒
器具)坊子白干，平时不舍得喝，就
留待吃节余。一顿节余饭，盼了好
几天；吃了，再谈论好几天。舅舅
说，吃节余，更多是种精神享受，吃
一顿饭，结一层情。吃节余，带给工
友们快乐和友谊，带给邻里和睦和
信任。只是，后来企业改革，食堂承
包了，开始追求利润了，节余，不再
属于大家的了，吃节余也就成了一
种记忆。

梦中，似曾吃过节余！
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9月20日，济南市小荷爱心公益服务中心揭
牌仪式在山东新闻大厦隆重举行。济南市小荷
爱心公益服务中心是济南市民政局批准的公益
慈善服务机构，秉承“诚意、正心、慈善、利他”的
理念，自身践行开展公益慈善活动的同时，助力
爱心单位和个人实施公益服务，以贫困青少年
为帮扶重点，组织开展外来务工人员子女和留
守儿童助学济困、心理辅导、慈善种子培养、贫
困大学生助学和就业创业指导等活动，整合各
界资源，引领全民参与公益慈善事业。

揭牌仪式上，山东新闻大厦董事长、济南市
小荷爱心公益服务中心理事长支英珉向山东慈
善总会·致良知基金发起人、济南博仁良知文化
发展有限公司董事长李建波，济南旭美美容医
院有限公司董事长刘晓毅，济南大邦印务有限
公司董事长魏章存等爱心企业代表授予了小荷
爱心公益合作单位牌匾。三家爱心单位现场向
济南市小荷爱心公益服务中心捐赠了善款，旨
在支持济南市小荷爱心公益服务中心整合更多
的社会资源，以专业的角度与企业携手把公益
慈善事业做大做强。

济济南南市市小小荷荷爱爱心心公公益益

服服务务中中心心揭揭牌牌成成立立

吃吃 节节 余余

住泉畔，品佳肴。山东新闻
大厦是大众报业集团投资兴建、
以“报业文化”为主题、以“健康·风
尚·情怀”为品牌特色的四星级5A
智能化酒店，毗邻黑虎泉、解放阁、
济南民俗风景区、大明湖、趵突泉、
泉城广场、千佛山等著名景点。

一、匠心设计，温馨体验，多
种房型任您选

☆ 196间温馨、典雅的客
房，包含总统套房、行政套房、商
务套房、家庭套房、行政房、商务
房，同时设有量子房、女士房、水
床保健房等。房间内落地观景大
窗，将泉城美景尽收眼底。

☆ 康乃馨高端床品配备，
三层工艺白鸭绒羽绒枕芯，超高
纱支高密织造的纯白贡缎床品，

工艺精致简约，肌肤亲和力强，
温馨享受，品质体验。

☆ KOHLER高端品牌卫
浴，热带雨林花洒，给您提供极
为舒适的天然沐浴感受。

二、全网覆盖，畅享高速无
线网络

三、十八种个性化免费服务
项目，用心服务，给您“宾至如
归”的完美体验

四、酒店专业洗衣房，确保
布草卫生、洁净。

使用意大利进口洗衣设备，国
际品牌庄臣洗涤剂清洗，高温消毒
洗涤，满足您家庭出游对酒店床品
卫生、洁净、安全的高标准需求。

五、专业洗车，电动汽车充
电服务，免费停车

新能源汽车配套产品“特来
电”充电设备，提供APP手机扫码
充电和便捷查询功能服务；专业
设备为您提供洗车、保养车服
务。

最是悠闲济南客，荷间听泉
沐茶香。

注册新闻大厦微信会员，订
房尊享全网最优价，还有积分好
礼相送。

☆扫描二维码，点击关注
“山东新闻大厦酒店” 微信公众号。

☆登录
山东新闻大
厦微官网注
册会员，尊享
全网最优价！

吃吃的的好好，，住住的的好好，，才才是是真真的的好好
畅畅享享黑黑虎虎泉泉畔畔的的度度假假生生活活

地址：中国.山东.济南泺源大街6号 订餐电话：(0531)89936003 89936004 订房电话：0531-89936001、89936002

新闻大厦自助餐厅国庆八天，惊喜连连 推出以下优惠活动
1、10月1日-8日的生日客

人，在此期间任意一天用餐(10月
4日除外)，三人(含)同行本人半价
64元/位，同行宾客98元/位；四人及
以上同行，本人免费，同行宾客98元
/位；同行人数达到十人，同时赠送
长寿面和6-8寸生日蛋糕一个(需提
前1天预订)。

2、10月2日(周一)，每对同行的
男女，女士免费，男士按128元/位。

3、10月3日(周二)、5日(周四)，

女士用餐享受半价优惠，当餐现金
或银行卡128元/位结算后，可赠送
128元餐券1张(当餐不可使用)。

4、10月4日中秋节，午、晚餐执
行原价128元/位。

5、10月6日(周五)、7日(周六)
和8日(周日)，凭本人学生证、教师
证均可享受79元/位特价优惠。

6、身高1 . 3米以下的小朋友
可免费就餐，一位家长仅限带一
名儿童。身高1 . 3-1 . 4米半价，身

高1.4米以上全价。
7、60岁以上老人凭身份证

或老年证，天天可享受79元/位
的优惠(10月4日除外)。

8、支付宝[口碑]网上支付购
买自助餐券，可享受立减、再减
优惠。

注：以上优惠不适用于团
队消费，也不可重复享受。自助
餐厅的其他优惠活动照常进
行。
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