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十十一一自自驾驾游游，，知知道道这这些些才才能能玩玩得得更更好好

出门之前，给汽

车做好“体检”

长假前的出游保养，实际
上涉及了夏秋的换季问题，所
以一些小的细节是不能放过
的。由于夏季的高温多雨，雨
刷器的橡胶擦片极易发生老
化。如果您发现得不是很及
时，当您要用到它的时候，就
会给您找小麻烦。而且玻璃水
也要及时补充。

经过雨季或高温天气灼
晒，要重点检查发电机皮带是
否有老化现象或者开裂情况
发生。如果没有发生上述情
况，还要记住看看皮带的松紧
度。皮带过松，会引起皮带的
啸叫，使皮带早磨损。皮带过

紧，又会造成发电机轴承的偏
磨。

轮胎是汽车的“脚”，在车
辆安全行驶中，作用举足轻
重。在夏季，由于气温高，要
经常检查轮胎的气压，不可
让轮胎气压过高，否则会有
爆胎危险，而到了秋天，由于
气温相对较低，轮胎就要补充
气压，让其保持在规定的气压
范围内。同时，还应该检查轮
胎是否有刮痕，橡胶在秋冬季
节容易变硬而显得脆，轮胎易
漏气，甚至扎胎。

高速驾车，你应

该这样避险

高速上远离大货车。由于
大货车载货后质量比较重，加

上一些大货车会存在超载现
象，会使其车体质量更重，惯
性也随之增大，刹车距离延
长。一般来说，在高速公路上
行车，如果小型客车的时速
为100公里，应和大货车保持

100米以上的安全行车距离；
时速为120公里，应保持120米
以上的安全行车距离。高速路
上看到大货车，第一时间应选
择远离。如果货车在后方，也
要加大油门，迅速远离。切忌

身处“前有货车，后有货车”的
境地。

十一出游比较集中，高
速路上很容易遇到拥堵状
况。交警特别提醒，如果在遭
遇高速堵车需要停车或者缓
慢行驶时，车辆应打开双闪
提示后方来车。如果只是拥
堵几分钟或者车辆可以缓慢
通行的，打开双闪灯即可，车
上人员不必下车，因为车队
缓慢通行时，下车是非常危
险的。如果路面堵死后，不少
人会下车过去一看究竟。这
种看热闹的心理，往往会把
自己置身于危险之中。如果
高速路被堵死，停好车之后，
应第一时间下车，跑到护栏
外，不要去看热闹，也
不要留在车内。

解 放 路 大 社 区

带带娃娃出出游游，，带带上上这这些些更更轻轻松松

济济南南周周边边出出行行，，这这些些道道路路需需要要注注意意

推车背带，这些

工具绝不能少

一辆轻便易折叠的推车
是旅行中最佳的小睡工具，就
算是一天的旅行行程，有了推
车也不用担心，累了困了，娃
在推车里走走停停就能酣睡。
需要注意的是，推车最好选择
便携和舒适的折中款，既轻便
可登机，又比较宽敞睡得舒
服，六个月以下的宝宝，选择
推车的时候，尽量选择能平躺
下来的，一是保护脊椎，二是

因为孩子白天也需要
大量睡眠，比较方便。

旅行途中，也总

有不方便推婴儿车的时候，有
了背带和背巾，带宝宝出门更
加方便！小月龄宝宝有时只愿
被贴着抱着，背在妈妈身上被
安抚哄睡，能够很舒适地打
盹。大人也能腾出双手干点别
的。尤其是在旅途中，长时间
地在户外，如果孩子坐车坐烦
了，那就抱一会，抱烦了，那就
背一会，各种方式交替着来。

带上孩子熟悉的
玩具，帮他适应陌生
环境

对于孩子来说，初到一个陌
生的环境，多数会有一些不适
应，出现哭闹的情况。这时候，拿
上几件孩子在家比较喜欢的玩

具，能很快帮助孩子缓解紧张的
情绪，适应陌生的环境。

晚上睡觉更是出游的难
点。出门带上宝宝平常穿的睡
袋，毯子，睡前安抚物，一两本
宝宝喜爱的绘本。就算是换了
睡眠环境，宝宝抱着心爱的毯
子/玩偶，都可以有熟悉安心
的感觉，会增加宝宝对陌生睡
眠环境的接受度。

而除了准备好玩具，一些
随手物品也会成为安抚孩子的
好玩具。随身小手包里的卡、钥
匙，这简直是最接地气的玩具，
因为宝宝最喜欢用大人用的东
西，他天天看着你在用，心里早
琢磨着要玩了呢。不过记得玩好
一定要洗手。

二环西南延工程：大涧
沟桥以北已通车，地面道路
凤凰山至南绕城高速半封闭
施工。

工业北路快速路工程：
全福立交东侧上桥匝道及南
向东下桥匝道放开通行，地面
道路部分放开交通。

新泺大街道路工程：奥体
中路至大辛河段北半幅封闭，
大辛河至奥体西路段计划全
封闭施工。

通普街：通普街(南段)公
益街至宝华街段封闭施工，宝
华街有机动车及非机动车东
西双向通行。

电建路：封闭两侧快车道
边至红线，社会车辆及行人通
行现状快车道。

坝王路：工业北路北至王

舍人教师公寓半封闭施工，绕
行道路凤凰路、田园新城中
路、工业北路、钢化路。

东宇大街：下穿京沪铁路
立交桥全封闭施工，过往行人
和车辆可以绕行蓝翔路或二
环西路。

顺河高架南延二期工程：
顺河高架南下桥口处快车道
部分封闭，双向预留车道，可
正常通行。

国道220东郑线陶庄至平
阴东平界段改建工程半封闭
半通行、局部全封闭，可绕行
G1 0 5、G3 5高速，或S 3 2 9、
S710、S324、S254、S101线。

省道242台莱线文祖至章
丘莱芜界段改建工程全封闭
施工。可绕行G2京沪高速或
S327、S244。

国道104京福线济南德州
界至大桥镇段实施交通封闭。

药王桥(K430+986 . 5)以北全
封闭施工；药王桥 ( K 4 3 0 +

986 . 5)以南半封闭施工，绕行
国道220线、省道249线、济乐
高速公路。

高速公路出行，免费通行
细则

免费时间：10月1日0:00至
10月8日24:00

免费车型：七座及以下小
客车

车流量预测分析：首个车
流量高峰出现在9月30日15-21
时，以入口车辆为主；10月1日9-
13时、17-19时为车流量高峰期。
高速公路改扩建工程施工中，
淄博西枢纽立交、于家枢纽立
交部分匝道交通管制。

高速公路改扩建工程施
工中，淄博西枢纽立交、于家
枢纽立交部分匝道交
通管制。

出出门门在在外外，，做做好好最最充充足足的的安安全全准准备备
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