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灵岩心语

给给人人生生““蹲蹲蹲蹲苗苗儿儿””

曲征

小时候，经常跟着大人上坡，
记得有一项农活儿至今难以忘怀，
那便是——— 给玉米棵“蹲苗”。

每年麦收过后，玉米苗钻出地
面，如果灌溉及时，肥料充足，玉米
苗会蹭蹭蹭地疯长，每每这个时
候，父老乡亲便采取断水、扒土、晒
根等方式，让玉米苗经受磨难并抑
制其生长。对此我很不理解。一次，
看着太阳底下卷着叶子、无精打采
的玉米苗，问正在劳作的父亲，“为
什么不让玉米苗好好生长，却故意
折磨它呢？”

父亲说，这叫给玉米“蹲苗”，
目的是让玉米根系向深处发展，让
它变得敦实粗壮，增强以后抗旱和
抗倒状的能力。如果不断水不晒
根，让它享受充足的水源，它就会
把根系长在地表上，不会把根扎到
深处去吸取水分，一旦后期缺水，
它就会因无法吸收土地深处的水
分而干枯，遇到大风，也很容易倒

伏。蹲苗，就是切断水源晒晒它地
表的根，逼着它往深处扎根。

父亲进一步说，人也是如此，
小时候不吃苦不受累，一帆风顺，
饭来张口衣来伸手，就不会培养与
困难作斗争的品质和毅力，成人后
一旦遇到困难，就会束手无策，不
知如何应对。

父亲的话很有道理。现在才明
白，为什么假期里父亲总是让我上
坡地里干这干那。拔草，拾柴，刨
地，轧场，收割，运麦，看场，这些农
活儿我都干过。有些活儿一开始不
会干，但父亲还是带着我上坡，用
他的话说就是，“不会干，可以慢慢
学，即便学不会，站在毒太阳下晒
一晒也是好的。”

说到这里，我想说说现在的孩
子。现在的孩子生活条件比较优
越，吃喝不愁，家长只知道让他们
学习、上辅导班，却很少让他们干
家务活儿，更不会让他们到坡地里
去锻炼锻炼，有的常年不经风雨不
晒太阳，越来越像温室里的花朵。

每年军训，都会有中学生因站在太
阳地里时间稍长便晕倒在操场的
情况发生。而一些中小学生，也自
己娇惯自己，不肯吃苦，不肯流汗，
连值日也懒得做。这样的学生长大
之后，很难经受得住风雨侵袭，更
别说有大的成就和作为。

玉米棵需要蹲蹲苗儿，而人生
同样需要蹲蹲苗儿。愿家长们明白
这个道理，更愿同学们自我加压，
自找苦吃，主动给自己蹲蹲苗儿。

笔者有个朋友，每年暑假，他
都要带孩子来农村亲戚家参加体
力劳动，掰玉米、刨花生，这些农活
儿他都让孩子体验体验。他说，这
是在给孩子“蹲蹲苗儿”，对孩子成
长有好处。

实际上，到农村做点农活、在
家里做点家务活、假期里参加社
会实践活动等等，都是自我“蹲
苗”的好办法，都值得每个同学
用心去体验，用行动去体会。吃
得苦中苦，人生这棵“庄稼”才能
茁壮成长。

副刊专栏“灵岩心语”刊登长清本地知名作家、散文家的写景、记人、忆事、
抒怀，推出一些名家专栏，尤其欢迎那些关乎长清美丽山水、人文情怀、乡土气
息浓厚的用心之作，歌咏长清山水之美，走笔长清街头坊间。同时，为了鼓励新
人，副刊还将择优刊登长清本地高中初中小学生的优秀习作，欢迎投稿。

本栏目由长清区自来水服务中心水长清牌矿泉水赞助，感谢该单位对长
清乡土文化传播的鼎力支持。

投稿邮箱：qlwbjrcq@163 .com。

齐鲁晚报创刊于1988年，我与这份报
纸的缘分自此开启，算来将近三十年矣！

晚报创刊之初，是自办发行，发行面仅
限于济南市区，乡镇是看不到报纸的。

我当时在崮山镇上的长清十一中(现
为一中大学科技园校区)当老师，爱好文
学，对一切报刊都感到亲近。为了尽早一睹
晚报芳容，曾经专程坐上火车，途经五站，
赶去市里买报。晚报真是“晚报”，下午四点
以后方能摆上街头报摊。我买到报纸后，再
火急火燎地乘坐火车返回，途中就将只有
四开四版的小报细细读完了，并做出了向
她投稿的重要决定。

那时我青春年少，性子较急，岁月的脚
步却显得慢腾腾的，有些漫不经心。南来北
往的硬座客车，每天都在崮山火车站停靠。
后来，火车提速，小站退休，国道与高速公
路日益发达。旧时王谢堂前燕，飞入寻常百
姓家，晚报的发行网络亦如长长的丝瓜蔓
儿，向四面八方舒展延伸。齐鲁晚报的芳

踪，很快遍布了村镇乡野、大
街小巷。再往后，忽如一夜春
风来，千树万树梨花开，社会
生活节奏骤然加快，以前姗
姗来迟的晚报，最终变成了
黎明即起的“早报”。

我在齐鲁晚报上发表的
第一篇文章，题目叫《礼节别
议》，是一篇“豆腐块”杂文，
刊登于1988年4月16日(第105
期)头版的倒头条栏目“柳下
谈”；也就是说，晚报刚过百
日，我便荣幸地成了她的作
者。1988年8月13日，晚报过

“双百”不久(第224期)，又发
表了我的散文《“菜园”小

记》。由此开始，我的名字就时而密集、时而
稀拉地出现在晚报上，一直延续至今。
时光荏苒，晚报眼看要过而立之年，一株

幼苗长成了郁郁葱葱的参天大树。她后来居
上，已经跨进全国晚报类纸媒的前列，雄居齐
鲁，傲视群雄，磅礴大气，闻名天下。这些年
来，我不离不弃，一直追随着她前进的步伐。
李秀珍，韩青，张平，冯慧君，孔益仁，张成东，
徐静……不少编辑，都曾经编发过我的稿件，
是我不曾谋面却时常感念的良师益友。

十多年前，一个偶然机会，我与晚报青
年记者董从哲有了“一饭之交”，一见如故，
相谈甚欢。2013年5月，齐鲁晚报长清记者
站成立，地方版《今日长清》创刊。出任记者
站站长和《今日长清》主编的，竟然是董从
哲，让我倍感欣喜。从哲老弟人到中年，早生
华发，不过书生意气的本色和耿直率真的性
情没有变，待人接物的诚恳质朴和严谨细致
的工作态度也没有变。长清记者站还有两个

“80后”记者，男张帅，女于梅，都是爱岗敬业的
青年才俊，名副其实的“帅哥梅女”。再加上刚
入职的“90后”小伙子张展，个个意气风发，朝
气蓬勃。我与他们一路交往下来，和谐友善，
亲如家人，契合了社会主义核心价值观。

《今日长清》诞生4年多来，我主要参与
了两项活动。先是由我起头，开辟了“长清
名家”栏目，推介了几十位“地方名人”，展
示了长清深厚的文化底蕴，各界反响不孬。
再就是开办“莺歌唱晚”专栏。董站长几次
跟我商量：“陈哥，给你开个散文随笔专栏
吧，让咱报纸增添点儿文学色彩。”本人深
知自己几斤几两，能吃几碗干饭，开始断不
敢应承。可是架不住朋友们再三鼓动，只好
不揣浅陋，厚起脸皮，赶鸭子上架了。“莺歌
唱晚”名称的来历，乃受《渔舟唱晚》启发。

《渔舟唱晚》是一首具有古典风格的河南筝
曲，描绘了在夕阳映照下的万顷碧波中，渔
船满载而归的欢乐场景，表现了渔民丰收
的幸福喜悦，抒发了对祖国大好河山的赞
美热爱。“莺歌”是我的笔名，“晚”指晚报，

“莺歌唱晚”就此开张。
截至今年9月，“莺歌唱晚”已经整整

“唱”了一年。除了法定节假日等特殊情况，
基本上是每星期刊发一篇“千字文”，几十
篇文章汇聚起来，足以编一册小书了。之前
我曾主持发起过一次征文，赞助商是个卖酒
的。本来应当适可而止，岂料卖酒的商人尝到
了“软广告”甜头，赞助上了瘾，我也不知收
敛，为之推波助澜，征文在地方报纸上一搞就
是四五年，结果弄得虎头蛇尾，最后不了了
之。我想，再好听的乐曲，听长了也难免腻歪。

“莺歌唱晚”絮叨的时间过久，侵占的公共版
面太多，该让读者朋友换换口味了。

尽管“莺歌唱晚”专栏打烊了，但我对
文学的热爱不会冷漠，与读者的情谊不会
断绝。“莺歌唱晚”结束独唱，“全民k歌”后
会有期。借用一句小品的调侃，我要对齐鲁
晚报和读者朋友们说：缘分哪，谢谢啊！

缘缘
分分
哪哪
谢谢
谢谢
啊啊

︱
︱︱﹃
莺
歌
唱
晚
﹄专
栏
结
束
语

葛

莺
歌
唱
晚

□
陈
莹

方庆君

2017年注定是忙碌的一年。这
一年“创城”无疑成为年度“最热
词”。走过春的明媚，夏的热烈，终
于在和煦的秋光里相遇。不经意的
回眸，你已嫣然了我心。上千名志
愿者走上大街小巷，疏导交通；几
百名环卫工挥汗如雨，日夜坚守，
送给七十万市民一个秀美的长清！
红马甲与黄袖衫相映生辉，组成一
道道亮丽的城市风景线！仿佛一夜
之间，长清的路更宽了，草更绿了，
天更蓝了！

家门口的宾谷街，总共有四车
道。以前每天上午8点以后，各家商
铺的私家车把两侧的车道排得满
满当当，自行车和摩托车被逼无奈
与机动车争抢仅剩的中间两个车
道。每次上下班都是提心吊胆，生
怕有个闪失。创城以来，长清区本
着“还路于民”的思路，对城区主要
干道进行了“划位收费，禁止乱停
乱放”的整改。一段时间以后，乱停

车的少了，乱占道的没了；私家
车有序停放，市容看起来更整
洁、更美观了。

中国银行通往我家所在的第
一社区有一小巷，多年来的碾轧导
致路面坑坑洼洼，支离破碎，2009
年春天，不到三个月的时间，我家
一辆崭新的电动车硬是被它颠簸
成了叮当乱响的破车子。那年夏
天，政府出钱出人，将此路硬化
处理，路面平整如镜，车子走起来
轻快了，市民出入方便了，心头也
顺畅了。

区人民医院前的十字路口是
我上下班的必经之地，创城之前经
常是绿灯亮了，右拐的车还在拼命
与行人和骑车人抢道。有好几次急
着上班，我和摩托车差点被抢道的
车辆撞翻。之后每每经过路口，依
据以往的经验，我都会眼观六路、
耳听八方，然后放慢车速，防备抢
道的汽车。最近令人感动的一幕出
现了：红灯一亮，右拐的车子居然
闪着转向灯停下了，等行人过去之

后他们才重新开动！而且这种现象
几乎天天出现、时时再现！每当这
个时候，我都会对司机朋友投去赞
赏的目光。每个人都是城市的一分
子，人人都从我做起、从小事做起，
我们的城市该是多么温馨、多么和
谐、多么美好！

创城以来，不仅老城秩序井
然，大学新城也是一片灿烂。“绿树
鲜花迷人眼，双龙映湖问长天”。
山东师范大学、齐鲁工业大学、
山东交通学院等十余所高校像
一颗颗璀璨的明珠镶嵌在美丽
的青山碧水之间；波光粼粼的长
清湖在秋日暖阳里风光旖旎，如
诗如画；轻轨R1线像一条腾飞的
巨龙，纵贯南北；创新谷软件园
即将开门纳客；投资60亿元的华
谊兄弟传媒影视基地早已落户长
清湖片区……

“高楼临湖畔，绿树掩校园！”
开放的长清、绿色的长清正以崭
新的面貌笑迎八方来客，喜纳四
海宾朋！

不不经经意意的的回回眸眸，，你你已已嫣嫣然然我我心心
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