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一一周周不不上上文文化化课课
实实践践活活动动走走进进课课堂堂
济南一小学每学期设“综合实践周”

本报记者 徐洁

一年级实践周
从军训开始

10月16日上午8点，景山小
学操场，刚刚入学月余的一年
级小朋友在教官的指导下，开
始了为期一天半的军训活动。
孩子们踢正步、走队列、练坐
姿，有板有眼。这是一年级综合
实践周的开始。“一年级的孩子
刚升入小学，各项规范正在建
立，所以军训活动放在了实践
周的开端。”校长韩广玲说。

19日下午第一节课，在一年
级五班，家长鞠丽华给孩子们带
来“情绪管理”课。“什么时候我们
会生气呢？”“生气有没有错呢？”

“生气的时候，我们该怎么做呢？”
鞠丽华用一个个问题和绘本故
事穿起整节课，娓娓道来中，她
告诉孩子们，如何认识和接纳情
绪，当情绪来了的时候，怎样做
才能不伤害自己、不伤害别人。

鞠丽华是一名高校老师，
也是在综合实践周中进校园讲
课的家长之一。实践周中的许
多课程都是由各行各业的家长
提供，比如定向越野、小小银行
家、飞行课、航空安全知识和礼
仪等等。有的课程或者活动占
用一节课时长，而有的占用两

节课甚至半天。

整合家长和社会资源
让学生收获更大

在接下来的五周里，综合
实践周活动将在该校二至六年
级陆续开展。每个年级都拿出
了各自的课程表和活动方案，
整合家长资源、社会资源，各尽
所能。

韩广玲说，平时，综合实践
课程和活动其实每周也有，不
过，每次只有一节课的时长，很
难让学生真正有收获，现在，综
合实践周“化零为整”，可以让学
生有大块的时间充分接触某一
领域。

“下周二，我们通过山东省
文化馆邀请到了全省各地的非
物质文化遗产大师，走进校园，
一上午的时间，让孩子们在校
园里感受非遗的魅力，非常难
得。”韩广玲说，孩子们开阔了
眼界，也发现了兴趣，对学习文
化课一定是个促进。

作为一年级家长，鞠丽华
说，她的孩子出门很喜欢电梯，
周三的“电梯安全”课她就觉得
非常有意义，她非常赞同学校
拿出时间为孩子们开设丰富的
实践课程，真正设计出有意义
而高效的课程或者活动，不失
为一种有价值的学习方式。

本报10月19日讯（记者
杜洪雷） 年过八旬的老人不
慎将装有5100元看病钱的袋子
丢在路边。近日，槐荫警方几经
周折，最终帮老人找回了丢失
的现金。

12日晚上，年过八旬的杨
大妈到省立医院看完病后，在
回家的路上把手中的无纺布袋
子弄丢了。由于袋子里面装着
5100元看病钱，老人这下可急
坏了，在省立医院东门附近转
来转去，试图寻找丢失的袋子。
东门的一位保安发现老人有点
反常，立即上前询问，然后帮着

老人打电话报了警。
晚上8时21分许，槐荫特巡

警一中队民警张林接到报警后
立即赶到现场。在了解老人走

过的地方之后，张林领着老人
一起返回重新走了一遍，大致
了解到几个重点的区域。随后，
张林带着老人来到医院视频监

控室，调看视频录像情况。经过
一个多小时的查找，张林终于
落实了当时的情况：老人就诊
完后离开医院时，累了就在路
边坐了会儿，这时将手提袋掉落
在医院东门西侧辅道上。五分钟
后，一名女子走过来发现了手提
袋，并弯腰捡拾起来离开。

与此同时，青年公园派出
所民警孙德秋也赶过来一起帮
着寻找。“通过查看监控，我发
现捡到钱包的那名女子有些面
熟，通过与其他民警交流，原来
这名女子曾经来派出所报警。”
孙德秋原本以为会很容易就找

到这名女子，可是发现其留下
的手机号码已经打不通了。

后来，民警发现这名女子
是一个开旅馆的，随后又去旅
馆找，结果也没有找到。“我们
与医院的保安交流获知，这名
女子经常在省立医院附近转
悠，就让保安留意，一旦看到就
告诉我。”孙德秋说道。

10月14日下午，孙德秋接
到医院保安的电话称，该女子
正好在他们大门口。孙德秋立即
赶到现场，确认就是那名捡到钱
的女子。通过交流，捡钱女子连
袋子和钱一起交给了孙德秋。

八八旬旬老老人人丢丢五五千千看看病病钱钱，，民民警警两两天天找找到到捡捡包包人人
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一周不上文化课，让孩子走进书法的世界，感受艺术的魅力；
走进警犬基地，了解这一有趣而神秘的领域；请教官来到学校，给
孩子开展军训活动……从本周开始，济南市景山小学的“综合实践
周”活动开始了，学校将综合实践活动化零为整，一系列课程和活
动“抱团”开展。
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