
找找准准病病灶灶，，一一次次手手术术就就治治愈愈
招招远远男男子子十十年年心心慌慌晕晕厥厥的的老老毛毛病病治治好好了了
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烟烟台台业业达达医医院院成成功功开开展展心心脏脏射射频频消消融融术术

本报记者 孙淑玉 通讯员 李成修 马瑾

动不动心跳加速，一不小心就会昏厥过去，反复发作的心慌给招远的庄先生的生活带来了极大的威胁。在鬼门关徘徊了了多次，辗转各大医院做了两次
射频消融手术不见效，后在朋友的推荐下找到毓璜顶医院心内科，通过一次手术就解决了房颤伴预激综合征。手术后三三天，庄先生就顺利出院，如今他已恢
复正常生活。

两次手术都没治

好他易昏厥的病

连续十多年，招远的庄先

生始终为心慌所困，经常心跳

加快、胸闷，并发晕厥，很多次

都是在紧急抢救中勉强挨过。

病发时惊险异常，但救过来后

又跟没事人似的，给他带来了

无尽的苦恼。

病起时庄先生的心率极快

而不规则，可达110-240次/分

钟，反复晕厥，只能靠多次胸外

心脏按压、电击复律等抢救措

施后存活。

辗转多地进行求医，被确

诊为房颤伴预激综合征，庄先

生和妻子被告知射频消融手

术能根治此病，于是满怀希望

的他先后在省内和北京接受

了手术，然而耗尽家财后，症

状并没有缓解。

不仅如此，长期反复发病

给庄先生的生活带来了诸多不

便，外出求医的高昂花销也给

这个家庭带来了不小的经济压

力。治疗不见效，然而不治又有

性命之忧，这让庄先生和家人

陷入了两难的抉择。

准确找到病灶

一次手术治愈

左右为难却又不得不治，
在朋友的推荐下，庄先生找到
毓璜顶医院心内科，希望能寻
求到治愈疾病的良策。

经过反复研究病例及庄先
生的发病情况，毓璜顶医院心
内科专家刘玉岗明确了其发病
原因是房颤伴预激综合征。

刘玉岗医生介绍说，房颤
是常见的心律失常，随着年龄
增长房颤的发生率不断增加。
房颤时心跳频率往往快而且
不规则，有时候可达100～160
次/分，不仅比正常人心跳快
得多，而且非常不整齐，心房
失去有效的收缩功能。预激综
合征导致的心动过速全称叫
做“阵发性室上性心动过速”。
它发病的时候也是心跳快，但
是心律非常的规则，一般可以
达到160-180次/分钟。这两种
疾病无论哪种单发，都会明显
的影响生活和工作。

“两种疾病同时发生在一
个人身上就是灾难。”刘玉岗告
诉记者，房颤伴预激综合征是
非常少见的心律失常，常常导
致心脏性猝死。发病时病人的

心率可达200次以上，心脏失去
泵血能力，患者很快晕厥，不及
时救治会导致死亡。

近年来，随着医学的进步，
具有创伤小、效果确切、成功率
高、恢复快等优势的射频消融
手术能完全治愈房颤伴预激综
合征。但这个消息并没有让庄
先生一家高兴起来，先后两次
失败的手术已经给他蒙上了阴

影。
面对庄先生的疑虑，刘玉

岗医生和他的同事倍感压力，
在反复研究其发病的心电图
并结合各项检查结果后，刘玉
岗制定了详细的手术方案，最
终通过建立心脏三维模型准
确找到了病灶位置。手术进展
顺利，术后三天庄先生就顺利
出院，此后再也没发生过心动

过速，如今庄先生已恢复正常
生活。

据悉，毓璜顶医院心血管
内科在胶东地区率先开展了冠
心病介入治疗、心律失常射频
消融治疗、心力衰竭心脏再同
步化治疗、先天性心脏病介入
治疗等技术10余项。在心律失
常治疗领域，科室年开展射频
消融术800余例。

本报10月25日讯 (记者
路艳 通讯员 许明 ) 近
日，在烟台业达医院施治心脏
射频消融术的李女士出院了，
出院时老人不停地感谢着医
生和护士。听着老人的夸赞，
医护人员感到十分自豪，这是
该院成功开展的首台心脏射
频消融术。

李 女 士 早 年 患 有 心 律
失 常 和 冠 状 动 脉 粥 样 硬 化
性心脏病，2 0 1 1年因阵发性
心房纤颤在北京 3 0 1医院进
行过心脏射频消融术，术后
效 果 不 理 想 ，心 慌 反 复 发

作 。近 一 年 发 作 频 繁 ，前 段
时 间 连 续 五 天 出 现 持 续 性
心 悸 不 适 、胸 闷 ，逐 步 不 能
平卧，于是家人赶紧送她来
到 烟 台 业 达 医 院 心 内 科 就
诊。

了解李女士的病情后，医
生给她做了详细的检查，发现
老人病情比较严重，手术难度
较大，但是为了减轻老人痛苦
医护人员还是决定再次为老
人进行心脏射频消融术。为确
保手术成功率，业达医院特邀
请了北京阜外医院丁立刚主
任来院做现场手术指导。

术 前 放 射 介 入 科 医 务
人 员 认 真 准 备 好 了 手 术 器
械 ，调 试 好 了 机 器 ，晚 上 六
点 北 京 阜 外 医 院 丁 立 刚 主
任 到 达 后 立 即 开 始 为 老 人
实 施 手 术 。术 中 ，丁 立 刚 主
任 和 业 达 医 院 心 内 科 崔 磊
医 生 细 致 认 真 地 为 老 人 查
找 每 一 个 心 脏 异 常 电 活 动
的确切部位，再通过消融仪
发送射频电流消融治疗。大
家 有 条 不 稳 地 工 作 着 ，4 个
多小时后手术顺利完成。当
老 人 被 送 出 放 射 介 入 手 术
间 时 ，得 知 老 人 手 术 很 成

功，等候在手术室外的家属
终 于 松 了 口 气 ，露 出 了 笑
容，并再三向医务人员表示
感谢。

科普小知识：射频消融术

既往对心动过速的治疗
仅限于药物，但药物是治标
不治本，长期服用药物有很
多的副作用，且疗效不可靠。
导管射频消融是一种安全可
靠且可以根治心动过速的技
术，可谓是一次治疗，终生受
益 。心 脏 射 频 消 融 术

( c a t h e t e r rad i of r e qu en c ya b l
a t i o n )是将电极导管经静脉
或动脉血管送入心腔特定部
位，释放射频电流导致局部
心内膜及心内膜下心肌凝固
性坏死，达到阻断快速心律
失常异常传导束和起源点的
介入性技术。经导管向心腔
内导入的射频电流损伤范围
在1 - 3mm，不会造成机体危
害。射频消融术目前已经成
为根治阵发性心动过速最有
效的方法。基本设备包括X
光机、射频消融仪及心内电
生理检查仪器。

本报10月25日讯(记者 孙淑玉

通讯员 陈展鹏) 近日，一女子

清宫时出现子宫大出血，情况危急，

烟台市中医院通过先进的双侧子宫

动脉栓塞术在及时为女子救命的同

时还成功为其保全了子宫和生育功

能。

30岁的陈女士因死胎进行清宫

术治疗，术中因宫缩不良突发大出

血，虽经紧急处理后仍出血较重，血

色素一度低至4gh/L左右，生命垂危。

情况紧急，必须迅速有效控制子宫动

脉出血才能化险为夷，但如果按常规

处理方法需切除子宫以保全生命。

重要关头，烟台市中医院介入血

管外科与妇产科专家紧急会诊，决定

立即为患者施行双侧子宫动脉栓塞

术治疗。手术历时四十分钟，患者终

于转危为安。

市中医院介入血管外科曹玉

汉主任介绍，子宫动脉栓塞术是一

种新的治疗技术，妇产科很多出血

性疾病均可采用此方法，如稽留流

产、疤痕妊娠等，尤其是产后大出

血的患者，其特点是损伤小，止血

效果确切有效，既避免了麻醉、开

放性手术的风险，又能保住子宫，

保住生育能力。

险！女子子宫大出血命悬一线

专家利用动脉栓塞术为其成功保住子宫

刘玉岗在为病人诊治。受访者供图


	J04-PDF 版面

