
[大众讲坛预告]

文艺创作的生命个性

与精神境界
不论诗歌、小说、散文，还是书法、绘

画、音乐，要创作出优秀作品，有两个重要
条件：一是作者生命个性的投入，二是作
者高层次的精神追求。本周六上午，大众
讲坛省文史研究馆馆员文史讲坛系列讲
座邀请到了山东师范大学文学院教授、博
士生导师杨守森，为大家带来“文艺创作
的生命个性与精神境
界”的讲座。

讲座时间：10月
28日(周六)上午9：30

讲座地点：二环
东路2912号山东省图书
馆一楼报告厅

第一次遇见，是在一个深夜，与远行的
朋友告别以后。

车停在路边，忘记了关灯，想启动马达
回家时，车却像有意与人作对一样，不屑一
顾，一声不哼。已是快半夜了，路上没有了
行人，只有冷冷的风声嘲笑着停在路中间
的庞然大物。

女友发过来一个电话号码，说认识一
个修车的小王，不过太晚了，你找找看。

我拨通了这个号码，那边传来一个爽
快的男声，问停车的方位，说稍等，马上过
来。我说，太晚了，可以多加点钱。

如溺水的人，抓住了一棵稻草，我在耐
心地等待。一会儿，寂寥冷清的街上，出现
了明亮的灯光。一个年轻人从车上微笑着
下来，忙活一阵后，车辆又重新发出了好听
的轰鸣声。

我问多少钱？年轻人露出一张微笑的
面庞，摆了摆手，说：“不要钱了。”

还有一次，晚上去接放学的孩子，车却
怎么也发动不起来。

我又想起了小王，拨通他的电话。他
说：“姐，不要急，朋友请客，我还在离你二
十里路的响水崖吃饭呢，马上回。”

等了一会，明亮的车灯远远亮起，车停
在眼前，下车的小王忙活一阵，车又欢快地
唱起歌来。

忙活完，小王又马不停蹄地走了，只撂
下一句话：“姐，这么点小事，不要钱。”

我们是陌生人，仅仅见过两次，我怀着
感激的心情，站在原地，久久望着车远去。

几天前的一个晚上，快十一点了，车行
驶到红绿灯时，又戛然而止。停摆在路中
央，前后左右那么多等待的车辆，心急的我
又想起了小王，接通电话，那边传来带有睡
意的声音：“睡下了，姐，马上起来，马上
到。”

小王钻到车下，查明原因，说车走不动
了，必须使用拖车。夜深了，劳累了一天已
休息的人们不愿起床，小王终于联系到一
个平时要好的朋友，勉强答应过来拖车。

两天后的上午，小王打电话，让我去开
车。

到了小王的修理厂，他和工人正忙着
修理车辆，他从车下钻出来，满手满身油
污，把我让到他的家中坐下。星期日，他可
爱的小女儿正在埋头做作业，他美丽端庄
的媳妇儿洗净葡萄，端在桌上。

我问这次修车的费用，小王诚恳地说：
“姐，修不要钱了，你只给买件的钱吧，160
元，发件过来五元，也免了！”

车修了两天，进口车原件贵，想到平时
在其他修理厂的费用，这次至少也得几千
元吧，仅仅160元，他微薄的要价让我目瞪
口呆。

为上两次的帮助我表示感谢，说：“那
么晚了麻烦你，本想多给你点钱，一个陌生
人，搭上车、搭上油钱、搭上人力，你却修完
头也不回就走，一分钱不要，让人很温暖，
现在，这样的人已不多见了。”

小王说：“干这一行二十年了，我晚上
基本不脱衣服睡，很多车出了事故，就是半
夜里叫，也得马上起来出去修。”

我的眼泪不听话地盈满了眼眶，为这
个如此喧嚣浮躁的世界上，还有这样真诚
朴实的心！

走时，他的媳妇送我出门时，满脸幸福
地说：“没图他别的，就图他人好！”

遇见小王
□贾玉红

【幸福讲义】

凭栏

绿园临水榭，
烟柳对竹轩。
桥木跨塘碧，
凭栏濠上观。

[注释]
凭栏：作者退居田园，其菜园外有

翠柳池塘，池塘中间有木桥横跨，在木
桥上可凭栏观鱼。

濠上：庄子与惠子曾游濠水于桥梁
上观鱼辩乐。后多以“濠上”比喻别有会
心、自得其乐的境地。

天净沙·岱顶

众山小小泥丸。
黄河闪闪带然。
村落苍苍墨斑。
坐而达旦，
龙宫送个托盘。

[注释]
岱顶：泰山之巅。《孟子·尽心上》：

“孔子登东山而小鲁，登泰山而小天
下。”作者认为，人在体验伟大的审美愉
悦中感受自我，向往崇高，提升境界。

苍苍：深青色。
坐而达旦：许多登泰山看日出的人

后半夜就坐在山顶上等到天亮。

深院月·入梦

窗外月，夜来香。
竹枕麻席榆木床。
若有若无小夜曲，水源林尽入梦

乡。
[注释]

入梦：作者夜间睡眠时有调低音量
播放轻音乐的习惯，此小令描写晚上在
美好静谧的环境中入眠的情景。

水源林尽：意思是桃花林之尽头、
溪水之源头，陶渊明《桃花源记》中说，
从这儿再往前走就进入桃花源了。

稼穑翁

幽兰生空谷，
葵藿向日倾。
老朽归故里，
乐为稼穑翁。

[注释]
葵藿：葵与藿，亦单指葵。唐杜甫

《自京赴奉先县咏怀五百字》诗：“葵藿
倾太阳，物性固莫夺。”

稼穑翁：犹老农。唐孟郊《蓝溪元居
士草堂》诗：“土劳稼穑翁。”
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那一晚，我给母亲打电话。听她声音不对劲，见瞒
不住，她便爽快承认，是的，她又感冒了！

母亲的身体一直还算硬朗，除了一年总要感冒几
次，几无别的问题。可偏偏就是这个感冒，最让人着急。
先不说只要感冒便要打至少一周的吊瓶才能好，逢感
冒必诱发的支气管炎，实在是让母亲痛苦不堪，因为那
种撕裂人心的咳嗽声会响在每个清晨和夜晚。母亲的
嗓子会哑，胸口会痛，整夜咳得睡不着觉，头也像被针
扎一样。母亲常担心这个咳嗽会不会……因为她的许
多长辈都是咳着咳着人就……因为相信“冬病夏治”，
每年夏天，她都尝试各种各样可能的法子，只为成功实
现“治未病”。可事实是，像是故意与她作对，每年冬天，
她总是要感冒两三回，咳嗽也总是不请自到。

母亲似乎灰了心，今年的整个夏天她便一直都在
家里安静呆着。可是，忽然有一天，她在街上偶遇一个
老邻居，听说困扰了对方多年的咳嗽、静脉曲张、晚上
睡不着觉等等老毛病都好了。

怎么好的？母亲赶紧打听。对方说是有一种理疗
床，每天只要躺一个小时，便能吃吗吗香、一觉睡到天
亮。兴冲冲的母亲便跟着老邻居去了理疗店。神奇极
了，她竟然在理疗床上睡着了。不过一个小时，竟然睡
着了！电话里的母亲向我连声感慨。

母亲身上惯有的毅力此刻再次发挥作用，当听说
这种理疗床要每天坚持躺一个小时时，她毫不犹豫便
报了中午的体验班。对，就是体验班，免费的。母亲宽慰
我们，怕我们说她上了当受了骗，最后不得不被“逼”着
买床垫或是理疗的疗程什么的。

可十天以后，母亲便觉得心里生出了别样的情感，
因为她只是每天免费去体验一个小时，人家理疗店竟
然每天都要送她礼物，今天是两斤鸡蛋，明天就是一包
挂面，后天换成两包红糖。如若只是礼物也就罢了，因
为母亲觉得疗效好，理疗店里每天围着她阿姨长阿姨
短叫着的大姑娘小伙子，竟然有一天召集所有一起理
疗的老人听“宋老师给大家讲几句”。母亲说，她活到六
十多岁，第一次被人用掌声送到台上，第一次当着那么
多人的面，以“宋老师”的身份讲几句。母亲说她当时脸
都红了，手心里全是汗，可还是十分骄傲地当着所有人
的面，把自己的感受讲了一个清楚明白。

确实管用，母亲对我们如此说。但她又说，你们放
心，我只是免费体验一阵子。如果要让我买理疗的床
垫，我是坚决不会买的！要是再给我东西，我也坚决不
再要了。

可是，事情的发展却未出我们所料。因为母亲体验到
第二十天的时候，店里有一个抽奖的活动，母亲抽到了金
卡，这意味着，如果她要购买一张理疗床，可以比别人少
花3000元。当然，她也可以将金卡以1千块现金的方式转让
出去。可是，宋阿姨，您愿意把自己的好运气转让给别人
吗？那个长得帅气极了的小伙子非常体贴地询问母亲。

是的，母亲花两万多块钱买回了一张理疗床。只
是，去银行取这么一大笔现金的时候，她犹豫了一下，
将计划内的大床垫换成了小床垫，省了1万块。怕我们指
责，她迟迟都不敢告诉我们。要不是父亲偶然说漏了
嘴，我们可能也就因此被瞒住了。只是会好奇，母亲最
近怎么不提去理疗的事情了！

父亲因为说漏了嘴，受到母亲的指责，而母亲则受
到了身为工科博士的妹妹的“指责”。妹妹用她所掌握
的专业知识告诉母亲，所谓的管用，都是心理作用。因
为吃了人家的鸡蛋，喝了人家的挂面，被人家叫了几声
阿姨发了几句言，就要花两万块买回这么一张床垫吗？
母亲被妹妹说急了，声音高抬八度，说，她又没花我们
的钱，她花钱买的是她想要的健康。她身体好了，给我
们添的负担就少了。就这么一个简单的心愿都不能自
己作主吗？妹妹被母亲指责得哑口无言，而电话这端的
母亲，因为说得委屈，竟然号啕大哭。

母亲哭的事，是父亲偷偷告诉我的。长这么大，从
未见过母亲哭。就是在那一刻，我突然懂了母亲这么多
年所谓“治未病”的用心良苦，因为她想要自己好好的，
因为她其实对未来也有着深深的恐惧。那些卖理疗床
的，那些卖各种保健品的，大概就是因为抓住了母亲这
个群体的这种心理，才达到了他们的目的。

【冷暖人生】

□奚凤群

母亲的心理防线

是怎么被攻破的
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□郭华悦

【落英缤纷】

柿味重阳

重阳时节，最令人迷恋的，是空气中弥漫着的甜香。
这甜香，来自于柿子。重阳前后，走在乡间的路上，秋风拂

过，带来了凉意，还有淡淡的柿子甜香。
重阳到了，柿子熟了。
早在重阳前，柿子树下就开始闹腾了。这时的柿子，还不够

熟，但摘下来后，用温水泡上一整天，去掉涩味，可以做成清脆
可口的懒柿子。但若想吃上甜甜软软的柿子，还得等到重阳时
节。

小的时候，一入秋，就天天盼着重阳的到来。对于重阳这个
节日的意义，孩子们所知甚少，之所以期盼，是因为到了这个日
子，就可以尽情地品尝甜柿子了。那会儿总想，若是能过上天天
吃柿子的日子，可真是太幸福了！

后来，这样的日子真是近在眼前了。生活好了，科技发达
了，不用应季，也能吃上柿子。可在这样的日子里，柿子却慢慢
淡出了味蕾。

那些年，人在外头闯荡，心里还有嘴里迷恋的都是浓烈的
味道。朋友，习惯在酒桌上认识；食物，喜欢浓烈的，方觉得尽
兴。柿子那种甜丝丝却略嫌单调的口味，已经和童年一样，被我
扔在了旧时光里。

直至如今，却又重新迷恋上了柿子的味道。
每年的重阳前后，也是回乡下老家最频繁的时候。尝着自

家种的柿子，和那种甜丝丝一起回到心间的，还有儿时的单纯
与知足。于是恍然惊觉，原来人会随着年纪的增长、阅历的不
同，而对同样的美食，有着不同的感受。

用一颗浮华过后的心，品尝柿子，领略的不仅是甜味，更是
一种知足常乐的生活态度。也唯有在经历了喧嚣的华而不实
后，人才会发现，原来生活如柿子，最简单最纯粹的味道，才能
有返璞归真的快乐。

柿味弥漫的重阳，不仅仅是节日，更是生活。
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