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血液透析

终末期肾病患者的生命线

走进张店区人民医院南院
区血液透析一区，宽敞明亮，空
气清新，耳边若隐若现传来透
析机规律运转的哒哒声，护士
们身穿专门设计的浅蓝色护士
服、头戴浅蓝色卡通图案护士
帽，轻盈迅捷的忙碌着，宁静中
透出温馨。

病床上，患者安然而卧，手
臂上一进一出两根针，通过血
管通路连接透析机，将患者的
血液引出体外，经过透析机净
化排毒后，再重新回到体内，让
患者得以活下去。

两天一次，每次4小时，日
复一日，年复一年，在这里医患
携手创造着生命的延续。

“我在这里透析了5年，这里
医生护士，就像我自己的家里人

一样亲。”正在透析的病人李大
爷告诉记者，他在张店区血液透
析科做透析已有5年。最初得知
病情严重到了血透程度，他几乎
崩溃，是这里的医护人员用技术
和爱心，让他渐渐走出绝望，有
了“好好活着”的勇气。

“当一个人得了尿毒症到
需要血透治疗后，他的生命虽
然可以继续生存，但是个中的
艰辛，精神上的压力，费用的压
力，不知自己还能支撑多久的
绝望，那种痛苦常人难以想
象。”张店区人民医院南院区血
液透析科护士长翟云玲说，对
待透析患者，不仅应该有精良
的医术，更要“爱在左，同情在
右”，设身处地站在患者的角
度，用心体会患者的感受。

护士长翟云玲曾护理过一
位12岁的小患者。小患者是异
地医保，血管条件不好，很难打
上针，而且小儿血透与成人血
透相比，在透析器面积的选择、
血流量、透析时间及超滤量等

方面均有不同，要求更严，风险
更高。

面对小患者求生的渴望和
家属恳求的目光，护士长翟云玲
咨询她曾进修的济南军区总院
血液透析带教老师后，把成人型
号的管路截短，让其更适合小儿
血透。每当小患者来血透时，她
都全程监护，观察穿刺处有无渗
血、血流量是否正常、孩子血压
脉搏和体温怎样，有无抽筋、头
痛头晕和胸闷等不适……

白衣天使

用爱让生命得以延续

透析患者在长期与疾病对
抗的过程中，身体上、心理上、
经济上都早已疲惫不堪，很多
人都曾失去生活下去的勇气和
信心。血液透析科医护人员在
为透析患者解除病痛的同时，
还注重心理疏导、从情绪和心
理上帮助病人走出困境，使他
们勇敢地面对现实，重新树立

生活勇气。
血液透析科成立公益组织

肾友会，定期组织肾友聚会，普
及肾病知识，交流抗病经验，帮
助患者回归社会，树立生活信
心。2016年12月的肾友会上，医
护人员特地为血液透析年龄达
到十年的七名“透析明星”患者
颁奖。“张店区人民医院血液透
析科是我的第二个家，医护人
员都是我的家人。这里不但让
我的生命得以延续，得以继续
工作，我的生活也有了希望。”

“透析明星”张先生由衷地说。

温暖服务

浸透在每一个细节里

南院区引入国内先进的医
疗设计，为血液透析患者提供
了布局合理、规模适当、功能完
备的基础配套设施。

患者透析区，舒缓的音乐、
电视节目、点缀绿植，在温馨舒
适的环境里，让患者的精神和

心理压力得到放松，让4个小时
的透析时光不再漫长。

家属休息区，配有电视、热
水及微波炉，方便使用，让陪伴
就医的家属也拥有一个温馨、
舒适的等候和休息环境。

专职客服人员，负责解答
患者在就医过程中的问题，提
供帮助，专人宣讲血液透析知
识及疾病注意事项。

餐厅为透析患者提供可
口、卫生的营养餐，极大解决了
外区县透析患者的就餐困难。

专 线 咨 询 电 话 0 5 3 3 -
2182783，24小时为透析患者开
通，随时解答患者及家属疑问
和咨询，同时对出院病人及时
随访，提供免费健康咨询，搭建
起了一座联系社会、医院、患者
之间的沟通桥梁。

以“血液透析科为龙头，肿
瘤科、护理院为两翼”的张店区
人民医院南院区，在实践中探
索，在探索中前行，只为诠释医
者誓言，只为守护生命光芒。

生生命命线线上上的的温温暖暖守守护护
——— 淄博市张店区人民医院南院区血液透析品牌再造侧记之二

本报10月26日讯 (记者
李洋 通讯员 宋帅) 走高
速去济南的市民要注意啦，10
月30日至2018年1月31日，G20
青银高速淄博互通淄博至济
南匝道封闭，去济南方向的车
辆无法从淄博站上高速。

据山东高速淄博信息分
中心工作人员介绍，因济青高
速公路改扩建工程施工需要，
淄博互通淄博至济南匝道封
闭，从淄博收费站出发去往济
南方向的车辆需绕行周村收
费站，请出行的朋友合理安排
出行路线，按照交通标志指示
有序通行。

本报10月26日讯(记者 巩
悦悦) 26日，齐鲁晚报记者从
淄博市食药监局官网获悉，日
前，淄博公布了全市9月份行政
处罚信息，三家单位上黑榜。

淄博众生医药有限公司(法
定代表人姓名:赵毅新)销售劣
药远志，淄博市食品药品监督管

理局依法没收其违法销售的远
志，没收违法所得21258 . 23元，
并罚款55081.43元。

烟台保税港区全球购电子
商务有限公司淄博店(法定代
表人姓名:刘强)销售未经批准
的进口特殊用途化妆品，淄博
市食品药品监督管理局依据

《化妆品卫生监督条例》第二十
六条的规定，没收其未经批准
的进口特殊用途化妆品，没收
违法所得1198 . 00元，并处罚
款人民币4792元。

此外，淄博一家口腔医院
使用过期医疗器械，被罚款人
民币2万元。

淄博9月份行政处罚信息公布

众众生生医医药药销销售售劣劣药药被被罚罚55万万余余元元

G20青银高速淄博收费站济南方向10月30日至2018年1月31日封闭施工

走走高高速速去去济济南南需需绕绕行行周周村村收收费费站站

本报10月26日讯(记者 李
洋 通讯员 赵敏 田惠文)

25日，淄博市公路管理局组
织对省道102济青线周村区北
河东村至淄博潍坊界段改建工
程顺利通过交工验收，并计划
在本月30日正式通车。

据了解，省道102济青路淄
博段改建工程西起自济南章丘

界，向东经周村区、文昌湖旅游
度假区、淄川区、临淄区。全长
40 . 3公里，按一级公路标准建
设，设计行车速度80公里/小
时，于去年6月份开建，通车后
为淄博主城区南部再添一条东
西大动脉，在缓解交通压力，促
进南部经济发展方面将发挥重
要作用。

SS110022济济青青线线计计划划本本月月3300日日通通车车
主城区南部再添一条东西大动脉

本报10月26日(记者 巩悦
悦) 26日，淄博市环保局通报
了全市前三季度的环境质量，
全市良好天数135天，同比减少
8天，“蓝天白云，繁星闪烁”天
数194天，同比增加11天。重污染
天数13天，同比减少3天。

6项主要污染物二氧化
硫、二氧化氮、可吸入颗粒
物、细颗粒物、一氧化碳浓
度 分 别 同 比 改 善 3 2 . 0 % 、

13 . 4%、10 . 5%、9 . 7%、0 . 0%，
臭氧浓度为 2 0 2微克 /立方
米，同比恶化13 . 2%。1-9月份
全市综合指数为7 . 0 9，同比
改善9 . 7%。

其中9月份，全市良好天数
13天，同比减少7天，文昌湖区
良好天数改善幅度最大，同比
增加10天。“蓝天白云，繁星闪
烁”天数22天，同比增加4天。未
出现重污染天气，同比持平。

前前三三季季度度““蓝蓝繁繁””天天数数119944天天
同比增加11天

本报10月26日讯(记者 罗
静 通讯员 夏俊强) 近日，
记者从淄博市住建局获悉，截
至9月底，淄博市“三改三建”工
作进展顺利。棚户区改造开工
率96 . 44%，老旧住宅小区整治
改造竣工率为91 . 5%，背街小巷
竣工101条，竣工率为78 .90%。

2017年省下达淄博的棚户
区改造任务为40307套，经过第
三次调整为130个项目，基本建

成任务为14983套。截至9月底，
全市已开工38874套、涉及124个
项目，开工率约为96 . 44%。2017
年度，全市老旧小区整治改造
项目106个，改造面积553 . 42万
m2，改造户数70562户，计划投资
6 . 04亿元。截至目前，已竣工97
个项目，竣工率为91 . 5%。全市
2017年确定需整改的背街小巷
128条。截至目前已全部开工，
竣工101条，竣工率为78 .90%。

112244个个棚棚户户区区改改造造项项目目已已开开工工

第五个“老年节”将至，敬老孝老活动进社区

1166对对金金婚婚夫夫妇妇““秀秀””恩恩爱爱
本报10月26日讯(记者 李

洋 通讯员) 28日是我国传统
的重阳节，也是我国法定的第五
个“老年节”。淄博各街道、社区
组织了形式多样的活动迎接重
阳节的到来。

26日，记者来到张店体育场
街道办事处兴乔社区，这里正在

举行“金婚暖重阳”暨最美家庭
颁奖活动，现场16对金婚夫妇互
相表白，并分享了婚姻秘籍。当
天，张店区世纪花园举行了“重
阳敬老 孝行社区”山东省第十
二届十大孝星走进世纪花园的
活动。社区老人表演了舞蹈、戏
曲等节目。最后社区老人与十大

孝星一起包水饺共迎重阳。
截至2016年底，淄博60岁以

上老年户籍人口已达94.8万，老
年人口比例21 . 91%。社区各类
迎重阳活动，展现了老年人老有
所为、老有所乐的精神风貌，也
在社会上营造了敬老、孝老的良
好氛围。
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