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本报记者 刘伟

FIBA新规惹争议

细心的球迷不难发现，
CBA开赛第一周，“违体犯规”
频频登上头条。

高速男篮首战，小丁破坏詹
宁斯快攻的战术犯规，被裁判吹
罚为违体。客战首钢，劳森阻止
方硕快攻的战术犯规，又一次被
吹罚违体。惊心动魄的疆辽大
战，最后时刻裁判对赵继伟违体
犯规的吹罚，甚至在某种程度上
左右了比赛结果……

这些在过去看上去应该是
战术犯规的吹罚，怎么就变成
了违体？这还得从国际篮联今
年对篮球规则最新的修改说
起，不能对着裁判瞎起哄。

2017年7月，国际篮联中央
局批准了几项规则变化，比如允
许行进间的四步上篮，放宽了上
篮的脚步要求，但同时，对违体
犯规的界定进一步收紧。也正是
对违体犯规规则的收紧，让一些
战术犯规改变了性质。

在新规范围内，违体被详
细分成五类，凡是防守队员“非
必要动作”的战术犯规，或者说
冲人不冲球的犯规，都将被吹
罚为违体。

为了普及国际篮联新修改
规则，联赛公司在各俱乐部比
赛场馆内的大屏幕上，专门制
作了三维动画对新规进行演
示，中国篮协官网首页头条，也
是《2017年篮球规则主要变化
汇总》的下载链接。

遗憾的是，由于各俱乐部、
运动员，甚至最早接触规则改
变的裁判对新规领会不到位，
加上前规则早已深入人心，改
变起来有难度，造成了新规实
施过程中引发了争议。

如何量刑成难题

从长远来看，国际篮联新
规的出台，在CBA引发的争议
不会立即消失，而且由于量刑
标准的问题，引发的争议、混乱
甚至会延续一个赛季。

新规带来的最大争议或者
说混乱，是此前的战术犯规还

存不存在？以前的战术犯规为
了阻止对手快攻，或者停表，多
半都是冲人而不是冲球的，代
价最多是送对手上罚球线，完
成两次罚球。

但在新规解读下，这些战
术犯规绝大多数都将被归为违
体犯规，不仅送对手上罚球线，
还要交出球权，代价高昂。

因为这种混乱，联赛第三
轮新疆同深圳比赛的最后时
刻，急于追分的深圳队队员焦
急万分，却一度无所适从。

“国际篮联没有说不让战
术犯规，但对这类动作要做到
整场统一，该判违体就判违体。
如果前38分钟这个动作没有判
违体，那么就不判违体。”一位
国际裁判直言。但这位裁判也
表示，到底怎么去拿捏两种犯
规的尺度，自己心里也没数。

按照国际篮联要求，新规从
2017年10月1日正式执行，不过，
一直到11月下旬的FIBA国际比
赛日期间，新规都没有在国际赛
场亮相的机会。换言之，CBA的
裁判们想从国际篮联正式比赛
中，找到一些有益的执法参考，

眼下连机会都没有。在这种情况
下，CBA的尺度是不是严苛了，
你也很难去评判，裁判都只能摸
着石头过河，争议、混乱自然在
所难免。

老马上腿怎么破

国际篮联新规实施没有先
例，出现争议还可以理解，但马
布里的上腿再度登上头条，无
论如何也说不过去了。

11月3日，CBA联赛第三
轮，青岛客场挑战北控。马布里
在第二节一次上篮过程中弓
腿，脚踢向了篮下防守的琼斯
小腹，老马进球后，琼斯捂着肚
子缓了好一阵，但裁判并未对
这个动作做出任何判罚。

事后，场边的摄像师捕捉
到了马布里脚踢琼斯小腹的瞬
间，“马上腿”迅速勾起了诸多
球迷不悦的回忆，老马成为外
界口诛笔伐的对象。

事实上，自从马布里来到
CBA，他在上篮过程中上腿，
已经成了一种现象，被“马上
腿”伤害的人，早已不在少数。

2011-2012赛季总决赛，马
布里在一次上篮过程中，直接将
扬起的膝盖顶向了广东外援布
鲁克斯的脑门。2013-2014赛季
CBA半决赛，马布里把飞起的膝
盖，又顶向了阿联的肋骨。

除了广东，辽篮中锋韩德
君也在防守中享受过“马上腿”
的威力，如今，琼斯成为这个名
单上又一位受害者。

对马布里弓腿上篮，CBA
并非没有针对性限制，《2017-
2018赛季CBA特殊规定以及
解释》中明确写道：进攻队员上
篮时弓腿，必须是一种自然动
作，如果发生身体接触，不是犯
规。进攻队员以弓腿姿势持续
(并没有收回)，顶撞防守球员，
进攻犯规。进攻队员弓腿之后
使用蹬踹动作撞击防守球员，
是一起违反体育道德犯规，严
重可判罚取消比赛资格犯规。

遗憾的是，老马不止一次
踹向对手，但多数时候，他都逃
过了裁判法眼。不知道在这一
次民怨沸腾之后，联赛公司会
不会出手，抑或默许马布里肆
意妄为直到退役？

FIBA的“新规”、马布里的“腿”

姚姚明明赶赶考考 麻麻烦烦不不少少

一转眼，新赛季CBA开赛已经一周。整体而言，
姚明治下，CBA联赛首周平稳有序，不乏鲁晋、辽疆
之战这样的精彩对决。赛场之外，对联赛乱象，联赛
公司令行禁止，甚至对身处禁赛期的冯欣违规入
场，都没有轻饶。然而瞬息万变的竞技场，争议与突
发从来都是重要组成部分，国际篮联新规，马布里
上腿，在姚明当政的联赛第一周成了新的课题。

马布里的上腿频频让对手中招。 新华社发
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