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“致我最亲爱的女儿艾米丽，我爱你，我也会爱你的丈夫。”听到这封15年前去世的爸爸写下的
信，穿着白纱的新娘笑着掉下眼泪来，旁边的丈夫紧紧地握住了她的手。最近，这段视频在网上火
了，这份穿越了15年时光而来的厚重父爱，触动了无数人最柔软的内心。

本报记者 王晓莹 编译

以这种形式
陪伴她结婚

这段让无数网友感动的
视频是2016年10月4日拍下
的，当时，住在美国纽约的艾
米丽正和丈夫谢克尔·达比在
教堂举行婚礼。当这封信被艾
米丽的叔叔也是她的教父读
出来时，艾米丽经历了一个从
惊喜到落泪再到大笑的过程。

艾米丽是不幸的——— 2001
年母亲节那天，年仅8岁的她永
远地失去了父亲。但她又是幸
运的——— 父亲在去世前为她留
下了一封信，希望在女儿未来
的婚礼上给她送上祝福。

当年被确诊出癌症时，艾
米丽的爸爸就知道，自己无法
等到亲眼见证女儿出嫁的那一
天了。因此，他决定为女儿人生
中的每一件大事都准备一封
信，打印出来放好。这样，即使
女儿结婚时他早已去世，也能
以这样的形式陪在她身边。

15年过去了，尽管没有爸
爸的陪伴，但艾米丽顺利地从
小女孩长成了大姑娘，度过了
青少年时期，遇到了她想要携
手一生的人，迎来了结婚的这
一天。这封信终于在这一天被
大声地读了出来，公之于世。

“我该为你做的事
让他来完成”

“致我最亲爱的女儿艾米
丽，你是我的心头肉，永远都
是。在你结婚这天，我写信给
你是想告诉你，我人不在这
里，但我的灵魂将陪着你。

“我记得你刚学会走路时
的样子，我想象着你是如何走
在去往婚礼的路上。走过那条
路，你就开始了新的生活。和
你爱的人结婚是一个新的开
始，从此以后你做什么事情都
不会是孤身一人。

“无论你过得顺心还是遭
遇挫折，那个人都会陪在你身
边——— 如果我没死的话，这本
来是我该为你做的。现在，你找
到了这样的一个人，当你在婚
礼上立下誓言时，你会知道（有
这样一个人）是种怎样的感觉。

“在我最黑暗的日子里，你
是我的阳光。我希望上帝保佑
你过上最幸福的生活。我希望

你和丈夫彼此相爱，彼此尊重。
我希望你们会有孩子，就像我
爱你一样，你们也爱他们。

“我想给你和你的丈夫一
个建议：一定要经常对彼此说

‘我爱你’，即使是在你们吵架
时，或是意见不合时。因为你
们依然爱着对方，只不过是有
其他的事情阻碍了你们对爱
的感知。爱会让婚姻长久。

“我的另一个建议是，做自
己，永远不要改变，这也是你们
爱彼此的原因。你们表现出来
的自我就是自己最好的一面。
遇到问题时，你们的亲人好友
可能都会给出建议，但在下决
定时一定要遵从你们的内心。

“我爱你，艾米丽，我也会
爱你的新婚丈夫。无论你们走
到哪儿，我都会一直陪伴你们
左右。艾米丽的丈夫，我也会
在你身边，欢迎加入我们的大
家庭，我爱你。

爱你的爸爸
“对了，那位刚娶了我女

儿的小伙子，我不会吓唬你，
我不会在你和我女儿约会前
问你几百万个问题，不会告诉
你我床底下有把枪，不会问你
为什么想和我女儿约会，也不
会看看你开的哪种车，车牌号
是多少。但有一件事是我能做
的——— 我会缠着你。你要像对
待公主和皇后一样对她。”

当艾米丽的叔叔读到最
后这段诙谐的话时，大家都笑
了，艾米丽一下子笑出了声，
新郎谢克尔也看着妻子笑了
起来。伴随着来自父亲和岳父
的“祝福”，这对新人擦干了眼
泪，开始了新的生活。

如今，已经结婚一年多的
两人重温了结婚时的视频。艾
米丽的妈妈苏珊娜说，女儿虽
然在视频中哭了，但她在当天
的婚礼上一直非常开心。“这次
重温那段视频，在读到‘我会缠

着你’的时候，谢克尔又笑了，
他说自己表现得很好，不怕岳
父的鬼魂来纠缠。”

被戳中泪点的网友：
“我不顾形象地哭了”

这段带着眼泪和笑声的
视频在网上传播开来，其中的
父女亲情戳中了许多人的内
心。在社交网站上，拥有情感
共鸣的人们纷纷留言表达自
己的感动。“我特别喜欢最后
那段给女婿的话，好可爱！”一
名转发视频的网友评论道。一
名当了父亲的网友写道：“我
有两个女儿，和大多数父亲一
样，我会想象将来陪着女儿走
过那条通往婚姻的路。想想这
个场景，我会忍不住想哭的。”

更多人想起了自己的父
亲:“我的父亲患了癌症，现在
正接受治疗。我第一次去探望
他时，他没有因为自己的病情
而难过，而是提出要看看我的
两个孩子。”一名叫科萨·瑞安
的网友说。一名叫阿曼达·泰
伦的网友怀念起自己过世的
父亲：“我在2016年失去了父
亲，明年我就要结婚了，这个
视频真是戳中内心。一切都发
生得太快了，我根本没准备好
接受这个事实。这位父亲用这
种方式最后一次陪在女儿身
边，看了这个视频，我不顾形
象地哭了。”

还有网友分享了和艾米丽
类似的经历：“在我结婚前两个
星期，我的父亲去世了，但他给
我留了一份在婚礼当天的讲
话。那是我婚礼上最特别的礼
物。”还有一名网友说：“我的奶
奶也做过这样的事，她今年6月
份去世了，我8月结婚。婚礼那
天，我收到了一张贺卡，那是奶
奶亲手写的贺卡。我哭得好厉
害，我爸爸也哭了。”

本报记者 王晓莹 特约撰稿 林铎 编译

今年73岁的美国人唐·帕里什，最近刚刚入
选“旅行最多的人”网站评出的世界最强旅行
达人榜单。这个没成家也没孩子的老人，自从21
岁那年爱上了旅游后就没停下来。退休后，他更
是把旅游过成了生活，目前他的足迹遍及世界
193个国家和地区的852个地方。

在帕里什眼里，“旅行之王”的头衔来之不
易。从各大洲来看，他去过非洲的索马里和马达
加斯加、北美洲的库拉索岛、南美洲的复活节
岛、欧洲芬兰的北极圈、亚洲巴基斯坦和阿富汗
之间的开伯尔山口。具体到各个国家，他走遍了
瑞士全部26个州，德国全部16个州和俄罗斯的
85个行政区。他曾用一年的时间走遍美国50个
州，也曾在11年间完成了250趟世界旅行。那些
人烟稀少的地方也不能阻止他，他曾乘船登上
60个小岛，如斐济的赏金岛、南极洲附近的斯科
特岛、古巴的关塔那摩湾等，因为“乘船是唯一
可以到达的交通方式”。从斐济群岛的康韦礁归
来后，他被授予“世界旅行之王”的称号。康韦礁
距离斐济主岛约有451公里，帕里什当时是和另
一名旅行者租船前去的。

旅游需要大量的费用，帕里什没有结婚，也
没有孩子，他的积蓄都投给了环游世界的梦想。

“我崇尚简朴的生活，不抽烟不喝咖啡，开我的
旧车，用我毕生的积蓄去完成这些旅行。”他说。
但他没有感到遗憾：“人们不应该总觉着地球是
围着自己转的，我们要学会适应。”

帕里什如今取得的“成就”，和他1965年在
德国的那次经历有关。“当时我在一个金属厂工
作，和另外一家人住在一起。那个夏天，我和一
群德国人去了法国。”他说。那次行程让他感觉
很棒，从此为他多年来在外旅游打开了大门。

“我喜欢身临其境，喜欢去见证和经历。有时我

享受独自出行，有时我也喜欢结伴，结识不同的
人。”

“我的第一次环球之旅是在1971年。”他说，
那次旅途持续了6个星期，“这趟旅行相当不便
宜——— 开销足以在当时买一辆新车。不过能用
这6个星期看看世界，感受不同的文化，领略不
同的城市风光，更是一种难得的体验。”

走过几百个地方，帕里什对这些地方印象
最深：“如果一个人怀揣旅行的梦想，那复活节
岛绝对是个不能错过的地方。1994年，我踏上了
那块土地，一路克服了许多艰险，6年前我又去
了一次。1976年在南非时，我试过骑鸵鸟，虽然
被它甩了出去，但当地的人们还是给了我鼓励
的掌声。2011年我去南极点时，恰逢人类踏足那
里100周年。”

“2011年，我去了索马里的博萨索，旅行社
不建议我去那儿，他们觉得我会被绑架。”帕里
什谈起了另一段经历，“后来我找了四名全副武
装的保镖，不管我走到哪里他们都陪着我，甚至
晚上11点我发邮件时他们也寸步不离。”

帕里什还对去朝鲜的那次旅行印象深刻，
作为首批前往朝鲜旅游的美国人之一，他还上
了当时新闻的头条。

在“旅行最多的人”网站给地球陆域划分的
８７５个区块中，帕里什只剩２３个地方没去过了，
这些地方绝大部分是位置偏远的小岛。尽管游
历了如此多的地方，被问及最喜欢的地方是哪
时，帕里什却答道：“家。”
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在婚礼现场，听到爸爸来信的艾米丽在拭泪。

2009年，帕里什在马达加斯加。

艾米丽小时候和爸爸的合影。
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