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病病毒毒性性感感冒冒““凶凶猛猛””，，小小患患者者医医院院扎扎堆堆
有的是呼吸道合胞性病毒和支原体病毒捣乱，可别全当做流感治

本报泰安12月12日讯(记者 张
泽文 见习记者 吴海峰) 近半个
月来，许多儿童出现咽喉痛、咳嗽、
发烧、流涕等症状，反反复复不见
好，严重影响到了学习。天气愈发的
干燥，病毒肆虐，泰安各大医院也出
现了“一床难求”的情况。

“孩子一开始哭闹，也闹不清什
么原因，后来就流鼻涕，鼻子不通气，
现在咳嗽，晚上特别厉害。实在没办
法了，只能来医院打针了。”一名抱孩
子家长说。“

“今天打了第三天了，刚来的时
候晚上咳嗽地都睡不着觉，有时候都
能咳吐了，我们当天凌晨带孩子来看
的急诊，打了几天针后现在孩子好多
了。”刘女士说。

“孩子出现高烧、呕吐、呼吸困难
等情况已经近两周了，一开始当成普
通的感冒给孩子吃了一段时间的感
冒药，去诊所打了一段时间点滴，治
疗一周左右后发现孩子症状不见好
转，才带孩子来医院挂号就诊，中心
医院确诊为呼吸道合胞病毒，经过三
天的治疗后已有明显好转。”在中心
医院儿科门诊处，带孩子来就诊的市
民李先生说。

儿科现在是患者最多的科室，
医生从早到晚都在接诊，根本没有
休息时间。中心医院儿科主任史宝
海介绍，本次爆发的是呼吸道流感
病毒，患者多为十岁下儿童，儿童抵
抗力较差，也不注意预防，所以会容
易被传染病毒。家长要提醒孩子多

穿衣物，勤洗手，如发现咳嗽、发热、
呕吐等情况及时送往医院就诊。

“空气污染并不是导致病毒肆
虐的直接原因，呼吸道病毒在深秋
初冬期间处于活跃期，在这个时间
段比较容易引起上呼吸道的感染。
在每年入冬的时候，医院儿科都会
出现这种情况，全国医院都会出现
此类情况。现在儿科一天的门诊量
现在大约近400患者，住院的患者就
高达230名。”史宝海说。

泰安市妇幼保健院第一门诊部
主任崔卫国介绍，最近就医的孩子
特别多，大部分患者都是突然起病，
症状大多为高热、咳嗽、全身酸痛，
部分患者会出现头痛、呕吐等情况，
这些患者大部分为流感病毒引起，

还有大约30%至40%是肺炎支原体
引起。有一些婴儿出现了呕吐、腹
泻、发烧等情况，大部份为肠道病毒
引起。

“保持室内空气新鲜，经常开窗
换气，家中如有流感患者可适当增加
通风换气次数。这也是最经济有效的
消毒手段。”崔卫国说。

需要大家注意的是，流感流行期
间，尽量少去人群聚集及空气不流通
的地方，以免引起交叉感染。一旦感
冒，可先去社区就诊，不一定都到大
医院扎堆。一个社区医院一下午仅接
诊10个小患者，大多数医生相对轻
松，针对普通的感冒发烧、患儿精神
状态还不错的，家长不妨先去社区医
院的门诊看看。

本报泰安12月12日讯(记者 王
雅春) 五常水稻研究所授权齐鲁晚
报·码帮粮品在山东区域独家销售其
基地大米，设立码帮专属大米种植基
地。五常水稻研究所基地大米因为产
量有限，主要供应北京、上海等地一
些高端客户，而且每年供不应求。

“我们基地的大米，不是你想要
多少就有多少，也不是你想什么时候
要我们随时都有货。”周其春告诉记
者，每年春节过后，他们的大米就非
常紧缺了。

“要的量大必须提前预定，否则
的话我们真不敢保证。”周其春说，

“提前预定我们会提前把稻谷预留出

来，随时要随时脱粒加工生产，保证
新鲜。”

仅仅10多天的时间，通过社交平
台，本报码帮粮品已经售出4吨。

“终于知道真正的五常大米是什
么味了。”78岁的刘大爷刚开始只买
了1斤，试吃后，直接买了100斤。

“我儿子不吃菜都能吃两碗。”邹
先生告诉记者，“现在吃米饭先问是
不是五常大米。”

“我们觉得你们是用工匠精神在
找米。”刘女士如是评价码帮粮品。

“大米太好吃了，我看我们以后
得长期和‘妈妈米呀’结缘了。”涂女
士反馈。

“我怕以后再买不到，想多订些，
但是放时间长了就不好了，能不能预
定全年的，然后每个月都给我们发新
加工的大米。”卢女士给码帮粮品提
出建议。

为了满足大家的需求，让大家
全年都吃到纯正的五常大米，推出
订购活动。只要参与订购，都可享受
买赠优惠。“妈妈米呀”8斤装，订购
套餐如下：

预定：10提，1280元，共加赠1提；
20提，2560元，共加赠3提；

每个季度发一次货，发货方式也
可以根据客户需求而定。

活动截止日期：2018年1月1日，

活动期满不再享受优惠活动。
购买方式：
1、扫描二维码直接下单：

2 、拨 打 本 报 订 购 电 话 ：
17863851883。

咨询地址：望岳东路中七里社区
服务中心4楼，齐鲁晚报《今日泰山》
编辑部

纯纯正正的的五五常常大大米米到到底底什什么么味味
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