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初遇：
与音乐的“第一次亲密接触”

总觉得爱你真的好难 看着你慢
慢走远

我独自迷失爱中间
《失忆》

1988年出生的庞博从小时候就展
露了对音乐的热爱，那时还是小学生的
他就学会了吹口琴，指尖的律动，口唇
的配合，简单的旋律，在年幼的庞博心
里种下了一颗热爱音乐的种子。初中
时，随着语文课本里对文言文的学习，
少年庞博开始自己写诗，也对他今后歌
词的创作给予启蒙。

2004年，庞博在高中音乐老师的鼓
励下，开始试着谱曲子，懂得了基础的
乐理知识。而高中生涯一段青涩的感情
经历让他创作了人生第一支真正意义
上的歌曲《失忆》，从那以后庞博的原创
音乐之路便开始了，高中三年里，他前
后共写了30余首歌曲。现在看起来，毕
竟那时学生气浓、阅历较浅，所创作的
歌曲都略显幼稚和青涩，用他自己的话
说，那都是些“四不像”。

随着对流行音乐的接触，庞博开始
梦想能拥有一把自己的琴，而学生时期
没有经济来源的他，只能压缩家人给的
餐饮费，一天只吃一顿饭，饿得不行的
时候就用睡眠和散步让自己忘记饥饿。
高三一年的时间，他用节省下来的700
多块钱买了自己的第一把吉他，他清楚
地记得那一天是2007年的4月1日。拿到
琴后，因为家人的反对只能藏在床底
下，哪怕只能每天晚上拿出来轻轻摸一
下，都让他觉得无比幸福和满足。然而
高考完了之后的那个暑假，这把琴不小
心被他摔断了琴头，随后庞博开始了他
大学时期的音乐历程。

热血：
组建乐队，成为灵魂人物

不知道能有几个十年 让我如此
坦然

能走多远 随遇而安
———《十年一日》

上大学后，庞博对乐器的向往更加
强烈，他重拾旧路，继续用生活费攒钱，
400元一个月的生活费并不算多，每顿
饭只吃馒头就盐水，甚至后来丢弃尊严
和自尊心，拿馒头沾室友吃剩的菜汤。
最终大一那年他陆续买了把1800元的
电箱琴和2150元的电吉他。

但是他的行为并没有被室友理解，
甚至被他们所挤兑。所幸他碰到了一群
同样热爱音乐的朋友，并组建了他们学
校唯一的乐队——— 摩卡乐队。在那段纯粹
的时间里，庞博作为乐队的灵魂人物，继
续坚持创作和钻研音乐，学校里大大小小
的活动，都有他们乐队的身影。

大二那年，庞博应征入伍做了一名
军人。到了部队终于能吃口饱饭了，但
是由于多年的饮食不规律对身体的消
耗，到部队第三个月，庞博就因为慢性
胃炎和食道、肠胃炎症生病入院。两年

的行伍生涯，青涩的少年成了热血的男
儿，庞博磨炼了心性也增长了阅历，而音
乐依然是他不变的初心，每逢文艺演出，
庞博的节目总能得到战友们的喝彩。

当兵回来后，庞博继续他的大学学
业，在章丘大学城的琴行里，受淄博CA
乐队的影响，庞博接触了各式各样风格
鲜明的音乐和乐器，并重新带头组建了
乐队——— 传道乐队，演奏的歌曲以流行
乐和摇滚乐为主，并开始接触民谣，在
这期间他写了10多首歌。

返璞：
平淡生活里的不平凡商河人

吃了晌午饭没事俺又闷得慌了
俺出了角门找个旮旯就呆那股蹲

下
晒着老爷爷我听着老头老婆拉呱
拉着国家大事还有邻室家的鸡鸭
……大商河的土养着俺们不要钱
———《大商河》

参加工作后，庞博回到了生他养他
的商河，并和大学里的女朋友组建了家
庭。小城的工作和生活简单而平淡，音
乐于他而言已经成为一种习惯，或者说
是“生活必需品”，朴素、贴近生活的民
谣曲风和充满节奏感的雷鬼音乐如今
更为让他着迷，现在庞博已和网易云音
乐合作，30多首原创歌曲和多张专辑都
被这一平台收录。

2014年，受当时QQ广为传播的家
乡方言所影响，音乐灵感再次被激发，
庞博创作了这首家乡味儿浓厚的《大商
河》，简单的旋律和质朴的感情，唱出商
河人心目中的家乡味道。作品一经发布
到QQ空间，短短一个晚上的时间就收
获了8000多个赞，贴吧和身边的朋友也
都大力支持、转发，庞博这个名字“一夜
爆红”，很多商河人都知道了这个醉心
原创的小伙子。

然而毕竟方言的地域限制比较大，
日渐发展的商河也需要被更广阔的舞
台和更多的人们所了解，于是庞博今年
用了6个月的时间，创作了新的单曲《商河
商河》，从词曲到混音、和声、后期，历经多
次尝试，最终形成了现在流传的这个版
本，作品通过从北到南一路穿过商河县城
的中轴线，今昔对比与历史变迁里，描绘
了商河近年来的变化和对家乡热土的
赞美，其中不乏自豪和感恩之情，商河
作为中国无数个发展着的小城的缩影，
这首《商河商河》也值得所有人一听。

2014年，庞博在日常工作之余，为
方便自己音乐创作和探索，他和朋友合
资开办了橡树音乐公社，一方面可以结
交一些喜欢音乐的朋友，一方面很多家
长和孩子都慕名而来，学习架子鼓、吉
他、钢琴等乐器。庞博又多了一重身
份——— 音乐老师，给更多喜欢音乐的孩
子以启迪，正如他的乐队名字，传道乐
队。如今，庞博自己的音乐工作室和录
音棚正在筹备当中。

“没有一颗心会因为追求梦想而受
伤，当你真心想要某样东西时，整个宇
宙都会联合起来帮你完成。”多年来，庞
博怀着对音乐梦想的追逐与热爱，不断
克服困难，勇敢前行，多年如一日的坚
持和努力，最终成就了一个平凡商河人
的奇迹与伟大。

沿着六中曾经的南门口 穿过
儿时的百货大楼

商业街的亚细亚和老十字街口
多少朋友在这里离别再回首

一直走啊走 九几年的商河也
有温柔

就这样走啊走 走啊走 一不
留神那青春不再有……

———《商河商河》

一首《商河商河》最近火了起
来，对很多商河人而言，这首歌既熟
悉又温暖，描述的正是人们记忆中
上世纪90年代的商河老县城。而这
首歌的创作者、演唱者就是我们身
边一名土生土长的商河人——— 庞
博。

从最开始的“四不像”风格，到
逐渐确定以流行乐为个人风格，如
今日趋成熟的庞博作品更多以民谣
和雷鬼音乐的形式展现出来。而多
年来始终坚持原创音乐的庞博也被
越来越多的人所熟知。

庞博的第一把吉他

庞博 庞博和他曾经的乐队

从从《《十十年年一一日日》》到到《《商商河河商商河河》》
庞博：商河土生土长的原创歌手
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