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明明年年初初中中学学考考总总分分降降至至775500分分
2019年政策还有大变化，普高录取“分数+等级”

【公益体彩就在身边之活动篇】

助助推推全全民民运运动动 体体彩彩就就在在身身边边

从老到少

体彩活动惠及各类人群

曾几何时，青少年参与运动无外乎锻炼
身体或发展体育特长，而参加体育比赛更是
少数人专利。在体彩公益金的大力支持下，经
过二十年发展，参与体育锻炼的青少年队伍
不断壮大，全国各地的青少年体育活动蓬勃
开展。“体彩杯”全国儿童击剑赛、“体彩杯”全
国少年儿童五子棋锦标赛、“体彩杯”冀鲁豫
少年足球邀请赛……各类体彩支持的青少年
体育活动全面提升了青少年参与体育运动的
热情，带给他们强健的体魄和健康的身心。

除了青少年，体彩也为众多老年人准备

了丰盛的健身大餐。今年，浙江省举行“体彩
杯”老年体育达人评选活动，通过宣传老年
体育达人的事迹，吸引更多老年人加入科学
健身的行列。参与活动的候选人有武林活拳
代表性继承人；有坚持游泳50年的古稀独臂
教师；还有走遍国内名山大川的退休工
人……体彩通过支持举办丰富的全民健身
活动，激发了老年人参与体育锻炼的热情，
丰富着他们的晚年生活。

从城市到乡村

体彩搭建“体育戏台”

“别赶路，去感受路！”“世界那么大，我
想去跑跑！”“马拉松热”已成为近几年中国
全民健身热的一个“缩影”。在马拉松这场
狂欢中，体育彩票一直扮演着增光添彩的
角色，是全民马拉松的坚实后盾。仅今年三
四月间，在肇庆半程马拉松、郑开马拉松、
武汉马拉松等赛事中，体彩便以各种方式
参与其中，为赛事助力。体彩对马拉松赛事
的支持只是中国体育彩票支持全民健身活
动的一个缩影。此外，体彩冠名、资助的各
类全民健身活动全年不间断在各地进行，
民众参与全民健身活动越来越方便。

此外，体彩公益金还把公益的种子撒向
了广大农村地区。组织乡村运动会、业余足球
比赛等小型赛事，开展健身知识、技能培训
等，极大地丰富了乡村的体育生活。宁夏的

“百乡千村农民体育活动月”活动便是其中的
典型代表。在体彩公益金的支持下，宁夏从
2008年开始，连续多年利用农闲时节举办农
民体育活动月。活动形式多样，且从村级到乡
镇再到县区，层层有比赛，每年参赛观赛人数
近百万。活动引导农村居民投身体育健身活
动当中，活跃了群众文化体育生活，推动了城
乡公共体育服务均衡化。

从大众项目到少数民族运动

体彩助推全民运动

今年，在天津举行的第十三届全运会
首次设置群众体育比赛项目(包括19个大
项126个小项)，让更多草根选手登上最高
领奖台。杨浠镮是3岁女儿的妈妈，平时喜
欢滑板和街舞，在第十三届全运会群众比
赛滑板项目女子碗池赛中获得冠军。杨浠
镮直言自己很感谢国家能够对全运会进行
改革，让普通人有机会代表自己的家乡去
比赛，自己很有成就感。像杨浠镮这样走上
全运会领奖台的草根选手，是在各地举行
的各项目选拔赛中脱颖而出的，而这些比
赛都得到了体育彩票的冠名支持。可以说，
助推全民上全运，体彩做出了贡献。

而在民族特色浓郁的少数民族地区，体
彩和少数民族群众一起守护着这些可以称得
上是非物质文化遗产的传统体育项目。喜塔
尔，即蒙古族象棋，是内蒙民间特别盛行的一
种民族体育游戏。曾有一段时间，因投入资金
不足，喜塔尔一度发展滞后，参与人数严重不
足。随着民族体育项目越来越受重视，体彩公
益金不断加大资金支持。在今年7月举行的

“体彩杯”锡林郭勒盟第五届牧民喜塔尔比赛
上，有上百名选手参加活动。喜塔尔这一传统
体育项目又焕发了青春，得到了发扬和传承。

从青少年到老年人，从城市到乡村，从
大众项目到少数民族运动，体育彩票一直
与健康相伴，与美好同行。未来，在广大体
育彩票购买者、参与者的支持下，体育彩票
将一如既往地为广泛开展全民健身活动，
加快推进体育强国建设贡献力量！ (关言)

寒冬关爱 泰安体彩

慰问救助农村贫困户

12月19日，泰安市体育局
调研员彭国胜、体彩中心主任
闫娟、副主任李波一行来到宁
阳县东庄镇南鄙西村，先后来
到三名贫困户的家中走访慰
问，在寒冬里送去了一份关
爱。

许崇友今年60岁，妻子王
妮患有智力残疾，女儿正在读
高二，虽然学校已经减免了女
儿所有的学费，但是每月也需
要三四百元的生活费。弟弟许
崇亮今年59岁，患有肢体残疾，
需要药物维持。全家人经济负
担较大，仅靠两亩农田和农村
低保维持生活。

彭国胜为他们一家带去
了大米、面生活用品，并送去
了救助金，鼓励许崇友乐观面
对现在的困难，好好供孩子读
书上大学。

另外的两个贫困家庭，都
有各自的不幸遭遇。崔秀英，
今年61岁，患有乳腺癌，长子
许龙患有酒精依赖症，两人长
期依靠药物治疗。崔爱梅，今
年67岁，因丈夫生病住院欠下
医疗费5万余元，至今还在努
力筹钱还债。体彩中心主任闫
娟、副主任李波先后看望她
们，并送去了救助金，希望能
暂时缓解压力和困难。

一直以来，泰安体彩始终
关注农村贫困群体，无论是孤
独老人还是失学儿童，无论是
重疾家庭亦或是残疾个体，都
在他们无助匮力的时候送去
了一份关爱和温暖，让他们更
有信心看到阳光、看到希望，
更能感受到来自社会的温暖。

近些年，全民健身渐成风尚。体育已不
只是电视上运动员的争金夺银，也不仅限
于中老年人跳跳广场舞，而逐渐演变成一
项全民参与、全社会共同关注的民生工程。
习近平总书记在十九大报告中强调，要“广
泛开展全民健身活动，加快推进体育强国
建设”，越来越多的社会公众从体育事业的
旁观者变身参与者，在强身健体的同时用
蓬勃的精神面貌和积极的生活态度构筑着
健康中国的美丽风景线。在全民健身热潮
一浪高过一浪的背后，是中国体育彩票鼎
力支持全民健身事业，为提高国民体质水
平不断努力的身影。

初中学业水平考试

录取总分由1060分降到750分

近日，泰安市出台《泰安市推进初
中学业水平考试和普通高中招生录取
改革实施方案》，采取积极稳妥、分步实
施的办法，推进初中学业水平考试和高
中招生制度改革。

在2017年考试招生政策基础上，
2018年对有关内容进行相应调整。

语文、数学、英语考试时间各为120
分钟，分值均为120分；物理考试时间为
60分钟，分值为70分；化学、生物、思想
品德、历史、地理考试时间各为60分钟，
分值均为50分；体育与健康按《国家学
生体质与健康标准》及实施办法进行测
试，分值为70分。

非毕业年级的地理、生物、历史均

只用等级表达，不再公布考试分数。等
级的划分办法是，以县市区为单位，分
为5个等级，位次由高到低为A、B、C、D、
E，各等级人数所占比例依次为：A等
15%、B等30%、C等30%、D和E等共25%，
其中E等控制在10%以下。为2019年普通
高中实行“分数+等级”录取奠定基础。

毕业年级各考试科目成绩表达方
式及等级划定办法与2017年相同。毕业
年级学生之前未参加过地理、生物、历
史考试的，本次应参加非毕业年级相应
科目考试，其成绩仍用分数和等级两种
方式表达。毕业年级学生参加2016年前
地理、生物、历史考试的，其相应科目考
试成绩按其考试成绩的50%计入高中段
学校录取总分。

2018年的普通高中招生办法改进，
仍将语文、数学等10门考试科目分数之
和作为高中录取的依据，由于物理、化
学、思想品德、历史、地理、生物和体育
与健康分数的变化，录取总分由1060分
降为750分。

语数外满分均为150分

加强考查解决问题能力

初中学业水平考试范围覆盖国家
义务教育课程方案规定的所有科目，
其中语文、数学、外语、物理、化学、生
物、思想品德(道德与法治)、历史、地
理、体育与健康、信息技术、理化生实

验作为考试科目；音乐、美术、综合实
践等作为考查科目。考试科目实行全
市统一命题、统一考试、统一组织阅
卷、统一公布成绩。其中，信息技术采
取上机考试；体育与健康、理化生实
验、音乐、美术、综合实践科目的考试、
考查，采用“过程性学习成果+专项测
试”的方式确定成绩，“过程性学习成
果”和“专项测试项目”、评分标准、操
作规程等全市统一制定，各县市区教
育局统一组织施测。

初中学业水平考试兼顾毕业考试
和招生考试的不同功能，根据国家义
务教育课程方案和课程标准，紧密联
系社会实际与学生生活经验，增强考
试内容的基础性、综合性，在全面考核
学生基础知识和基本技能的基础上，
加强对学生独立思考和综合运用所学
知识分析、解决问题能力的考查，减少
单纯记忆、机械训练内容，杜绝偏题、
怪题。

考试时间一般安排在学年末，在初
中相关科目教学计划完成后，按照“学
完即考”的原则，及时安排学生参加学
业水平考试。

2019年，语文、数学、外语3门考试
科目用分数和等级两种方式表达，语
文、数学、外语各科满分均为150分，其
它考试科目只采用等级方式表达，不公
布考试分数。等级划分办法是，以县市
区为单位，分为5个等级，位次由高到低

为A、B、C、D、E(E等为不合格等级)，各
等级人数所占比例依次为：A等15%、B
等30%、C等30%、D和E等共25%，其中E
等控制在10%以下。各考查科目成绩均
分为“合格”“不合格”两种。

普高录取采取“分数+等级”

有7科用等级表达

普通高中录取基本依据是学业水
平考试成绩和综合素质评价结果。参加
普通高中录取的考生须符合以下基本
条件：综合素质评价结果为C及以上等
级，信息技术、理化生实验考试成绩均
为D及以上等级，音乐、美术、综合实践
等考查科目成绩均为“合格”。

普通高中招生录取采取“分数+等
级”方式进行，即：语文、数学、外语3科
采用分数表达，物理、化学、生物、思想
品德(道德与法治)、历史、地理、体育与
健康7科用等级表达。

此外，扩大高中招生自主权。规范
高中招生加分，严格控制考试加分项
目，合理确定加分项目和分值。

不少家长已经知道泰安市要推
进初中学业水平考试和普通高中招
生录取改革，20日，改革实施方案公
布。2018年仍将语文、数学等10门考
试科目分数之和作为高中录取的依
据，录取总分由1060分降为750分。
为2019年普通高中实行“分数+等
级”录取奠定基础。

本报首席记者 白雪

扫一扫，
看更详细的
改革实施方
案解读。
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