
B04 生命【询诊室】2017年12月26日 星期二

编辑：胡淑华 美编：郭传靖

本报济南12月25日讯(记者 焦守
广) 急性心梗等疾病发作快，很容易
错过最佳救治时间窗。为了使胸痛患
者得到快速诊断和及时治疗，进一步
降低死亡率，实现对这类疾病的快速
救治，12月25日，“济南市胸痛中心”在
山东大学附属济南市中心医院启动，
同时启动“中国胸痛中心”认证程序。

据介绍，胸痛中心的成立需要多
学科间相互协作，优化诊治流程，为
胸痛患者建立生命绿色通道。通过急
诊科、心血管内科、胸心外科、呼吸内
科、消化内科、皮肤科、医学影像科、
检验科等多学科协作的方式，采用区
域协同救治机制，统一诊疗规范，优
化诊疗流程，为胸痛患者提供高效、
便捷、最佳的治疗途径及方案，以期
达到缩短救治时间、改善预后和减少

医疗费用支出。符合当前公立医院改
革精神，具有良好的经济效益和社会
效益。

胸痛是一种常见而又能危及生
命的病症，包括急性心肌梗死、急性
主动脉疾病、急性肺栓塞等，在症状、
体征上很相似，因此对于老百姓来
说，并不知道到底得的是哪种疾病。
因此当出现症状后，只有争取时间到
医院就诊，由专业医生对胸痛病人进
行有效的分类抢救和治疗，才能降低
急性心梗的死亡率。

近年来，我国心血管疾病的发病
率和死亡率呈上升态势，其中多数心
血管病急症患者都是以胸痛为主要症
状，若能早期诊断、及时救治，多数患者
可转危为安甚至恢复健康。然而，很多患
者由于诊治不及时而留下遗憾。

““济济南南市市胸胸痛痛中中心心””正正式式启启动动
快速诊断、及时治疗，进一步降低死亡率

本报记者 陈晓丽

近日，济南市第二人民医院(济南
眼科医院)接诊了一位11岁的男孩。孩
子父母焦急地对眼外伤专业副主任医
师杨振说道：“儿子眼皮上长了一个
包，摸起来有点硬，这是怎么回事儿
啊？”

经过仔细检查，杨振诊断应该是
异物意外进入眼睑皮肤所致，随即为
这个男孩安排了门诊手术。手术过程
中，杨振在男孩上眼睑下竟然取出一
颗铅弹，直径在3-4毫米之间，如绿豆
般大小。幸运的是，铅弹虽然在眼睑留
下瘢痕，但是嵌入的角度和位置没有
对眼球造成影响。

手术后细问才知道，原来男孩曾
经和小朋友一起玩气枪，玩闹中对方
不小心把铅弹射入男孩眼眶中，由于
没有强烈痛感，男孩回家后也没有再

提起。
“铅弹导致的眼部意外伤害并不

少见，有的是孩子自己受伤，也有的意
外伤及家人，钝挫伤、眼球积血等很常
见，严重感染者需要摘除眼球，导致完
全失明。”杨振告诉记者，自己曾多次
接诊意外伤害患者，包括玩具中的电
池爆炸损伤角膜，食品干燥剂倒进水
里后炸开烧伤眼睛，在瓶罐中燃放鞭
炮碎屑扎进眼球，燃烧垃圾时打火机
爆炸等。

同时，杨振解释道，有时眼部外伤
的症状并非局限于眼睛周围。据介绍，
杨振曾经接诊过一位眼眶壁骨折伴下
直肌嵌钝的患者，因为眼外直肌牵拉
引起的眼心反射，存在恶心、呕吐的症
状，被当作脑震荡治疗了十几天，病情
始终未见好转。后来眼睛看东西出现
重影，详细检查后才诊断为眼外伤所
致，错过了最佳治疗时机。

孩孩子子眼眼皮皮上上鼓鼓包包？？
原原来来是是铅铅弹弹嵌嵌进进了了眼眼皮皮

患癌并多处转移，张泽刚如何打赢了这场仗

““抗抗癌癌食食堂堂””本本周周讲讲述述““1188年年的的战战役役””
本报济南12月25日讯 (记

者 孔雨童 王倩) 转眼又
到了岁末，由齐鲁晚报打造的
抗癌公众平台“癌Ai不孤单”已
经陪伴全省癌友们走过半年的
时间了。全年最后一周的栏目
里，来自青岛的市北区癌友康
复协会会长、康复18年的抗癌
明星张泽刚将同大家分享自己
在患癌、两个器官出现转移，又
面临手术失败后如何走向康复
的故事。此外，针对大家关注的
问题，本周还将有“得知亲属患
癌家属该怎么做”“肿瘤患者家
庭造口护理”等多个专题内容
即将上线。

不少肿瘤患者在治疗过程
中都会遭遇各种挫折，如果遇

到“觉得过不去的坎”该如何面
对呢？青岛市市北区癌友康复
协会会长张泽刚将在本周的

“抗癌食堂”栏目中跟大家分享
他的选择。2000年，张泽刚查出
贲门癌，并出现食道、胃转移，
在切除贲门、一段食道和2/3的
胃之后，他却接到“手术切除不
干净”的消息。这时，身体创伤
巨大的他已经无法接受二次手
术，同时也几乎无法承受放化
疗。他是经历了怎样的过程，才
能成功康复18年的呢？本周节
目中，我们将看到一个人用当
下的幸福生活证明“中晚期癌
症也不是绝症”。

更多关注度较高的热点专
题也将在本周上线。亲人被检

查出肿瘤，作为家属应该如何
做？本周，山东省医学科学院附
属医院肿瘤科医生、中国抗癌
协会肿瘤心理分会青委刘彬将
向大家介绍最合适的“家属心
理模式”：不要表现得过分焦
虑，同时也不能装作过度轻松，
应该特别注重沟通和倾听患者
的诉求；此外，PICC导管是众
多肿瘤患者都会用到的治疗方
式，但是哪些人适用于这种治
疗方式？PICC导管又有哪些禁
忌症？本周我们也将邀请著名
护理专家给大家带来指导。

新年到来之际，全省的癌
友和家属朋友们，还将收到一
份来自我们送出的特殊的“新
年礼物”，这份包含欢乐、动力

和祝福的礼物是什么呢？欢迎
持续关注“癌Ai不孤单”微信公
众号(或扫描下方二维码)，等
待我们送出的惊喜。

2018年，齐鲁晚报和“癌
A i不孤单”将继续陪伴在癌
友身边，为大家提供更多更
好的抗癌信息和公益项目，
一起“有癌不可怕，有爱不孤
单”。

关于“癌Ai不孤单”

为了给癌症患者提供更多
的信息、资源、情感支持以及群
体抗癌力量 ,齐鲁晚报推出抗
癌公众号“癌Ai不孤单”,“癌Ai
不孤单”向癌友提供最前沿的

癌症治疗手段、药品信息,推荐
最好的癌症治疗医师 ,展示充
满正能量的抗癌明星故事 ,同
时平台还开通了肿瘤专家直
播、线上问诊以及患者互助等
功能 ,并会合社会公益力量 ,为
广大癌友提供支持。

“癌Ai不孤单”公众号

本报济南12月25日讯 (记者
孔雨童 ) 很多市民为了治疗一些顽
固皮肤病，常常北京、上海跑，挂号
难不说，还要承担住宿，路费和时间
成本。如今，在家门口就可以看大专
家了。2018年1月5日，著名皮肤病专
家孙建方将来到济南会诊，广大患
者可以提前预约。

孙建方，中华医学会皮肤性病
学分会常务委员、皮肤组织病理学
组组长；中国医师协会皮肤病分会

副会长、皮肤病理亚专业委员会主
任、教授委员会主席；亚洲皮肤科学
会理事；首批“新世纪百千万人才工
程”国家级人才。尤其擅长疑难、少
见、复杂皮肤病的诊断及治疗 ,擅长
皮肤病理及皮肤肿瘤诊断。

预约可拨打济南市皮肤病防治
院电话 ( 0 531-87036224 )或登录医院
官网预约 ,也可以通过医院官方微信
预约 :搜索“ j n s p f y”加关注——— 进入
主页预约。

著著名名皮皮肤肤病病专专家家孙孙建建方方将将来来济济会会诊诊
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