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本报记者 陈晓丽 通讯员 韦玮

建册享免费体检
对孕产妇风险分级

为了产检的需要，多数孕
妇在怀孕12周时都要建册（妇
幼保健手册），而准妈妈们往往
扎堆在大医院建册，一边是大
医院产科爆满，一边却是大量
基层医疗机构资源闲置。和生
育大宝时不同，32岁的张女士
成功怀上二宝后才发现，现在
到离家最近的社区卫生服务中
心即可建册，方便快捷。

根据济南市卫计委的规
定，自2017年5月1日开始，全市
统一使用新版《母子健康手
册》，怀孕13周之前需要建册的
孕妇，可以就近选择乡镇卫生
院、社区卫生服务中心（站）等
基层医疗机构建册，各家医院
不再为孕产妇建册。张女士建
册时还享受了一次免费体检。

按照规定，基层医疗机构
在为孕妇建册时就必须开展高
危妊娠风险评估，济南市卫计
委专门为此出台了孕产妇的分
级管理办法。

济南20198名孕妇
完成免费产前筛查

山东省卫计委统一要求，
自2017年5月1日起，在全省范
围内实施唐氏综合征、爱德华
氏综合征和开放性神经管缺陷
三项免费产前筛查项目，以降
低新生儿出生缺陷。目前济南
市共有40家筛查机构，根据初
步统计，截至2017年底，济南市
共有20198名孕妇从中受益，张
女士就是其中一员。

在孕期检查中，胎心监护也
是不可缺少的项目。“我当初生
大宝的时候，产检只做过一次，
胎心没监护，结果孩子患有先天
性心脏病。”张女士表示，这次怀
孕丝毫不敢松懈。

幸运的是，从2017年11月
份开始，济南市妇幼保健院推
出了远程胎心监护项目。现在
张女士通过一台远程胎心监护
仪，随时都可以监测胎儿心跳。

在新的一年里，一些针对
发病率高、严重危害妇女儿童
健康的相关疾病的筛查与救治
项目，将作为公共产品向广大
妇女儿童群体免费提供。

本报记者 陈晓丽

每二千至四千农村人口
设置一所卫生室

在分级诊疗方面，鼓励二、
三级医院向基层医疗卫生机构
提供远程服务，健全基于互联
网、大数据技术的分级诊疗信
息系统，鼓励有条件的地区建
立以所有权为基础的资产整合
型医疗联合体。支持社会力量
举办医学检验、病理诊断、医学
影像、消毒供应、血液净化、安
宁疗护等专业机构。

原则上按每2000-4000人
的农村服务人口设置1所卫生
室，每所卫生室配有2-4名取
得执业资格的医护人员。

引导居民或家庭在与家庭
医生团队签约的同时，自愿选择
一所二级医院、一所三级医院，
建立“1+1+1”组合签约服务模
式，签约居民可在签约组合内任
意选择一家医疗机构就诊，到组
合外就诊须由家庭医生转诊。

压缩药品流通环节
全面推行“两票制”

在药品供应保障制度方
面，加快推进仿制药质量和疗
效一致性评价，鼓励试行药品
上市许可持有人制度。

加快防治艾滋病、恶性肿
瘤、重大传染病、罕见病等临床
急需新药及儿童用药等的审评
审批。淘汰疗效不确切、风险大
于效益的品种。解决好低价药、

“救命药”“孤儿药”以及儿童用
药的供应问题。扶持低价药品生
产，保障市场供应，保持药价基
本稳定。

压缩药品流通环节，公立
医疗机构全面推行“两票制”。
鼓励医院与药品生产企业直接
结算药品货款、药品生产企业
与配送企业结算配送费用。

医疗机构应按照药品通用
名开具处方，并主动向患者提
供，不得限制处方外流，探索医
院门诊患者多渠道购药模式，患
者可凭处方到零售药店购药。

孕孕妇妇全全部部基基层层建建册册
在在家家就就可可胎胎心心监监护护

随着二孩政策的全面放开，生育需求增加，高龄高危孕产妇比例也随之增
加，各大医院产科门诊均在超负荷运转。为缓解大医院产科压力，提升孕产妇就
诊体验，同时加强对高危孕产妇的系统管理，2017年，山东省和济南市先后出台
了一系列政策。32岁的张女士怀上二宝已经接近8个月，和五年前生育大宝时相
比，如今就医更加便利。

2017年12月12日，山东省人民政府网站发布了《山东省人民政府关于印发山
东省“十三五”深化医药卫生体制改革规划的通知》，其中提到，到2020年全省居
民人均期望寿命将达到79岁，孕产妇死亡率、婴儿死亡率和5岁以下儿童死亡率
分别控制在10/10万、4‰和5‰以下，个人卫生支出占卫生总费用的比重下降到
28%左右。

[[医医疗疗]]
不不得得限限制制处处方方外外流流
患患者者可可多多渠渠道道购购药药
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