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山东益友学校：

以父母情怀服务最优质的学生
本报记者 徐洁

如果问一位从山东益友学校
走出的学生，在益友度过的高考时
光最难忘的是什么？你可能会得到
这样的答案：有幸跟随过高水平的
备考专家、结识了最优秀的同学、
对自己有了更清晰的定位，从而收
获了自信。作为全省高中尖子生集
中的集训高地，益友学校正努力为
他们提供优质高效的服务，助梦想
一臂之力。

金牌高校VS优质生源库

“北大培文杯”牵手益友

近日，“北大培文杯”全国青少
年创意写作大赛来到山东，山东益
友学校成为该赛事在济南、潍坊、
德州、泰安、临沂、菏泽、莱芜七个
地市的承办方，负责大赛的报名和
组织。这是怎样一所学校，让当前
中国最高规格的青少年写作大赛
如此青睐？

山东益友学校位于济南市历
下区解放东路，原齐鲁工业大学校
园内，走进低调朴素的大门，校园
内别有洞天。这里可容纳4000多名
学生学习，有独立的教学楼、图书
馆、男女生公寓、餐厅、操场，吃住
学一体。就是这个低调的学校，集
中了全省各个高中优秀的尖子生，
配备了全国高考备考名师组成的
师资团队，致力于为他们提供高质

量和效率的高考备考服务。
2008年成立以来，益友学校已成

功帮助四万多名学生迈入名牌学校
的大门，每年培养过北大、清华的资
格线学员达20人以上，升入原211、
985重点大学的学员1000有余。

作为高考尖子生集中的高地，
经过十年的资源积累，益友学校在
笼络优质生源方面具有不可替代
的优势，而北大培文杯被誉为“敲
开名校之门”的一把钥匙，成为有
写作特长的优秀学生获得自主招
生资格的重要途径之一。因此，培
文杯牵手益友，合作相得益彰。

分层授课

课堂效率最大化

“得天下英才而育之”是益友
的一大幸事，然而，学员来自全省
各地的高中，之前接受的教学方
式、教学进度都很不一样，成绩也
有所差别，如何科学教学？益友学
校董事长王震、校长齐山玉颇费一
番脑筋，他们总结，高考备考不同
于普通的教学，目标只有一个———
用最短的时间提高高考成绩。然
而，当前的其他高考培训多停留在
粗放型阶段，各个学习水平的学生
坐进一个教室，让老师怎么能“对
症下药”地教学？

每年的寒暑假集训，益友学校
先对2000余名学员进行入学考试，
按照入学考试成绩高低编班，为之

后的分层次教学打下基础。“每班
40—50人，每班第一名与最后一名
的成绩只差5分。”王震说，这在最
大程度上缩小了学生间的学习差
异，提高教与学的效率，如分数最
高的班级平均分670分以上，授课
老师会针对这一层次学生拓展和
拔高。

每个班级都有一个响亮的名
字，代表着全班40多名学员的目
标，也激励着他们为了梦想而努
力，比如“清北班”、“南开班”等。

“分层次教学的另一大优势是在班
级中形成尖子生氛围，有利于学员
间的相互促进。”王震说。

2017年高考，益友学校一本升
学率达到99%。

把每个学生当孩子

以父母情怀做教育

作为分管高考培优部的教学
校长，闫欣经常问自己一个问题，
父母们把孩子从全省各地送到益
友，他们在关注什么、担心什么、期
待什么。在与许多父母交流后，闫
欣认为，父母最关心的是孩子们的
安全问题，包括住宿条件、管理是
否严格、饮食的营养和卫生；其次，
最关心教学，孩子异地求学能否受
到优质的备考培训，能否管住自
己，实现20多天培训的效率最大
化；再次就是期望得到关于孩子的
情况反馈，孩子在学校情况如何，

有哪些进步。
益友学校的寒暑假尖子生集训

时间表这样安排：从早上5:30开始，
学员们开始自习，8:00开始上正课，
11:30开始整理笔记、午饭午休，下午
2:00开始上课、整理笔记、自习，一直
到晚上11:00熄灯睡觉。每节自习课，
安排有助教老师全程辅导，一天的时
间安排有张有弛，既有高质量的课堂
教学，又留出了充足的消化知识的时
间，同时保证了休息。

对于许多孩子来说，益友的求
学经历是他们第一次离开家庭，进
行封闭式学习。益友学校制定了严
格的管理制度，帮助他们建立好的
学习习惯，比如手机一律交给老
师暂时保管、必须按时作息、不
能随意离校等。专职班主任每周
两次以电话或网络方式，向家长
们反馈学生在校情况，并倾听家
长的要求期待。

许多学员结束短暂的学习后，
有困惑仍会求助于益友的老师，并
获得及时帮助，甚至无偿得到最新
的备考资料。在升入重点高校后，
他们会利用寒暑假回来当助教，既
为自己挣一份学费，又用自己宝贵
的备考经验帮助学弟学妹。有学员
在离开益友后这样写道：“在益友
的24天里，我们收获了友谊和知
识……我们为了共同的目标相聚，
到最后难舍难分，不忍告别，这莫
大的缘分，让我们珍视不已。”

·三十而力

图为山东益友学校2017年尖子生假期集训营结课留念。
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