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济济南南发发布布流流感感中中医医药药防防治治方方案案
本次流感以少年儿童居多，应在医师指导下服药

本报1月4日讯（记者 王
小蒙） 目前，济南市已进入流
感高发期。为有效应对流感，1
月4日，济南市卫计委和济南市
中医药管理局联合制定下发

《2018年济南市流感中医防治
方案》和《2018年济南市流感中
医药应对方案》（以下称“方
案”）。

据介绍，本次流感与往年
相比，流行时间有所提前；病毒
以乙型流感病毒为主；聚集性

疫情呈现出中小学校和托幼机
构所占比例较高的三大特点。

“方案”提到，本次流感以
少年儿童居多，小儿肺脏娇嫩，
容易染邪，且病邪传播迅速，容
易夹痰夹湿，热毒炽盛易惊风。
流感潜伏期一般1～7天，多为1
～3天。流感样症状，包括发热
恶寒、咳嗽、咽喉痛、咳痰、全身
酸痛、头痛、乏力等。部分病例
还会出现泄泻或（和）呕吐。约
10%病例可不发热。小儿可出

现厌食，高热者可出现惊风。体
征主要包括咽部充血和扁桃体
肿大。部分患者病情可迅速进
展，来势凶猛、突然高热、体温
超过39℃，邪陷心包，甚至出现
厥脱导致死亡。

“方案”建议，当前流感流
行之际，可根据个人体质选用
下列中药处方或代茶饮方。“方
案”建议，平素体健者可饮用金
银花12g、桔梗9g、薄荷3g和生
甘草6g配置的处方。平素体弱

者可饮用黄芪9g、白术9g、防风
9g、麦冬9g和炙甘草3g配置的
处方。

另外，不同人群可选择相应
的代茶饮方。成人用方为:黄芪
6g、麦冬6g、金银花3g；老年人用
方：西洋参3g、麦冬6g、菊花3g；
儿童用方（6-12岁）：太子参3g、
麦冬3g、菊花3g。

据“方案”介绍，代茶饮方
服用方法为，取优质洁净的上
述处方之一放入水杯，倒入开

水，浸泡后不拘时服用，每日一
剂，在流感流行期间可长期服
用；若单位组织集体服用，则可
将药物剂量按照人员数量分别
加倍，用茶水炉等供水设备煮
泡后分别供应。

同时，服药还应该注意，
老人、儿童应在医师的指导下
服用，慢性疾病患者及妇女经
期、产后慎用、孕妇禁用，另外
不宜长期服用，一般服用3～5
天为宜。

本报记者 杜洪雷

生二胎压力大
抢劫八旬老人金首饰

45岁的王某去年有了二孩
女儿，儿女双全的喜悦还未体
味，随之而来的是难以承受的
经济压力。王某2010年因盗窃
被治安拘留，2015年因非法拘
禁被判刑一年。奶粉、纸尿布以
及各种花费让没有一份正式工
作的王某捉襟见肘。

去年王某贷款买下一辆
电动三轮车，在盖家沟附近帮
人送货。有活干一天能赚一两
百块钱，没活干就只能干瞪
眼，王某心里非常郁闷。去年
12月13日中午，他和几个运货
同伴喝了一顿酒。可谓“酒壮

人胆”，他竟然萌生盗窃财
物的想法。

下午3时许，他来到西杨庄
村。看到一户人家房门虚掩，就
推门而进。看到房间里面没人，
王某心里一喜，可突然从墙根
发出一个声音吓了一跳。原来，
一名八旬老人在墙边站着。

装作送外卖找错人为借口，
王某走出老人的家。临走时他注
意到老人耳朵上戴着明晃晃的
金耳环，而且家里只有老人自
己。在门外，王某做着思想斗争，

最终一跺脚又返回老人家中。
正在看电视的老人一愣，

更没有想到该男子突然上前捂
住自己的嘴将自己摁在沙发
上。慌乱中，王某就去摘老人耳
朵上的金耳环，可是试了两次
都没有成功。“你别再拽了，我
给你取下来。”老人将两个金耳
环摘下给王某，接着他又看到
老人手上戴的金戒指，也一同
摘走。

王某迅速逃离老人家，骑
着自己的白色摩托车离开了村
子，来到北园附近的一家幼儿
园，接上孩子回家。次日，他将
抢劫的金首饰进行变卖。

追踪监控发现嫌疑人
避开孩子才实施抓捕

由于被抢老人不会用电
话，直到下午4点半女儿回到家
才告知被抢劫的事。历城区公
安分局华山派出所接到报警，
迅速安排民警赶到老人家中取
证。历城分局责令刑警大队和
华山派出所组成专案组加紧案
件侦破。

民警冒着寒风调取相关路
段的监控。西杨庄村道路复杂，
通过对多个路口监控的查看，
民警对进出村子的人逐一排
查，梳理出一名骑白色摩托车、
戴黑色帽子、穿深绿色棉衣的

40多岁的男子形迹可疑。
民警将该男子的图像拿给

受害人辨认，确定其具有重大
作案嫌疑。此后数日，民警由华
山西路，沿历山北路、天桥区清
河北路，追至柳云小区、联四
路，艰难追踪监控至北园附近。

民警发现监控里嫌疑人在
一个路口消失之后，过了一段
时间在另一个路口出现，车上
已经多了一个小男孩和绿色的
书包。

由于监控图像模糊，民警
又调取同一路段上的另一处监
控，最终确定接孩子的男子就
是嫌疑人。恰好是下午4点半接
孩子的时间，警方判断嫌疑人
的孩子应该在附近幼儿园上
学，于是就找到了其中一家幼
儿园。

2017年12月18日下午4点
半，嫌疑人进入民警视线。“我
们秘密上前将该男子搂住，告
诉他不要反抗，让自己孩子看
到父亲被抓不好。”民警称。同
时，民警找到幼儿园的老师，让
其找嫌疑人妻子来接孩子，之
后民警才将嫌犯王某带上停在
远处的警车。

经审讯，嫌疑人王某供述
了酒后抢劫独自在家的老人金
戒指、金耳环的犯罪事实。目
前，嫌犯王某已被刑事拘留，涉
案赃物正在追缴中。

男子缺钱抢劫老人金首饰

民警监控发现其接孩子线索

幼幼儿儿园园旁旁
““无无声声””抓抓捕捕

一名儿女双全的男子因经济压力大，酒后来到历城华山片区城中村一居民家抢走一八旬老人
身上的金戒指和金耳环，随后若无其事地来到幼儿园接走孩子。近日，历城警方通过调取大量监控，
最终发现到幼儿园准备接孩子的嫌疑人王某，在安排好家属接孩子的事宜之后秘密将嫌疑人抓获。

民警抓获入室抢劫的嫌疑人王某。 通讯员 王刚 摄
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