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“健康管家”搬进齐鲁壹家社区服务中心

明明日日来来名名士士豪豪庭庭店店免免费费查查体体吧吧
壹壹家家年年货货大大集集今今日日开开集集
快来挑选您喜爱的商品

本报1月25日讯（记者
孙业文） 过了腊八就是年，
新年钟声就要敲响啦，你还在
为买年货头疼吗？壹家年货大
集开集啦，所有年货都经过壹
家精挑细选，从粮油米面、蔬
菜干果到特色小吃、肉食海
鲜……应有尽有，保证您轻轻
松松一站式购齐各种原汁原
味的年货，开开心心过大年！

“多种原汁原味的年货让
利销售，保证低价，保证正品,无
论是自用还是走亲访友均适
合。”壹家工作人员称，壹家年
货大集所有的产品都是厂家直
供，在保证产品质量上乘的基
础上，价格要比超市便宜很多。

“所选商品一般要比超市便宜
10-20元，可谓物美价廉。”他说。

“另外在商品的质量把关
上也是层层把控、严格筛选，
从发货、运输仓储、送货整个
流程都会有专人负责。”工作

人员称，为了让居民吃上放心
的健康食品，壹家专门派人到
厂家进行了考察，在货源品质
上进行严格把关。

据悉，年货大集商品主要
有新疆224兵团阖然富硒大
枣、烟台龙口特级粉丝、精修
牛腱肉、山沟沟一级物理压榨
花生油、壹家竹浆面巾纸和卫
生纸、龙山小米、章丘大葱、南
极大虾、深海带鱼、喜旺礼盒、
泰山大观、余味轩各种礼盒装
干果、潍坊孙斜萝卜、东北稻
花香大米等商品。

此次壹家举办的年货大
集活动从1月26日一直持续到
年底，活动地点在环山路1号
大众嘉园小区门口北侧广场。
特别提醒：年货大集前3天每
天将会推出一款特价商品，逛
大集的市民现场还可免费获
得“福”字。咨询电话：刘先生
15610157028。

本报1月25日讯(记者 孙
业文) 家门口也能健康查体
啦！近日，齐鲁壹家将联合济南
市中心医院建立健康体检社区
服务点，让市民在家门口就能
享受到测血压、血糖、义诊等健
康查体服务。活动第一站将于1
月27日在名士豪庭开启，凡参
与活动的市民当天可享受一次
免费查体。

去看最灿烂的风景，吃最
好吃的美食，这些事情都需要
一个健康的身体。一年一次的
全身健康体检必不可少，这对
自己、对家人都是最贴心的关
怀。专家建议：成年人每年做一
次体检，认真分析、保存、使用
体检结果，是保护健康的第一
道防线和重要依据。

为贯彻落实建立“健康社
区”的精神，壹家社区服务中心
联合济南市中心医院体检中
心，1月27日在名士豪庭社区建
立中心医院健康体检社区服务
点。

据悉，济南中心医院健康
体检科成立于1999年11月，近
年来先后荣获省首届和谐发展
示范医院、省卫生系统十大“暖
心品牌”医院、省“三好一满意”
品牌医院等多项荣誉称号，为
社会健康及亚健康人群提供健

康体检、健康评估、健康咨询、
健康教育，健康管理、疾病预防
等多方位服务。

壹家社区服务中心是省内
首家由媒体创办的社区服务品
牌，是齐鲁晚报、生活日报和大
众报业(集团)发行有限公司联
合推出的智慧社区项目，现在
一共有13家，分布在名士豪庭、
伟东新都、鲁能领秀城等济南
各大社区中。除名士豪庭外，其
他12家也将陆续建立健康体检
社区服务点，立足和扎根社区，
做社区居民的“健康管家”。

壹家工作人员介绍，服
务点主要提供四大类健康服
务：为居民提供医院级别的

全面健康体检；定期举办健
康讲座，宣传养生健康知识；
定期举办社区义诊，为居民
提供免费诊疗及咨询；提供
医院绿色通道，方便社区居
民住院就诊。

名士豪庭健康体检社区
服务点揭牌活动时间：1月27
日9:00-11:30，活动地点：名士
豪庭1区南门第二社区居委会
二楼壹家社区服务中心，活动
现场将免费为居民提供测量血
糖、血压和压耳豆、预防感冒、
专家咨询等服务，另外还将会
有一份精美礼品相送(先到先
得，数量有限)。联系人任先生：
13256194391。

壹家社区服务中心
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