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丈夫瘫痪在床，一度绝望轻生，妻子守在身边不离不弃

““全全家家平平平平安安安安在在一一起起就就够够了了””

陈德民在照顾丈夫。 本报记者 孙璇 摄

文/图 本报记者 孙璇 通
讯员 孙亚洲 梁玉涵

丈夫瘫痪在床
曾一度绝望轻生

21日，在任城区南张街道

陈德民的家中，齐鲁晚报·齐

鲁壹点记者见到了瘫痪在床

的王存友，王存友刚剃了头

发，妻子将他打理的干净整

洁。日常生活中，王存友主要

靠写字和外界交流，妻子在他

的床头摞起一沓白纸，便于他

书写。

2006年4月的一个下午，

王存友像往常一样下地干活，

突然栽倒在地，邻居将他送到

医院，他从此瘫痪在床，不能

开口说话。“他以前是个爱唱

歌，活泼热情的小伙子”提起

王存友，苏家村妇联主任张福

兰话语间充满惋惜。

瘫痪在床的王存友吃喝

拉撒全靠妻子照料，他脾气开

始变得很差，经常摔东西发泄

苦闷。“我不能让家人跟我受

罪，我自杀过一次。”王存友怕

拖累妻女，总不想活。他的脖

颈间伤痕仍触目惊心，王存友

一度绝望轻生，他曾趁着身边

没人，摔碎玻璃杯，用玻璃碴

子划破喉管。

陈德民回到家，看到被子

上浸满鲜血吓坏了，她赶紧联

系人将丈夫送医，由于治疗及

时，丈夫所幸并无大碍。

陈德民理解丈夫的痛楚，

始终耐心地照顾着他，包容着

他。“苦点累点算不得什么，只

要一家人平平安安在一起就够

了。”这是陈德民对家的理解。

妻子不离不弃
守护在丈夫身边

为了不让丈夫的肌肉萎

缩，不管多忙多累，她都要给

丈夫按摩，带丈夫去针灸。在

陈德民的精心照料下，2007

年，王存友的身体渐渐有了知

觉，右半身可以做些简单的动

作，右手还能写字沟通交流。

丈夫的好转让陈德民放

下心来，她干些零活补贴家

用，供养俩孩子上学。因为挂

念着丈夫，她选择在家附近干

零活。农忙时，陈德民还要顾

及家中的几亩薄田，照顾丈夫

吃完饭，她常常扎进地里干

活，有时候忙到晚上11点才回

家。

相濡以沫12载，彼此的一

个眼神、一个手势，就能知道

对方的心思，这是陈德民、王

存友夫妇间独有的默契。当陈

德民给王存友穿衣时，食指一

指，陈德民马上明白了是衣服

勾住了脚。“平时我做个动作

她会懂，她下班回来的晚，我

不能影响她休息。”王存友懂

得心疼妻子。

“一个女人能不离不弃

照顾一个家庭，比什么山盟

海誓都强。”王存友在纸上写

着。

身为儿子，不能在父母跟

前尽孝，是王存友最大的遗

憾。陈德民明白丈夫的心意，

尽最大努力替他尽孝。每次家

里做了好吃的，都会给公公婆

婆送去。村里人都夸赞她是孝

媳、是贤妻、是良母。

如今，他们的大女儿有了

好的归宿，时常带着孩子来探

望，小儿子上了高中，村里知

道他们家困难，还给他们申请

了低保。过节时，还送来米面

油，生活的渐渐好转，夫妻俩

感觉生活有了奔头。

12年前，丈夫王存友突发脑出血瘫痪在床，绝望中一度用
玻璃杯碎片割颈轻生。妻子陈德民不离不弃，精心照料，用柔
情唤醒丈夫对生的渴望。丈夫口不能言，夫妻俩用纸笔沟通，
彼此的一个眼神、一个手势，就能知道对方的心思。现在，长女
有了好归宿，儿子也很懂事，夫妻俩感觉生活有了奔头。“济宁
市文明家庭”这项荣誉对这个家庭来说，背后有辛酸，有感动。
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