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病魔残酷 病房有情

很多人提到血液科，最先想到的就是
白血病，因此也觉得，血液科的病房，一定
也是非常残酷可怕的。但实际上并不是。
因为多数二级医院不具备建立血液科的
技术和人员，县市区的病人也都需要来中
心医院接受治疗，所以在血液科的病房
里，人员很多，也相对拥挤一些，但是病房
里的很多病人也是有说有笑，还有病人在
玩手机游戏，氛围倒是很活泼，很有生机。

“很多人觉得得了血液病就一定治不
好了，其实不然，血液病分很多种，能治愈
的也不在少数”，叮嘱完家属，韩天洁边走
边说，“就比如M3，现在国际上已经有了专
门的特效药，患有这种白血病的病人，只
要好好配合治疗，就有非常大的几率治
好。”曾经有一位身患血液病的女孩，在中
心医院接受治疗，因为发现早，症状也较
轻，所以在经过一段时间的治疗之后，女
孩恢复了健康，之后生儿育女，过上了正
常人一般的生活。韩天洁说，她工作的最
大动力，就是同病魔作斗争，在死神的手
中抢回生命。

谈到白血病，大部分人都觉得花钱多
还治不好。“这也是没有办法的事情，目前
治疗白血病大部分的特效药，都是国外的
药，没有专利保护，价格很高，”韩天洁说，

“因此我们遇到的病人家属不理解的情况
也很多，但是我们作为医生，不能救助到
病人，也是非常难过，对他们也很理解，毕
竟他们更不容易。”在血液科的病房里，几
位医生常常聚在一起讨论，选择哪种方
式，既能减轻病人的痛苦，又能帮病人省
钱。医者仁心，更是以心换心，他们的做
法，病人也是看在眼里，记在心里，也因此
对他们的工作有了更多的理解和支持。

干净的白大褂，总不离手的
文件夹，轻快又有些急切的脚步，在血

液科这个非常拥挤、又有些嘈杂的地方，一位
位医生、护士穿梭其中，他们承载着病人和家属的

希望，肩负着救死扶伤的重任，秉承着医者仁心的信
念。是温柔抚慰的天使，更是与病魔斗争的战士。

在病房的一隅，一个瘦削的身影，正在低头检查
病人的身体，并不时跟一旁的家属悉心嘱咐着。她
叫韩天洁，是中心医院血液科的一名主治医

师，是受人尊敬的医学博士，更是病人
眼中的温柔好医生。

文/片 记者 孙玉唐 通讯员 崔盟

韩天洁还记得，刚参加工作的时
候，曾经遇到一位患病的准妈妈，为
了经受治疗，不得不含泪引产。这件
事情对韩天洁的触动很大，也加深了
她对病人的理解，更坚定了她要好好
对待每一个病人的决心。所以在以后
的每一天，在每一次工作学习中，她
都力争站好每一班岗，仔细为每一位
病人诊断，耐心为每一位家属讲解，
贴心服务、细致钻研，用自己的能力
尽可能地同疾病斗争，减轻病人的痛
苦。

在韩天洁的心中，一直认为医生应
该是更加强大的，因此即使是怀孕的时
候，韩天洁也没有把自己当孕妇，继续
像往常一样工作，该做的项目也没落
下。在一次为病人做骨穿的时候，她觉
得自己喘不上气来，休息了一下，就又
坚持回到了工作岗位。她说：“不论是怀
孕期，还是哺乳期，大家都是这样过来
的，我们科室里的每一位医护人员，都
是在这些情况下坚持上班的，我又怎么
能例外呢？”

学无止境，血液病的诊治需要不
断的去学习，即使博士毕业，进入临
床工作也要不断努力，通过在山东省
立医院和中国医学科学院血液病医
院进修学习，韩天洁不断提升自己的
业务水平，力求用更精湛的医术服务
于病人。作为中心医院血液科的主治
医师，韩天洁在工作上的兢兢业业，
也得到了患者、同事以及医院的认
可，被评为优秀工作者，并在医院临
床技能操作比赛中取得“临床技能标
兵”称号。从事血液病临床及科研工
作近1 0年来，韩天洁擅长淋巴瘤、白
血病、骨髓衰竭性疾病及出凝血疾病
的诊治。她主持及参与省级市级科研
多项，其中泰安市科学技术二等奖一
项、泰山医学院科研成果二等奖一
项。发表SC I文章及核心期刊论文1 0
余篇。路漫漫其修远兮，吾将上下而
求索。通过不断的学习，韩天洁在医
学的道路上，不断攀登，不断前进。

有所放弃 才有所得

本科毕业后，韩天洁来到中
心医院血液科实习，感受到科室
里良好的氛围，也感慨于血液科
病人的不易，在研究生阶段，她就
选择了血液专业，并且在面对做
躬身临床还是坚持科研的选择
时，又坚定了自己做一个好大夫
的信念。“其实，当初选择这个专
业的时候，觉得它很干净，没有很
多危急的病人，出于这样的心态，
才选择了血液科。但是真正工作
之后，才发现跟想像中的不太一
样。血液科同样是紧急的、紧张

的、繁琐的，但是既然选择了，就
要干一行爱一行，对得起自己的
职业，对得起自己的选择。”

“如果人可以选择，一定都不
愿意得病，尤其是血液方面的疾
病，既然我有能力帮助到他们，哪
怕只是一点点，我也愿意站在离
病人最近的地方。”韩天洁是这么
说的，也是这么做的。从事临床工
作7年多来，她把病人看得跟家人
一样重要，为他们的病情而担忧，
为他们的康复而高兴。

生老病死，人之常情，但是

为了让更多的病人延续生命，每
一个医疗工作者都在努力着。

“一直以来，血液科都是走在各
个学科的前沿，知识几乎是每天
都在更新，我们只能紧紧跟上医
学发展的步伐，为病人带来最有
效的治疗。”韩天洁说。遇到过年
等病房人特别多的时候，既要工
作，又要学习，还要兼顾家里，她
常常每天睡2 - 3个小时，即使身
体很疲劳，也依旧保持旺盛的精
力，并且保质保量地完成每一项
工作。

为了生命延续 她争分夺秒
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