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解决“后顾之忧”“TaTME”显身手
本报文登 3月 1 3日讯 (记

者 姜坤 通讯员 王倩)
近日，威海市中心医院胃肠
外科成功为一名患者施行经
肛 全 直 肠 系 膜 切 除 术
( T aTME )，该手术是有效治
疗直肠病变的一项新技术，
随着该技术的成功开展和推
广，将会给更多的患者解决

“后顾之忧”。
患者因近一段时间来大

便出现异常并常伴下腹部疼
痛，来到威海市中心医院检
查，经诊断为直肠肿瘤。

“患者结肠肿瘤部位较
低，离肛门近，如果采用传统
的开腹或腹腔镜辅助下的直
肠癌切除术，不仅创伤大，保
肛困难，还有可能需要做结
肠永久性造瘘，严重影响患
者以后的生活。”胃肠外科主
任王新建说：“目前，直肠肿
瘤的外科治疗进展，始终围
绕着根治肿瘤和肛门功能保

护这两条主线。”王主任和他
的手术团队经过仔细分析，
最终根据患者的病情，决定
为其施行经肛全直肠系膜切
除术(TaTME)。

“TaTME是近几年兴
起的一种有效治疗直肠病变
的新技术，它的操作方向是
逆向的，即自下而上 (Down-
t o -Up )，造成操作的空间感
也相反，而且操作开始需要
从骶前突破进入腹腔建立气
腹，需要对此处有非常熟悉
的解剖和熟练的腹腔镜操作
基础，因此，整个手术操作难
度较大。”王新建说。

3月11上午，胃肠外科团
队成功为患者进行了经肛全
直肠系膜切除术 ( T aTME )，
术后，患者病情平稳，恢复顺
利。

近年来，关于直肠肿瘤
外科治疗的各种创新术式和
理念层出不穷，TaTME是其

中的亮点和热点，是具有革
命性的创新。与传统方式相
比，TaTME具有明显的技术
优势。

首先，该手术从肿瘤远
端进行，可确保肿瘤足够的
远切缘和环周切缘。按传统
要求，肿瘤下缘距齿状线上
5 cm以上，才能保留肛门；而
采用TaTME技术，肿瘤下缘
距齿状线上2cm，也有可能保
留肛门，大大提高了保肛率。
其次，TaTME采用自下向上
的逆行切除技术，接近盆腔
操作区域，工作距离更短。第
三，TaTME手术是直视下断
远端直肠，避免了传统腹腔
镜TME于狭窄骨盆内多次击
发直线切割吻合器导致的吻
合口并发症；而且减少直线
切割闭合器的使用也即意味
着减少患者的经济负担，降
低其手术耗材的费用，具有
良 好 的 社 会 效 益 和 经 济 价

值。最后，传统腹腔镜TME手
术均需要在下腹部做切口取
出 标 本 ，协 助 完 成 吻 合 ；而
T aTME手术则无需在腹部
做切口，完全经肛门这一天
然孔道实施手术并做吻合，
属 于 经 自 然 腔 道 内 镜 手 术
( NOTES )的范畴，具有良好
的美容效果。患者的创伤更
小，疼痛评分指数更低，患者

恢 复 快 ，根 治 效 果 同 传 统
TME手术。

此次手术的成功实施，标
志着威海市中心医院已进入
该领域的先进行列。近年来，
威海市中心医院不断加强新
技术的研发和引进，积极打造
区域中心平台，发挥自己作为
区域中心医院的实力和作用，
更好地为患者服务。

手术现场。 通讯员 王倩 摄

家庭医生上门服务 村民在家门口就医

本报文登3月13日讯(记者
李志坚 通讯员 周华瑶 ) 近
日，文登区米山镇卫生院组织家
庭医生到附近村庄上门巡诊，让
村民们在家门口就能得到优质、
便捷的医疗服务。

耩南庄村是此次巡诊的第
一站，家庭医生巡诊车开到耩南
庄村后，由临床、心电图、彩超、
化验室、药房医护人员组成的家
庭医生团队迅速开展医疗服务，
当日，该村30余名村民闻讯赶来
就诊，医护人员根据患者病情需
要，为来诊的村民测血压、测血

糖，为患者做心电图、彩超等检
测，并发放药物，指导患者正确
用药。

来就诊的村民刘大娘说：
“这样可真好啊，我在家门口就
能看病拿药，尤其对我们这样上
了年纪、行动不便的老人来说，
真是太方便了。”

据米山镇卫生院负责人说，
卫生院在安排好下乡巡诊人员的
同时，会提前通知将要巡诊的各
村，不论风雨，巡诊人员一定会去
给村民们看病，使家庭医生下乡
巡诊真真实实地便民、惠民。

简讯

查获无证驾驶
3月7日下午，交警大队二中

队民警在对一小型普通客车进行
检查时，驾驶人称没带驾驶证，民
警对驾驶人王某提供的身份证号
查询后发现王未取得机动车驾驶

证，属无证驾驶，民警依法开
具强制措施凭证将该车扣留。

(通讯员 周志军)

隐患必须整改
3月8日上午，交警大队

八中队民警深入辖区的文

登 震 泰 物 流 有 限 公
司、威海胶东化工轻
工有限公司、文登永
安运输有限公司、山
东大工混凝土有限公
司下发隐患整改通知
书4份，要求相关车队
涉及到部分工程车必
须实整改措施，特别
是擅改外形、技术参
数的，今年开工上路
前必须无条件恢复原
状。

(通讯员 丛泽滋)
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