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癌癌症症黑黑洞洞里里的的一一缕缕阳阳光光
泰美宝法肿瘤医院让癌症不再可怕

3月28日上午十点，泰美宝
法肿瘤医院彩旗飘飘，人头攒
动，泰美宝法肿瘤医院20周年
暨保法新大楼竣工庆典隆重举
行。

二十年来，泰美宝法肿瘤
医院以独有的专利技术、先进
的医疗设备、优秀的专业人才、
花园式就医环境、人性化优质
服务为患者控制肿瘤生长、减
轻疾病痛苦、延长生存时间、提
高生活质量，赢得了广大肿瘤
患者的信赖。医院自开业以来，
已成功地为来自美国、日本、俄
罗斯以及全国30多个省市的
47000余名肿瘤患者进行过诊
治，创造了一个又一个生命奇
迹，被广大肿瘤患者亲切地称
为“生命的绿色加油站”。

据了解，泰美宝法肿瘤医
院是由第十届全国人大代表、
著名留美肿瘤专家于保法教授
创办的，是泰安市城镇职工和
城镇居民医保定点单位。医院
现开放床位160张，拥有国际先
进的各种肿瘤诊疗设备，如直
线加速器、螺旋CT、模拟定位
机、四维彩超、乳腺钼靶、各种
内窥镜、三氧治疗仪、全自动生
化分析仪等，整体实力国内领
先。于保法教授用先进的治癌
理念和专利技术“缓释库疗
法”，以超微创、精准、肿瘤内给
药、不手术、无痛苦、效果好等

优点获得了癌症患者及其家属
的一致好评。

“感谢泰美宝法肿瘤医院
给了我第二次生命，感谢泰美
宝法肿瘤医院的医护人员对我
的关心与照顾。”来自江苏省宿
迁市宿豫区的患者赵思坤先生
激动地说。记者了解到，赵思坤
先生在2011年查出自己患有食
管癌，后来经朋友介绍来到泰
美宝法肿瘤医院治疗，住院45
天，在住院期间烤电30次、注射
缓释库2次，现已带瘤生存7年
多，身体状况良好。赵思坤先生
说：“医院的医生非常的负责
任，在我出院以后他们还会去
我家里看望我，询问病情，真的
很感谢泰美宝法肿瘤医院。”

“无癌世界我的梦”于保法

教授说：“作为基层医疗机构，
我们将积极响应十九大提出的
要求，坚定不移的加强医疗卫
生服务水平和医护人才队伍建
设，不忘“攻克顽疾、以业报国”
的初心，紧紧围绕“以病人为中
心”的办院宗旨，继续细化服
务，深化理念改革，为老百姓务
实服务，在专利技术“缓释库”
治疗中国肿瘤患者的同时，要
敢于走出国门，服务于全世界
的癌症病人；更要坚持预防为
主的方针，不断完善治疗理念、
更新诊疗设备、创新治疗方法、
提高服务质量，让广大人民群
众享有专业规范、系统连续的
肿瘤预防、治疗、康复等健康服
务，努力实现无癌世界的梦！”

(见习记者 李真)

她们工作上任劳任怨、业
务上精益求精，她们的手机24
小时开机，不论白天还是深夜，
不论公休还是节假，随叫随到，
默默无闻地奉献在心脑血管疾
病抢救的第一线，她们就是菏
泽鲁心心脑血管医院的护士
们。

菏泽鲁心医院是由菏泽市
卫生计生委审批的三级心脑血
管病专科医院，是菏泽市及各
县区职工、居民医保定点单位，
医院每天接诊的大都是心脏
病、脑溢血等高危患者，这就意
味着在这所医院里的医护人员
每天要比其他医院面临更大的
压力，在这样一所医院里，有一
群可爱的人儿，那就是鲁心医
院护理部的白衣天使们。

她们工作时内心永远处于
紧绷的状态,然而表情,却始终
带着春风一般的微笑。她们忙
碌在与病痛抗争的一线,用微
笑温暖患者，用精湛的护理技
能给予患者生的希望。“全院现
有在职护士41人，其中主管护
师2人，护师7人，护士32人，她
们两人一组，分布在各个病区，
轮流替班。”鲁心医院的护士长
李秋娟说：“全院护士手机24小
时开机，随时待命，遇有突发急
救心脏病患者时，她们会毫不

犹豫的放弃休假，第一时间赶
到医院。”

微笑是一种语言,微笑是心
灵的春天。记者在ICU病房见到
了护士韩雪、董婵时，她们正一
边微笑着和病人聊天，一边耐
心的给病人解释病情。在我们
看来照顾重症患者是一件很
累、很不容易的事情，但在她们
心里却认为这是再正常不过的
事情了。“我们没做什么特别的
事，只是做好自己的本职工作。”
韩雪护士很不好意思的说。朴
素的话语背后却是真实的付
出，据记者了解，她们每天要帮
助病人翻身、叩背、吸痰，给患者
翻身本身就是一件很困难的事
情，尤其是碰到一些肥胖患者，
每两个小时一次的翻身更是不
易，然而韩护士却说：“没什么大
问题，一个人不行，我们就两个
人一起，不费事。”她们视病人如
亲人，无微不至的关怀，赢得了
患者的认可和信赖。

重症监护病房是禁止家属
探望的，有的病人在做完手术
后由于身体上的疼痛再加上没
有亲人的安慰，脾气会变得非
常糟糕，每当这个时候，韩护士
她们就会更加耐心，除了治疗
外还要陪病人聊天，帮助病人
舒缓自己的心理压力，会亲切

的拉着病人的手询问他们的病
情，会微笑着帮助病人按摩。拉
手、微笑，简简单单的一个动
作，就会让病人心里油然升起
一股亲切感，极大的减轻病人
心中的负担，从而让病人可以
更好的养病。

每个病人痊愈出院的背后
离不开鲁心医院护士们的默默
付出，她们始终坚守细心是自
己的使命，认真是自己的职能。
护理工作没有轰轰烈烈的辉
煌，却写满了简单而又平凡的
爱，而她们甘愿将自己最美好
的年华献给菏泽鲁心医院，服
务更多菏泽心脑血管病患者。

(见习记者 李真)

菏泽鲁心医院白衣天使

用用双双手手托托举举患患者者康康复复的的希希望望

春天到了，各种传染性
疾病多发。为了做好季节性
传染病防控工作，菏泽市卫
生计生综合监督执法局对全
市七县四区进行了监督执法
机构传染病防治监督等工
作，进行了全面督导检查。

日前，为做好今春季节
性传染病防控工作，市卫生
计生综合监督执法局组织人
员分两个督查组，对全市7县
4区监督执法机构传染病防
治监督、医疗卫生机构预防
接种、传染病疫情报告和疫
情控制开展等工作进行全面

督导检查。
据悉，督查范围包括县

区卫生计生综合监督执法
局、县区传染病防治定点医
院、县区疾控中心、1家乡镇
卫生院(含预防接种)、1家村
卫生室。

本次督查共出动监督车
辆52辆次，监督员184人次，
检查县区执法机构11家，医
疗机构32家，疾控机构9家。
对督查中存在问题的单位，
下达了卫生监督意见书，责
令限期整改。

(本报记者 周千清)

市市卫卫生生计计生生综综合合监监督督执执法法局局

加加强强春春季季传传染染病病防防治治监监督督工工作作

  结核病是一种由结核分
枝杆菌引起的慢性呼吸道传
染病，过去又称“痨病”。除了
头发和指甲外，身体任何其
他部位，如淋巴结、骨骼、关
节、皮肤等都可以被结核分
枝杆菌侵犯，但最常侵犯的
部位是肺部，称为肺结核。人
感染了结核杆菌后不一定发
病，只有在机体抵抗力降低
等情况下才可能发病。
  如果咳嗽、咳痰两周以
上，或是痰中带血丝，应怀疑
得了肺结核，其他常见症状
还有低烧、夜间盗汗、疲乏无
力、体重减轻等。肺结核患者
要在所在地结核病定点医院
或结核病防治机构接受规范
检查和治疗，享受国家肺结
核部分免费检查和治疗的政
策。诊断为肺结核后，应采用
化学药物治疗(简称化疗)，这
是治疗结核病最主要的方
法。目前常用的抗结核药物
包括异烟肼、利福平、乙胺丁
醇、吡嗪酰胺、链霉素，这也
是国家免费提供的治疗药
物，这些药物抗结核作用最
强，不良反应相对少。初治肺
结核规范治疗时间一般为6
个月，复治肺结核一般为8个
月。只要按医生的要求服药，
坚持规范治疗至少6～8个
月，大部分患者可以治愈。结

核病的治疗必须遵循“早期、
规律、全程、联合、适量”原
则，私自停药或间断服药会
导致治疗失败、疾病复发，甚
至可能会产生耐药。而耐药
结核病病程迁延不愈，传染
性增强，传染期延长，对公众
健康造成严重威胁。

如何预防结核病呢？公
众要养成良好的生活作息习
惯，不要随地吐痰，坚持锻炼
身体，做到饮食均衡，劳逸结
合，保证足够的睡眠，保持愉
悦的心情，增强自身免疫力；
一旦患有影响免疫力的疾
病，一定要定期筛查结核病。
新生儿要接种卡介苗，这可
以有效预防儿童重症结核病
的发生。由于结核菌可以通
过空气进行传播，注意室内
卫生，房间要经常开窗通风，
尤其是人员密集的场所，比
如教室、集体宿舍等。青少年
尤其是学生，要定期进行健
康体检，预防学校聚集性结
核病的发生。当要进入被感
染高危场所时，建议佩戴医
用防护口罩。即使得了结核
病，大家也不要惊慌，只要做
到早发现，早诊断，早治疗，
接受正规的专业诊治，大部
分病人都是能够治愈的。

本报记者 李德领
通讯员 皇甫蓓蓓

咳咳嗽嗽、、咳咳痰痰超超两两周周

应应尽尽快快就就医医
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