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电电影影““催催肥肥””变变剧剧，，有有成成泡泡沫沫的的风风险险

师文静

近日，斩获30多亿票房的
《红海行动》将制作剧版的消息
引起大家关注，而夺得金马奖

“双料影后”的《七月与安生》的
剧版正在拍摄中。无独有偶，年
初，有制片方宣布《集结号》《芳
华》《老炮》《私人订制》等一批
口碑不错的影片，会集体“催

肥”拍剧版。口碑影片翻拍剧
版，已成为一个小热潮。但是仅
有影版的口碑，就能成功创造
一部优质剧吗？

影版《七月与安生》无论从
选角还是拍摄、编剧都很用心，
因有对原著小说点石成金般的
精彩改编，及周冬雨、马思纯突
破自我的演绎，才一举夺得电
影金马奖的“双料影后”。在都
市片浮躁地重复“旧梗”的今
天，这是一部少见的有诚意且
生动细腻的女性电影。而剧版
并没有用网友中意的辛芷蕾、
蓝盈莹等演技不俗、势头猛升
的女星，而是选定沈月、陈都灵

主演，更倾向于年轻化、流量
化、网剧化。有两位金马奖最佳
女主角在前，后者恐怕很难从
演技上超越。而面对狗血、俗套
的原著小说，剧版想从故事改
编上超越前者则更难。这样的
改编更像是换一个地方再打一
枪，依托影版口碑，有可能给以
粉丝群为主的目标观众灌一堆

“狗血剧情”。
而《红海行动》《集结号》

《芳华》《老炮》《私人订制》等影
片题材不同，影改剧扩容的空
间肯定很大，但是扩容成什么
品质，观众喜不喜欢，就要看制
作方的诚意和用心了。影版口

碑只是一个参考，电视剧还得
靠品质说话。

影改剧之前也有，如《神
话》《失恋三十三天》《致青春》
等影片都曾拍过剧版，对影片
故事进行了扩容和填充，加入
了诸多配角剧情，撑起了几十
集的容量。但在口碑、话题度上
与影片相去甚远。严歌苓的小
说《金陵十三钗》影版与剧版分
别是张艺谋的同名影片和张黎
执导的《四十九日·祭》，后者虽
保持了张黎的大剧气质，但观
众不买账，沉闷压抑的两小时
观影可以，要抓着观众看上48
集则很难。

如今的影改剧与其说是对
影版的补充、扩容，不如说更像
是“催肥”。其实，最好的改编是
创造性的改编，像好莱坞影改
剧一样，不断地推出前传、后
传、别传等性质的衍生品，既
保护了原始作品的口碑，又
让观众有新鲜感。但不以丰
富 IP、提升 IP品质为目的“增
肥”改编，则是把影改剧当成
了一门赚快钱的生意，会让
观众感觉目的不纯。影改剧
的起步应高一点，追求也高
一点，这才能发挥影与剧的
口碑效应，黏住观众，形成联
动影响力。

唱歌、跳舞、颜值、个性，你家“爱豆”是哪款？

选选秀秀十十多多年年，，进进入入偶偶像像养养成成33 .. 00时时代代

本报记者 刘雨涵
实习生 杨丽宁

由表及里
偶像养成终于正宗

《偶像练习生》4月初收
官，致力于打造偶像女团的养
成综艺《创造 101》也接踵而
至。前者选拔了一支名为Nine
Percent的九人偶像男团出道，
如今他们已开始全国巡演，从
人气、话题度来看九人俨然已
经成为新一代的流量担当。后
者目前的热度丝毫不逊色于

《偶像练习生》，101位美少女
让观众Pick（挑选）得眼花缭
乱。通过这两档节目，“综艺节
目进入偶像养成元年”的说法
总算是实至名归。

偶像养成综艺并不是今年
刚刚出现的。其实早在《超级女
声》《快乐男声》时期，就蕴含了
一些养成的雏形和元素在其
中，只是在选秀的原始阶段，还
不能将偶像养成看作一种节目
模式。《中国好声音》将全民选
秀造星带入了2 . 0时代，名导
师、大制作、好声音，让节目一
炮而红，但也在随后陷入了不
断重复的窠臼。2015年，业内

业外普遍感到选秀综艺市场急
需注入一股新鲜血液，于是《星
动亚洲》《燃烧吧少年》《蜜蜂少
女队》《加油！美少女》《夏日甜
心》等一系列偶像养成节目
开始席卷荧屏，大家都在惊
呼“偶像养成元年”来了，但
最终雷声大雨点小，这些节
目本身反响有限，包装出来的
偶像团体在节目播出不久就在
娱乐圈消失了。

这些节目之所以纷纷扑
街，是因为它们大多只是披着

“养成”的外衣，而缺少真正的
养成过程和内涵，其素人变偶
像的节目框架还是有“超女”

“好声音”的影子，换汤不换
药。而今年网综《偶像练习生》
和《创造 101》则真正实现了
脱胎换骨，据传《创造101》购
买 了 韩 国 偶 像 养 成 节 目

《produce 101》的版权，而《偶
像练习生》也是极力效仿。有练
习生模式的韩国节目模式借
鉴，今年的偶像养成节目开始
正宗了。

百里挑一
实力不足个性来凑

相较于之前的选秀造星，
偶像养成节目不再是单一靠唱

歌或跳舞来吸引粉丝，而是更
注重选手的综合实力和个性。
唱歌、跳舞的业务能力要突出，
颜值、身材等外貌条件也要过
硬，再加上个性圈粉、拼搏上
进、有团队意识，才能够最终
成为幸运儿。从《偶像练习生》
和《创造 101》上看，偶像性、
养成性、励志性是节目的最大
卖点。

首先有许多选手是唱跳俱
佳的实力派，其实他们中有的
人已经出道或者是练习生了。
比如《创造101》中的陈芳语、
吴映香、李紫婷组合，唱功能
进入“好声音”四强的水平。陈
芳语更是早在 2 0 1 2 年便出
道，还有传唱度很高的代表作

《爱你》。吴宣仪和孟美岐则是
韩国偶像女团宇宙少女的成
员，是韩国练习生模式下走出
来的。

实力不佳，也不是没有出
来的机会，毕竟这类节目最具
有戏剧性的元素就在于其养成
模式。在《创造101》首期中穿
着校服素颜出场的段奥娟唱着

《从前慢》，一下子让人以为误
入了“好声音”片场，即便有着
天籁般的嗓音，但是不会跳舞
的她还是与偶像女团的画风格
格不入。而到了第3期，她已经

可以带领队伍蹦蹦跳跳地大唱
《爱你》，让观众看到了养成的
意义所在。这种养成心态最能
够调动观众的主动性。

《偶像练习生》和《创造
101》强调拼搏努力的励志作
用，《偶像练习生》提出了“越努
力越幸运”的口号，《创造101》
则根据选手的额外练习时间评
选出了8位“勤奋C位”。

互动性强
粉丝亲手制造偶像

偶像养成综艺在今年的大
爆发，与其说是一个奇迹，不如
说是各种因素促成的必然结
果。

随着互联网的发展，近些
年的娱乐环境已发生了很大改
变，粉丝们不再只是市场中被
动的接受者，他们更渴望能去
主动选择偶像，甚至是亲自参
与制造偶像，而偶像养成综艺
正好满足了粉丝的这种参与
感、代入感和陪伴感。在节目
中，观众不再是只能发发弹幕
的吃瓜群众，他们成了全民制
作人和团队发起人，可以参与
投票影响偶像的人气排位，最
终决定偶像能否出道，这种紧
密的联系促使偶像养成节目具

有超强的互动黏性。而从2015
年就出现的多档偶像养成综艺
积累了大量的优质选手，这些
选手让今年的偶像养成综艺靠
实力说话，节目爆红也就不成
意外。当然，节目本身的用心制
作也增加了观众的好感度，节
目也没有聚焦勾心斗角、苦情
卖惨、煽情故事等狗血卖点，而
是让选手们靠实力和努力来证
明自己，正能量满满。

国内偶像养成节目的崛起
无论对于综艺市场还是偶像市
场，都具有重要意义。造星选秀
节目作为综艺的刚需类型，在
经历了几年的低迷之后终于焕
发了新的生机，而强大的受众
群体以及强烈的消费倾向，也
会使得该类综艺在日后必定被
大量资本追逐，形成一股风潮。
在偶像市场方面，我们只有
TFBOYS和小众化的SNH48，
但今年国内偶像养成节目的成
熟和大热，让人看到了本土制
造偶像团体的希望，该类养成
综艺必然会更多，以填补市场
空白。

不过，造星节目只是制造
偶像的第一步，后续的培养机
制和平台搭建才能让偶像团体
走得更长远，这还有待于偶像
市场整体环境的改善。

天天娱评

男团偶像养成节目《偶像练习生》刚刚火爆收场，女团偶像养成节目《创造101》又火热登场，已经试水了好几年的偶像养成节目终于
在今年大爆发。从个人到团体，从演唱到唱跳俱佳、颜值性格圈粉，偶像养成节目要打造的已不再是单一的歌星，而是是具有综合素养的爱
豆。而从《超级女声》到《好声音》再到如今的偶像养成，造星综艺迎来了3 . 0时代。
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