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十十余余脉脉学学流流派派泉泉城城““把把脉脉””切切磋磋
——— 世中联脉象专委会第八届学术年会在省中医召开

生命【生命观】

>>百花齐放
十余家不同脉法高手
同台交流切磋

“我们这次学术大会，和往
常不同，增加实操性，每位主讲
嘉宾会现场选一位志愿者，进行
把脉，现场讲解。”5月19日，2018
年世界中医药学会联合会脉象
研究专业委员会换届大会暨第
八届学术年会一开场，主持人就
亮出了大会的一大特色。

大会开幕式上，世界中联脉
象研究专业委员会完成了换届。
世界中医药学会联合会常务理事
刘炽京当选为会长，齐向华、寿小
云、许跃远、宋鲁成、许明堂、李树
森、滕晶、王永民、单越涛当选为
副会长，齐向华同时兼任秘书长。

在学术大会环节，山东中医
药大学附属医院知名专家，“系
统辨证脉学”开创人齐向华先进
行了专题讲座。齐向华系统阐述
了“系统辨证脉学”，并现场为志
愿者进行“把脉”讲解。随后，来
自不同流派的十余位脉学高手
分别进行了专题讲座，并同样进
行了现场“把脉”讲解。

据介绍，世界中医药学会联
合会脉象研究专业委员会成立
于2010年。历经8年的发展，脉象
研究专业委员会旗下茗萃了国
内外顶尖的脉诊高手，现已拥有
十余家不同脉法，其中最具有代
表性的有：金伟“金氏脉学”、齐

向华“系统辨证脉学”、寿小云
“中华心理脉学”、许跃远“许氏
象脉法”、李树森的长桑君脉法、
韦刃的“S(振荡)中医”等。

>>代有薪传
脉诊发源齐鲁大地，“系
统辨证脉学”开新花

“今天在扁鹊的故里——— 泉
城济南召开世界中医药学会联合
会脉象研究专业委员会换届大会
暨第八届学术年会，具有独特的
意义。”在开幕式致辞中，山东中
医药大学附属医院院长赵升田介
绍，扁鹊开创了切脉诊断方法。

据介绍，三千年的脉学发展
中，齐鲁大地涌现出的医学名家

灿若星辰，尤其现当代以来的脉
诊大家层出不穷，像刘惠民临证
尤重脉诊，陆永昌临证经验则被
载入《中国现代百名中医临床家
丛书·陆永昌》。

更有像齐向华融汇古今脉
法，创立“系统辨证脉学”体系，
实现了脉诊信息客观量化，创新
性推出“脉-证-治”理论体系。

在传统中医脉象基础上，齐
向华团队总结出25对脉象要素,
分别来自于脉体、脉管壁、脉搏
波和血流,其中脉体包括左右、
内外、曲直、清浊、浮沉、上下、粗
细等要素；脉管壁包括厚薄、刚
柔、敛散等要素；脉搏波包括动
静、来去、长短、高深、怠驶、迟
数、结代等要素；血流包括寒热、

稀稠、疾缓、滑涩、进退、凹凸、枯
荣、强弱等要素。这些脉象要素
可排列组合成不同脉象,而不同
的脉象又对应着不同的病证。

在此基础上，齐向华团队总
结出了系统辨证脉学的系统诊
断，包括体质诊断、五神个性诊
断、病因诊断、病机诊断、心理诊
断、经络诊断以及西医诊断等。

“系统辨证脉学”技术和理论可
以指导辨析疾病的病因病机，还
原整个疾病“过程流”，指导辨证
论治和调护，指导养生保健。

>>传承创新
为脉诊插上人工智能
的翅膀，惠及更多居民

“系统辨证脉学，相比西医
有独到的地方。”齐向华举例说:

“比如肿瘤患者,西医治疗一般
注重帮助病人解决肿瘤这一具
体问题,但肿瘤细胞是随时产生
的,正常人也有,只是没有诱发。
中医通过脉象诊断,通常可找出
产生肿瘤的脉象变化之源,从而
通过综合诊疗手段使整体脉象
有所好转,达到提高免疫力、祛
除邪气、保护正气的效果。”

除了诊断病情,齐向华表示,
脉诊更能做到“防疾病于未然”,
指导人们制定适合自己的工作
和生活模式。脉象具有评定疾病
前期机体内环境紊乱的作用,能
够及时发现一些疾病的基础因
素,以此为根据从而及早采取相
应的措施。

“我们将加大脉学的推广力
度，同时也将加大对脉学的研
究，尤其是想借助现在的大数据
人工智能技术，为脉诊插上现代
科技的翅膀。”齐向华表示，借助
这些新技术可以将脉诊进一步
标准化，研制出有效的脉诊仪
器，让更多的居民可以享受到中
医瑰宝带来的健康福音。

“我们坚持双核驱动，即传
承经典，创新发展。”赵升田表
示，医院将继续大力支持脉学发
展，在医院扁鹊楼设立了脉学研
究工作室，同时也是山东中医药
大学的脉学研究所，医院将进一
步促进以脉学等为代表的中医药
技术的传承创新发展。据悉，该学
术会议同时也是山东中医药大学
建校60周年系列学术活动之一。

“从脉象上看，你颈椎部位
不好”“右侧关尺部‘动’、左侧
寸部和尺部‘枯涩’，操心劳神
的表现”“根据脉象情况，你可
能有些脑供血不足”……5月19
日，一场独特的脉学盛会在泉
城济南上演，来自全世界各大
脉学流派的脉诊高手同台交
流，现场“把脉”切磋。

5月19日-5月20日，2018年
世界中医药学会联合会脉象研
究专业委员会换届大会暨第八
届学术年会在山东中医药大学
附属医院(山东省中医院)举行，
大会完成了新一届脉象研究专
业委员会的换届，同时来自全
世界各地的脉学专家交流了脉
学的最新发展。

各派脉学高手，现场把脉切磋。

肝肝癌癌复复发发长长出出66个个癌癌灶灶，，他他仍仍积积极极抗抗癌癌

今年55岁的王先生，查体
查出左肝2 . 5ⅹ2 . 4cm小肝癌，
切除肿瘤2个多月，复查CT发
现6个复发癌灶,其中最大一个
1 . 7 cm，1个月后复查增大至
2 . 7cm。老家在江西省万安县
的王先生，先后辗转广州、上
海就医，但几家名院名医均
建议介入治疗，没有别的好
的治疗方法。今年 4月 9日他
慕名来到济南，找到了张清泉
教授。同月13日进行射频消融
术，多个癌灶被杀灭。治疗期
间，术中、术后都很顺利。目前
仍在“优疗”中。

王先生表示，从张教授个

人官网(www.ganaiyl.com)上看
过他的介绍：毕业于第三军医
大学，原任省千佛山医院肝胆
外科主任、主任医师、山医大
教授、硕士生导师，肝癌“优
疗”·“微创”中西融合集成体
系化精准治疗新疗法发明人。

据介绍，该技术与众不
同，颠覆了国内外传统的肝
癌旧有理论、治疗主流和研
究潮流，临床治愈大量早、
中、晚各种类型的肝癌患者，
拥有完全自主知识产权和国
家发明专利。其上所有资料上
网、公开、透明，有据可依、可
查、可证。电话15725311020,张教

授可答疑解惑。
家住德州市平原县53岁的

胡先生，近日右肝区疼痛难
忍，喘气明显，咳嗽加重，打
嗝、饭量减少1个月。来到济南
大医院检查，右肝巨大占位
(15x14cm)，甲胎蛋白>1210ng/
ml。大夫说：“肿瘤太大已经很
难手术，基本就宣布了死刑。”
乐观的胡先生后来听说了微
创优疗系统新疗法，4月20日到
院，“先服用了合和丸，然后进
行了射频消融术，癌块绝大部
分被杀灭。”术后恢复顺利，无
发热，饮食生活如常，目前仍
在“优疗”中。

中中风风 脑脑血血栓栓 肢肢体体麻麻木木
治疗中风、脑血栓、半身

不遂、肢体麻木请用消栓通
络颗粒，颗粒剂型，服用方
便，一次冲一袋。

消栓通络颗粒具有活血
化瘀、温经通络的功效，用于

中风、脑血栓、半身不遂、肢体
麻木：国药准字Z20153077。

咨询电话：400-860-5389
江苏平光信谊(焦作)中

药有限公司 请仔细阅读说
明书豫药广审(文)第2017090175号

静静脉脉曲曲张张 脉脉管管炎炎
一涂一抹方便真好

静脉曲张大多发生在小腿
内侧，早期往往不被重视,患处
青筋凸起,蚯蚓团状,任其发展
出现酸、胀、麻、凉、疼等症,中期
出现下肢养分供应不足,导致
皮肤紫黑、变色、粗糙、瘙痒等,
后期甚至会出现溃烂等，危害
严重，不容忽视，千万拖不得。

脉力健凝胶不能包除百病，
专门针对静脉曲张、脉管炎问题
研制而成，它巧妙运用了中医外
敷理念，通过体表涂抹、皮下吸
收、靶向渗透，只需在患处一涂

一抹，简单方便，可以促进局部
患处血液循环，加速新陈代谢，
针对静脉曲张引起的各种酸
痛、胀疼、麻痛等症状使用方便、
安全、可靠；脉力健是良心产品，
用疗效说话，建议在专业人员
指导下,按周期使用用于稳定与
巩固,效果更佳；现买5送2赠品有
限，送完即止，具体可拨打全省
统一服务热线400-176-2625详
细咨询，济南开心大药房有售，
省内也可免费送货,货到付款。

青医械广审(文)第2017080005号

葛医药资讯

5月 3 1日，是“世界无烟
日”。《中国成人烟草调查报告》
数据显示：中国15岁及以上成
人现在吸烟率为27 . 7%，与2010
年数据持平，而吸烟人数却增
长了1500万，达到3 . 15亿。近五
年间，我国烟民人数增长了
1500万。

一根香烟点燃后产生的烟
雾中，含有3000多种有毒化学物
质。据统计，每天抽烟10支肺癌
发病率提高 1 3倍；如果每天
抽烟 2 0支，肺癌发病率提高
2 0倍；每天抽烟 4 0支肺癌发
病率提高 6 5倍。香烟点燃后
产生的烟雾中，含有 3 0 0 0多
种有毒化学物质，其中最重
要的有尼古丁、一氧化碳、氰
化物、烟焦油中有多种致癌

物质、放射性同位素以及重
金属元素等。不吸烟的妇女因丈
夫吸烟所致被动吸烟患肺癌的
死亡率，要比丈夫不吸烟的妇女
高1-2倍。

吸烟是慢阻肺(COPD)、癌
症和肺气肿、心脑血管疾病等
非传染性疾病的重要诱因，吸
烟者更易感染结核病和肺炎等
传染性疾病。

我们身边很多老烟民都觉
得“少抽点儿没事儿”、“都已经
抽了这么多年了，损害早就造成
了，再戒烟也没什么用了”等等。
济南哮喘病医院董茂利院长告
诉我们：“这完全是错误的观点，
研究中表明，即使到了60多岁，
戒烟也比不戒好，我们需要加大
戒烟的宣传力度，普及吸烟的危

害，提高群众的戒烟意识。”
为此，济南哮喘病医院在5

月25日—5月31日特别启动“世
界无烟日免费检筛查问诊周”
活动，旨在为市民朋友，尤其是
咱的烟民朋友做免费的筛查，
让大家了解吸烟对自己健康造
成的危害。活动期间肺功能检
查费，过敏原检查费、专家问诊
费等全部免费。咨询电话：0531
-66621115。你还可以扫描二维
码获取更多健康资讯。

长期抽烟的，快来免费查个肺功能

世世界界无无烟烟日日，，免免费费筛筛查查启启动动

本报济南5月21日讯(记者
王倩) 5月20日，山东省千

佛山医院联合山东省扶贫救
助基金会共同成立“让爱有
声”专项救助基金，专项救助
成人重度耳聋患者，用爱心帮
助他们重获听力。

近几年来，随着我国残联
康复救助计划的实施及新生
儿听力筛查的普及，大量先天
性重度、极重度耳聋的患儿得
到了及时救治，重新获得了听
力。但我国现在没有专门针对
成人的人工耳蜗救助计划，尚

有大量的后天性耳聋以及老
年性耳聋患者无法获得治疗。

据山东省千佛山医院耳
鼻喉科主任王启荣介绍，“让
爱有声”专项救助基金拟筹资
100万，从今年6月起，计划资助
60～70名针对助听器效果不佳
的语后聋成人患者，由山东省
千佛山医院耳鼻喉科负责进
行人工耳蜗植入手术，每名患
者获得资助治疗期间相关费
用(包括手术费用)约15000元，
患者可根据自身经济状况购
买耳蜗。

成成人人重重度度耳耳聋聋患患者者将将获获得得救救助助

本报记者 陈晓丽
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