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血压计一年需一检

多半老人不知情

18日，上午9时许，泰安岱宗大街
计量所楼下，10多个凉棚里，围着不
少市民。“我这个血压计用了快10年
了，一直没测过，趁着这会有空，拿过
来让老师帮我检测一下。”泰安市计
量所工作人员接过血压计，给市民小
心检测。“你的血压计没什么大的问
题，就是里面的水银有点少，我们已
经免费给你添加了。”除了为市民校
准血压计、电子秤等计量器具以外，
市质监局工作人员还为市民们发放
宣传单页，宣传计量知识。

原本预报9点开始的检测活动，因
为现场等候的市民较多，工作人员不到
8点半，就提前上岗。计量检验人员朱艳
丽打开检测设备、连接血压计，根据数
据显示，测量相关数值。家住中七里社
区的孙先生，18日一早，就已经来到计
量所院内等候。“我的血压计用了三四
年了，一直都没检测过，也不知道还能
不能使。”孙先生说，他的血压一直不怎
么稳定，如果血压值测得不准，会影响
到降压药的服用。

经工作人员检测发现，孙先生送来
的血压计橡皮管接口处已经断裂，管道
漏气，水银缺失，导致血压计没法使用。

“血压计用久了，橡胶球、橡皮管就容易
老化，气阀就会漏气。再有就是漏水银、
管壁被异物堵塞等，这些都会影响血压
计的精确性。”工作人员用钳子剪断橡
胶管，将管子与接口处重新连接，并向
水银柱内增添了水银。“这个血压计还
挺好的，再使几年应该没问题，就是这
些管子有点老化，最好能到医疗器械店
换成新管子。”

计量所工作人员介绍，血压计不
准易坏，与平时维护有很大关系。“血
压测量完毕后，有水银开关的血压
计，应当向右倾斜45°角，让水银回
流槽内后再关闭开关，合上盖子。平
时多留意水银柱内的水银有无缺失，
如水银减少或测量时水银柱出现中
断现象，就不能再用来测量。”

据了解，家庭用血压计非常普
遍，但血压计也需要定期“体检”。按
照规定，血压计这类医用计量器具，
每年至少要进行一次计量检定，以确
保它测量结果的准确性。但是很多市
民并不了解，不规范使用、错误使用、
超期使用等很多因素，都造成了血压
计的测量失准。

来自普照小区的梁先生说，他并
不知道血压计每年至少需检测一次，

“以前觉得血压计不准的时候，就拿
到医院，和医生用的作对比，看测量
数值是否一致，以判断是否好使。”

随后，记者随机采访前来检测仪
器的30多位市民，多半市民称不知道
血压计每年至少需检测一次。

免费送的塑料老花镜

2小时检测了40多个

“师傅，帮我看看这副眼镜，怎么
戴着也看不清楚。”65岁的刘先生来
到活动现场咨询。刘先生说，两年前
因视力不好，她媳妇到路边给他买了
一副老花镜，当时戴着感觉还行，就
是时间长了有点晕。“我没怎么当回
事，寻思年纪大了，视力差是正常的
事，就一直用着，平时也不戴，也就看
报、看书的时候戴。”

经工作人员检测，刘先生老花镜
左右镜片均为150度，建议刘先生可
以测测视力，看镜片与眼睛度数是否
一致。检测发现，刘先生左眼接近
300，右眼420度，并伴有散光。工作人
员说，在中年后出现视力模糊、眼酸
胀等问题，就要考虑老花眼的可能，
并到医院或正规眼镜店进行检查，验
配适合自己的老花镜，“随意在路边
购买的老花镜，长期配戴会加重眼睛
负担，产生头痛、眼痛、视物模糊等视
力疲劳症状。”

在刘先生后面等候检测的王女
士说，她的眼镜是展销会上免费送
的，“前几天路过一个展销会，只要登
记电话号码就送眼镜，我看登记的人
不少，也领了一个。”王女士说，她只
知道配近视镜需要到眼镜店或医院

去，原来老花镜也需
要。

工作人员解释，在
地摊购买或免费得到

的老花镜，两个镜片度
数一样，镜框也是统一规

模，因而戴上这种眼镜后，
光学中心与瞳孔中心不重叠，

很难获得清晰舒适的视力。“双眼
老花程度，是否有散光，因人而异，而
现成的眼镜肯定没有加散光度数，所
以出现老花眼症状后，最好不要怕麻
烦，进行专业的视光学检查。”

近两个小时时间内，工作人员先
后检测了50多个老花镜，其中有40多
个是展销会上免费送的，而且镜片都
是塑料的。工作人员提醒，随着年龄
增加，老花程度也会加深，一旦老花
镜不合适就得及时更换，否则会加速
眼睛老花，建议最好每隔两三年一
换。

汽车油箱不宜加满

遇加油作弊可投诉

随着生活水平的提高，私家车占
有量逐年攀升，而驾驶员通常根据油
箱容量判断加注燃油多少，在质监部
门接到涉及加油站的计量投诉中，绝
大部分司机都是据此判断加油量。

工作人员介绍，汽车生产厂家在
产品说明书或燃油箱上标注的容量
只是额定容量，根据国家强制性标准
的规定，出于安全考虑，汽车燃油箱
的额定容量应控制在最大液体容量
的95%。因此，汽车生产厂家在标注燃
油箱额定容量时，至少留出5%的容

量，有的品牌汽车则保留了10%的容
量。这10%左右的容量，为因温度升高
引起燃油膨胀提供足够的空间。因
此，实际加油时加油量大于油箱额定
容量也是有可能的。

油箱“加满”可以有两种理解，一
种是加到油枪跳枪就是“加满”，一种
是油加到油箱口才是“加满”。加油站
使用自动加油枪加油，加油枪插入油
箱口越深，那么跳枪时“加满”的体积
量就越少。为安全起见，通常不主张
把油加满到油箱口。比如，在某种轿
车的使用说明书上有这样一段话，

“请按规定正确使用自动加油枪，加
油时，油枪一旦自动关闭，则表明油
箱已加满。此时切不可试图继续加
油，否则油箱内将无膨胀空间，一旦
温度升高，燃油将溢出油箱”。

在加油时，可以通过查看“两证
三封”，即加油站是否贴有有效期内
的绿色强检合格标识和燃油加油机
检定合格证书是否在有效期之内，
(质监部门对燃油加油机进行强检检
定，每年四个周期)，并查看燃油加油
机流量计(计量器)、电脑计量主板(芯
片)和信号传感器等部位铅封是否完
好，如果铅封被破坏，证明该加油站
有计量作弊的行为。

世界计量日的由来

1875年5月20日，17个国家在法国
巴黎签署“米制公约”，这是一项在全
球范围内采用国际单位制和保证测
量结果一致的政府间协议。

100多年来，国际米制公约组织
对保证国际计量标准统一、促进国
际贸易和加速科技发展发挥了巨大
作用。1999年，第21届国际计量大会
决定把每年的5月20日确定为“世界
计量日”。

1977年，我国正式加入米制公约
组织，就是从那时起，我国结束了历
史上英制、俄制、中国古代制等多种
测量制度并行的混乱局面，从计量的
角度，为经济全球化和便利的国际贸
易奠定了基础。

计量不仅仅是科学家们的工作，
它对于我们每一个人都至关重要。人
类社会中一个个无形又复杂的网络，
如生产、服务、贸易、通信等，每个网
络的高效可靠运转都要依赖准确可
靠的测量科学和技术，例如，准确可
靠的测量，让制造商能够精确加工各
类规格的产品和完成产品测试，并保
证国际贸易的公平性；卫星导航系统
和一致的国际时间，让准确定位技术
成为可能，让计算机网络全球连通，
让飞行即便在能见度极差的夜晚仍
能准确降落；准确的化验结果，让医
生出具准确的诊断，保证我们的生命
健康；准确可靠的测量，让司机们相
信加油站灌进去的油确实没有缺秤
短量等等。

泰泰安安质质监监““敞敞开开门门””计计量量惠惠民民
小计量服务大民生 “5·20世界计量日”宣传活动启动

18日，第19个“世界计量日”
宣传活动在泰安启动，现场有血
压计、人体秤等10多项检测服务
免费惠民，宣传科普计量知识。计
量，与每个人的日常生活息息相
关，农贸市场里的电子秤、加油站
的加油机是否准，关系到我们平
时是否掏了冤枉钱；而血压计等
医疗用计量器具是否正常，更是
直接关系我们的健康问题。因此
这些与计量有关的知识值得大家
好好了解

文/图 本报记者 张泽文
通讯员 高进 马秋霞

▲前来咨询的市民

络绎不绝。
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