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我 们 就 在 您 身 边

“00”后初登场、考点新感受、温情故事———

多多路路记记者者直直击击聊聊城城22001188夏夏季季高高考考
交通秩序井然

现场难觅散乱“摊位”

高考首日，尽管离首场语
文考试开场还有两个小时的时
间，但聊城一中考点附近路段
便早早启动“部署”，沿运河两
岸数公里的各个路口，交通指
示牌已经设立到位，每个路口
的警力均已配属到岗，开始对
过往车辆进行引导，随着考生
和送考家长的陆续到来，开辟
的临时停车区缓解了现场停车
难的问题，原本通行环境并不

“宽松”的运河路段，并未发生
车辆滞留和拥堵情况，现场交
通秩序井然。

据了解，为了切实做好高
考期间道路交通安保工作，此
前，聊城市交警支队城区大队
出台《2018年高考期间道路交
通安保工作实施方案》，要求城
区各考点所有执勤人员提前一
个半小时到岗，进行交通引导。
现场开辟“绿色通道”保证运送
考生车辆的畅通无阻，并为贴
有“爱心送考”标识的车辆开辟
绿色通道，给予必要帮助。提前
对城区40余个路段、管制点及
警卫地点进行公示，提醒市民
出行注意。

“看不到摆摊的，考场外围
环境很清静。”一位陪考家长直
言，除了井然的交通秩序，考点
周边没有了散乱的“摊位”，不
少借此机会进行商业推广的商
家，刚支起的桌子，也被城管部
门迅速劝离，偶有发放招生简
章的工作人员也是“即停即
走”，没有过多停留，不少志愿
服务团队将桌子远远地搬离考
场周边，以期更好地营造整洁
有序的考场外部环境，随着语
文开场的哨音，陪考家长自觉
退至考场外围，考点周边安静
整洁。

7日上午语文考试结束后，
陪考“大军”有序离开，运河两
岸的路段环境保持良好，几乎
看不到随地乱扔的宣传单页。

“00”后初登场

心态平和自若

作为千禧龙年出生的首批
“00”后，成为今年高考的主力，
也被外界给予更多关注，高考
首日随着上午八点首批送考巴
士的准点到来，聊城一中考点
的学生开始陆续进入考场，一
路上，三三两两的同学有说有
笑，轻松自如的心态极大地缓
解了高考的紧张气氛。

“平常心就好，没有过度紧
张。”聊城四中陈泽宇并没有过
早进入考场，而是在运河桥头
与同学交流复习心得，有说有
笑。谈及备考情况，陈泽宇直言
没有给自己太大压力，一切都
是按部就班，没有刻意去做过
多准备，平常心态面对，正常发
挥就好。对于未来规划，陈泽宇
则有着期望的去处，“想去齐鲁
医科大学，后期准备考研，当医
生。”陈泽宇告诉说道。

为了缓解紧张气氛，讨个好的
彩头，“00”后们也有着各自的

“秘方”，吃着苹果，哼着小曲轻
松步入考场。城区一中学为了
鼓励考生，为每位参加高考的
学生准备了吉祥物，一枚别在
胸前的“微笑胸卡”，学生们带
着寓意轻松成功的“胸卡”健步
进入考场，醒目的金黄色“胸
卡”成为一道特殊的风景线，出
于好奇，不少家长上前询问缘
由，微笑鼓劲。

“孩子心态放平和，我们家
长也能不那么紧张，安心做好
后勤保障就是最大的任务了。”
刘先生直言，整个高考冲刺阶
段，孩子的心态一直比较平稳，
按时作息，并没有感受到太大
压力，甚至在交流过程中，孩子
有时会疏导自己的心情。备考
过程中，孩子自己会选择看电
影或者打球，来调整自己的精
神状态，也让高考氛围不过于
紧张。

交流中，不少孩子都会选
择自己适合的方式自我解压，
看英文电影、约同学逛书店、视
频聊天等都成为选择的解压途
径，家长们大都没有过多干涉，
希望孩子能都轻松高考，正常
发挥。

“陪考大军”营造

更宽松备考氛围

“没有报额外的辅导班，孩
子复习也是按照学校步骤走，
平时尽量不给孩子太大压力。”
随着语文科目的开场，家住城
区的李女士和同行的家长起身
回家，准备孩子的午饭，为了不
给孩子太大压力，李女士之前
跟孩子约好，开考后就回家。而
在整个备考过程中，全家人也
是尽量扮演好后勤保障的身
份，对于孩子的复习备考，家人
没有过多的干涉，都是紧跟学
校步伐，尽量避免督促和指责，
不让孩子处在过于紧张的气氛
中。

作为陪考大军中的一员，
王先生并没有立即离开考场，
而是走到运河边的树荫处，等
着考试结束的哨音，将全程陪
伴孩子，在其看来，孩子和家长
的考试心态同样重要，家长的
一言一行都会影响到孩子的心
态，所以家长应该对考试有个
正确的认识，再对孩子进行积
极地引导。“作为家长，面对孩
子人生的一次重要抉择，考前
与孩子的交流方式要充分考虑
到孩子的接受度，尽量不要传
递太大压力。”为了不给孩子太
大压力，同样也是出于对女儿
的支持，王先生与女儿约定考
试结束后，给孩子放一个长假，
尊崇女儿意愿进行调整和放
松。

随着语文考试的开始，不
少家长开始陆续离开考点，进
场时的人声鼎沸瞬间安静，而
相比上午的语文考试，下午的
数学考试，陪考家长人数则明
显减少，考点周围三两人相互
交流孩子的未来规划，轻松自

然。考场外井井有条的秩序和
学校细致入微的安排，也让不少
家长放弃全程陪考的想法。不少
家长表示，操心的事儿少了，尽
量放手让孩子独自面对考试，过
于在意，反倒成为一种负担。

志愿服务团队

助考更加理性

7日上午，在聊城一中考点，
志愿团体和送考车辆都积极主
动按要求在指定区域等待、开展
活动，考场外秩序井然。

“来，拿瓶水吧。”在距离一
中考点数十米外的大码头街
上，聊城市留学人员联谊会的
数名志愿者正在给坚守考场的
家长们分发矿泉水。据了解，联

谊会本来想直接在考场门外搭
建桌子分发矿泉水，但是考虑
到考场周边秩序，便在考场管
理人员的引导下将分发场地向
东迁移。“我们也是考虑到给考
生助力，给家长加油。”联谊会
负责人马先生告诉记者，联谊
会的成员主要是海外归来的学
生和企业家，成员中有很多也
是经历过高考的，马先生直言
参加高考既是一种经历，也是
一种历练，当年备考的辛苦和
考试的紧张依然历历在目，特
别是看到在外陪考的家长深受
感动，想通过送水给给家长和
考生送份清凉。据马先生介绍，

参与送水的志愿者大概有七八
名，大家都是利用业余时间来
参与活动。截至到上午9点左右
已经送出100多瓶水，接下来还
将在考试期间继续送水。

在现场，爱心助考的公益
团体提前将活动区域搬离考
点，不少自发组织的公益送考
车也都停在较远的位置，确保
不影响通行环境，醒目的车贴
和着装提醒着有需要帮助的考
生，运河两岸畅通无阻，各个公
益团体有序地开展活动。“公益
助考团队很理性，形式也很丰
富，这给我们陪考家长带来很
大触动。”一家长说道。

本报记者 张超 见
习记者 王成 孙畅

7日，备受瞩目的
2018夏季高考正式拉
开序幕，聊城35306名
考生奔赴全市20个考
点，开启人生“第一大
考”模式，千禧龙年

“00”后初登场，带来
哪些改变，本报八路
记者奔赴城区4个考
点，切身感受考场环
境，面对面对接备考
家庭和考生，带来最
鲜活的高考首日现场
纪实。
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7日一早，在聊城一中考点，考生们有说有笑，轻松步入考场。 本报见习记者 王成 摄

随着考生陆续入场，陪考家长们自觉退至运河边，低声交流备
考心得及孩子的未来规划等。 本报记者 张超 摄
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